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MENSAJE

Las nifgs, nifios v adolescentes en nuestro estado constituyen un
tercio de fa poblacion totol, fos cuales, si bien se encuentran
protegidos a través de los tratodos y marcos normativos tanto
nacienates como estatales, el ejercicio de sus derechos atin se
encuentra condicionade a un tercero; padres, tutores, maestros v
autoridades de los distintos ordenes de gobierno.

Desde el Ejecutivo estatal hemos asumido con el mayor
compromiso y responsabilidaod ser garantes de sus derechos,
buscando generar coda vez mas mejores condiciones para su

bienestar y desarroflo integrat.

Siendc un tema de gran preocupacion los crecientes embarozos a temprana edad en nifias vy
adolescentes en México, hemos hecho propics los objetives de la Estrategio Nacional para la
Prevencion del Embarazo en Adolescentes, ENAPEA para contribuir desde las acciones focales a
erradicar ef embarazo infantil v reducir al 50% los embarazos en adofescentes de 15 ¢ 19 afios de
edad.

Soy un convencido de que eof trabajo integral v coordinado, es la clave para fa atencion de fos
problemas sociales, es por ello que he instruide aof Grupo de Prevencion del Embarazo en
Adofescentes, GEPEA-Michoaocon vy las entidodes de la Administracion publica estotal que o
conforman no escatimar ningun esfuerzo para prevenir y atender éste fendmeno de salud publica
con graves implicaciones tante individuales como sociofes.

El Programa de Prevencion y Atencion Integral del Embarazo Infantil v Adolescente del Estado de
Michoacan 2019-2021, presenta un diagndstico seric del estado en que se encuentra la problemdtica
en la entidad, asi comeo conjunto de accicnes, metas e indicadores propios con base en las
directrices nacionales de la ENAPEA, buscande aprovechar fas capacidades y pofencialidades
estatales, y apoyandonos en dos aliados estrategico; Ia academia vy el sector social

Sabedores que son los nifios, niftas vy adolescentes, el presente vy futuro de lg entidad, reftero ef
compromiso de la Administracion estatal que dignamente represento, por mandaoto de los
michoacanos, a fin de que puedan crecer vy desenvolverse en contextos sociales, institucionales vy
normativos optimos, de acuerdo a su edad, proyecto de vida vy en el ejercicio libre y plenc de sus
derechos.

ing. Silvano Aurecles Conejo
Gobernador Constitucional del Estado Libre y Soberano de
Michoacdn de Ocampo
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I. PRESENTACION

En el marco de la Estrategia Nacional para la Prevencion del Embaraze en Adolescentes
ENAPEA, el & de septiembre de 2016 se instala en la entidad michoacana el Grupo Estatol
para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes (GEPEA), el cual tiene como objetive
primordial conducir de manera coordinada las acciones de las distintas instancias en g
entidad involucradas en la atencidn y prevencion de la problemdtica del embarazo infantil
vy adclescente, v con ello fortalecer desde lo local, con el cumplimiento de las metas
trazadas por la Estrategia Nacional; consistentes en la erradicacion del embarazo infantil
v la reduccién al 50 % de embarazos en adolescentes de 15 a 19 afos de edad.

El presente Programa tiene por objetivo presentar una  estrategia propia v
contextualizada que nos permita emprender estrategias y acciones de acuerdo a las
necesidades identificadas por regidon y municipio. Siendo su punto de partida el
diagndstico de 2016 a 2018, tomando como base en las estadisticas de la Secretaria de
Salud en el Estado.

De este diagndstico, se desprenden una serie de objetivos, lineas de accidn vy actividades
marco de acuerdo a los componentes de la ENAPEA, asi como metas propias v finalmente
ung estrategia de evaluacién y seguimiento. Siempre partiendo del respeto irrestricto a los
derechos humanocs, los derechos sexuales y reproductivos, asi como la perspectiva de
género y de interculturalidad.

Se trata de un documento programdtico en el que ademds de establecer una "hoja de
ruta” que nos permitird coordinar esfuerzos, emprender acciones y potencializar las
existentes, g fin de prevenir y atender con mayor precision la problemdtica del embarozo
infantil v adolescente en la entidad. Al mismo tiempo, esta propuesta deja sentado el
compromiso al mas alto nivel del Gobierno del Estade de Michoacdn, encabezado por el
Ing. Silvano Aureoles Conejo, Gobernador Constitucional, como de los aliados estratégicos
sociagles y académicoes, cuyo objetive superior reside en el bienestar integral de las nifas,
nifos y adolescentes de nuestro estado.

GEPEA- Michoacdn
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Il INTRODUCCION

El embarazo a edades tempranags es considerado no solo un problema de salud publica,
de cardacter multifactorial, con graves implicaciones individuales y sociales, que recaen en
primer orden en la vida de las nifias, nifos vy adolescentes, tanto en su desarrollo fisico
como psicosocial, pero también por lo que toca o sus condicionas sociales, tales como
pobreza, desigualdad vy alta vulnerabilidad, vy reduccidn de oportunidades, como la
imposibilidad de continuar sus estudios v el acceso o opciones laborales que les permitan
mejorar sus condiciones de vida.

Ser madre o padre adolescente suele ser considerado un factor determinante de los ciclos
de pobreza y desigualdad; asumir la maternidad a edades tempranas sin tener las
herramientas para afrontarla, coloca en riesgo su futuro como el de sus hijos.

La falta de informacidn en materia sexual reproductiva, el acceso limitado a servicios
amigables de salud, como a la anticoncepcion, aunado a la adopcidn de roles de género
tradicionales, gue obligan o limitan las decisiones de las mujeres v la falta de proyectos de
vida educativos o profesiconales de nuestros adolescentes, son s6lo algunos de los factores
detonantes de embarazos no deseados.

Por otra parte, el incremento de la viclencia en México vy América Lating, no sdélo ha
orillado a nuestros nifios y jovenes a involucrarse en grupos delincuenciales, sino gue
también se han convertido con mayor frecuencia en victimas; el aumento en las tasas de
abuso sexual v violencia fisica a menores son solo algunos de los indicadores que reflejan
esta problemdtica. Particularmente el embarazo en nifias entre los 10 a los 14 afos estd
altamente ascocicado con el abuso sexual, delito que no pocas veces guedda impune por
falta de denunciag, derivado del miedo a ser estigmatizadas o revictimizadas.

México es considerado de acuerdo con cifras de distintos organismos internacionales
como la Organizacién de Cooperdacidn para el Desarrolle Econdmico (OCDE), la
Organizacidn Mundial de la Salud (OMS) v el Fondo de Poblacion de Naciones Unidas
(UNFPA} el pais con mayor incidencia de embarazos infantiles v adolescentes, es decir, en
nifas entre los 10 a 14 anos como en adolescentes entre los 15 v 12 afos.

Situacién que llevd el 25 de eneroc de 2015 a plantear la Estrategia Nacional para la
Prevencion del Embarazo en Adcolescentes (ENAPEA), esguema intersectorial de alcance
nacional que tiene por finalidad reducir en un 50% el ndmero de embarazos en
adolescentes y erradicar los nacimientos en ninas de 10 o 14 afos.
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Entre sus principales caracteristicas se encuentra la de propiciar un trabajo coordinado v
transversal desde los distintos drdenes de gobierno, asi como el invelucramiento de
organizaciones sociales y la participacion activa de nifas, nifnos v adolescentes. Se trata
de un documento programdatico, gue tiene entre sus principios el respeto de los derechos
humanos, incluidos los derechos sexuales vy reproductivos, v la perspectiva de género.

Por lo gue toca a la entidad, el 6 de septiembre de 2016 se integrd el Grupo Estatal de
Prevencién del Embaraze en Adolescentes GEPEA, instancia de tipo intersecretarial
encargada de implementar de manera contextualizada la ENAPEA. Entre las entidades de
la Administracién Publica Estatal gue la conforman, se encuentran el propio Consegjo
Estatal de Poblacidn como instancia Coordinadora v la Secretaria de Igualdad Sustantiva
y Desarrollo de las Mujeres Michoacanas como Secretaria Técnica;, ademds de la
Secretaria de Salud, Secretaria de Educacion, Secretaria de Desarrollo Social v Humano,
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familig, Instituto de la Juventud Michoacana, la
Secretaria Ejecutiva del Sistema Estatal de Proteccion de Nifas, Nifos v Adolescentes, lg
Secretaria de Contraloria, asi como el conjunto de instituciones de Educacion Media
Superior en la entidad. Y recientemente integradas la Procuraduria General del Estado, la
Comisidn Estatal de Derechos Humanos, dos academicas de la Universidad Michoacana
de San Nicolds de Hidalgo v dos crganizaciones sociales con trabajo en la entidad,
relacionada a la problematica de embuarazo adolescente.

Derivado de la integracidon del Informe correspondiente a las actividades del GEPEA-
Michoacan 2017, se concluyd la necesidad de fortalecer el trabajo coordinado, asi como g
importancia de elaborar el presente documento programatico, con objetivos y metas
propias vy contextuolizadas. Tomande como base los 6 componentes (subtemas)
plasmados en la ENAPEA; educacidn integral, educacidn sexual, oportunidades laborales v
acordes d sus capacidades, entorno legal e institucional, servicios de salud amigables y
prevencion y atencion al abuso sexual.

En este contexto se sitla el Programa de Prevencion y Atencion Integral del Embarazo
Infantil v Adolescente del Estado de Michoacdn.

Gobierno de del Estado de Michoacdan 2019-2021
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ll. MARCO JURIDICO

En enero de 2015 es presentada por el Gobierno de la Republica la Estrategia Nacional de
Prevencién del Embarazo Adoclescente (ENAPEA), producto del trabajo conjunto de 16
dependencias del Gobierno Federal v de la participacion de organizaciones de la sociedad
civil, de organismos internacionales y de persondas expertas del dmbite académico, en
esta temdtica.

El objetivo general de la ENAPEA es reducir el ndmero de embarazos en adolescentes en
México con absoluto respeto o los derechos humanos, particularmente los derechos
sexudles vy reproductivos. Sus dos grandes metas son: a} Reducir el embarazo en
adolescentes. Para ello, se plantea disminuir o cero los nacimichtos en nifas de 10 a 14
afos vy reducir en un 50% la tasa especifica de fecundidad de las adolescentas de 15 o 19
afos (TEF15-19) para el afo 2030,

En este sentido el Programa de Prevencion y Atencidn Integral del Embarazo Infantil v
Adolescente del Estado de Michoacdn 2019-2021 se encuentra alineado con ésta
estrategia nacional,

Antecedentes

La Convencidn sobre los Derechos del Nifio {CDN), firmada en 1989 vy ratificada por México
en 1990, es un instrumento internacional que estipula que los nifes son individuos con
derecho de pleno desarrollo fisico, mental v social, v con derecho a expresar libremente
sus opiniones. La Convencidn, como primerd ley internacional sobre los derechos de las
Nifas, Nifos v Adolescentes es de cardcter obligatorio para los Estados firmantes y «<Los
Paises firmantes de la Convencidn, asumen el deber de asegurar la efectividad de los
derechos ahi reconocidos con todos los medios o su alcances.

La Constitucion Politica de los Estados Unidos Meaxicanos, dispone en su articulo 1° que:
«En los Estados Unidos Mexicanos todas las personas gozardn de los derechos humanos
reconocidos en esta Constitucion v en los tratados internacionales de los gue el Estado
Mexicano sed parte, asi comeo de las garantias para su proteccion, cuyo ejercicio no podrd
raestringirse ni suspenderse, salve enh los cases v bajo las condiciocnhes que esta
Constitucion estableces.

Asimismo, dispone en su articule 4° pdarrafo noveno gue: «En todas las decisiones vy
actuaciones del Estade se velard y cumplird con el principio del interés superior de la

. Programa de Prevencion y Atencion
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nifez, garantizando de manera plena sus derechos. Los nifos v las nidas tienen derecho a
la satisfaccion de sus necesidades de alimentacion, salud, educacion y sanc
esparcimiento para su desarrolle integral. Este principio deberd guiar el disefio, ejecucion,
seguimiento vy evaluacién de las politicas publicas dirigidas a la nifiezs,

La Ley General de los Derechos de Nifas, Nifos y Adolescentes estipula en el articulo 3°,
que «La Federgcion, las Entidades Federativas, los Municipios v las Demarcaciones
Territoriales del Distritc Federal, en el dmbito de sus respectivas competencias
concurrirdn con el cbjeto de esta Ley, para el disefio, ejecucion, seguimiente y evaluacion
de las politicas publicas en materia de ejercicio, respeto vy promocion de los derechos de
nifas, Nifnos y adolescentes asi como pard garantizar su maximao bienestar posible..».

También cabe mencionar que de conformidad con el articulo 50 fraccion VI de lg Ley
citada, sefala que las autoridades federales, de las entidades federativas, municipales y
de las demarcaciones territoriales de lg Ciudad de México, en el dmbito de sus respectivas
competencias, establecerdn las medidas tendentes para prevenir embarazos a las
adolescentes.

La Ley de los Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes del Estado de Michoacdn de
Ccampo, publicada en el Periddico Oficial del Gobierno Constitucional del Estado de
Michoacan, el G2 de junio de 2015, prevé en su articulado que las autoridades estatales v
municipales impulsardn, colaborardn, gestionardn vy coadyuvardn al desarrollo de
peliticas publicas, programas vy estrategias a favor de la salvaguarda del interés superior
de la nifez, mediante el Sistema Estatal de Proteccidn Integral de Ninas, Nifos vy
Adolescentes, asi mismo hace mencién respecto de la Planificacion Familiar. De igual
manerd estipula en su articulo 91 fraccidon |, que: «Las autoridades estatales vy municipales,
en el dmbito de sus respectivas competencias, a través del Sistema Estatal v los Sistemas
Munhicipales de Proteccidn Integral, asi como los sectores privado v social, participardn en
la elaboracidn y ejecucion de los Programas Estatal v Municipales, segun corresponda, los
cuales deberdn:

l. <Alinearse al Plan Estatal de Desarrollo y al Programa Nacional de Proteccidn de Nifas,
Nifos y Adolescentes v la presente ley.».

En ese sentido, la Ley de Planeacidn del Estado de Michoacan de Gcampo, contempla el
proceso de planeacion y conduccidn del desarrollo del estado de Michoacdn, asi como
establecer las normas, principios vy bases parga la integracion y funcionamiento del
sistema de planeacion integral. Asimismo, dispone en su articulo 25; <Los programas

Gobierno de del Estado de Michoacdan 2019-2021
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especiales se referirdn a las pricridades del desarrcllo integral del Estado, asi como a g
sclucidn de problemas estratégicos o emergentes y al enlace ordenado de las actividades
de dos o mds dependencias coordinadoras del sector,

El Plan de Desarrolle Integral del Estado de Michoacdn 2015-2021, contempla entre sus
prioridades transversales la numero 8: Cohesion Social e lgualdad Sustantiva y entre sus
objetivos el 8.3 Promover la inclusidn v la no discriminacion a través de la cultura, la
educacién, el trabajo v la igualdad de oportunidades mediante la estrategia namero 8.3.1
promover la igualdad sustantiva v la linea de accidn 8.3.1.5 Desarrollar mecanismos para
la proteccion de los derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes.

Instrumentos Internacionales

. Convencion Americana sobre Derechos Humanos, «Pacto de San José de Costa
Ricas;
° Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Contra

la Mujer, «Convencién de Belém Do Pard»;

. Convencidn sobre la Eliminacidn de todas las Formas de Discriminacidn contra la
Mujer.

. Convencion sobre la Proteccidn de Menores v la Cooperacidn en Materia de
Adopcion Internacional.

. Convencidn sobre los Derechos del Nifo.

. Convenio de La Havya relativo a la Competencia, la Ley Aplicable, el Reconocimiento,

la Ejecucidon v la Cooperacion en Materia de Responsabilidad Parental v las Medidas
de Proteccidon de los Nifos.

. Declaracién Universal de los Dereches Humanos.

. Objetivos de Desarrolloe Sostenible,

Gobierno de del Estado de Michoacdan 2019-2021
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Legislacion Nacional

o Constitucion Peolitica de los Estados Unidos Mexicanos,

. La Ley General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres,

. Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia.

. Ley General de los Derechos de Nifas, Niflos y Adolescentes.

. Ley General de Prestacidn de Servicios para la Atencion, Cuidado v Desarrollo
Integral Infantil.

. Ley General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres.

. Ley de Asistencia Social; v,

. Ley de Planeacion.

Legislacién Estatal

. Constitucion Politica del Estado Libre v Soberano de Michoacdn de Ocampo;

. Ley Orgdnica de la Administracién Publica del Estado de Michoacdan de Ccampo;

. Ley de Entidades Paraestatales del Estado de Michoacdn;

. Codigo de Etica, al que deberdn sujetarse los servidores publicos adscritos al Poder
Ejecutivo del Estado de Michoacdn de Ocampo;

. Cddigo de Justicia Administrativa del Estado de Michoacdn de Ccampo;

. Ley de Transparencia, Acceso d la Informacidn Publica y Proteccidn de Datos

Personales del Estado de Michoacdn de OQcampo; v
. Ley de Planaacion del Estado de Michoacdn de Ocampo.
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IV. DIAGNOSTICO

El primer pasc parg plantear ung ruta gue nos permita prevenir y atender el embaraze
infantil v adolescente, es identificar el estado en gue se encuentra la problemdtica
respecto los indicadores sociodemogrdficos, obtenidos o partir de la informacién de la
Encuesta Nacicnal de la Dindmica Demogrdfica 2014 (ENADID), las proyecciones del
Consejo Nacional de Poblacidon (CONAPC) v andlisis vy sistematizacién por parte del
Consejo Estatal de Poblacion del Estade de Michoacdn (COESPQ).

De acuerdo con estimaciones del CONAPO, en el 2014 |a tasa de fecundidad en mujeres de
15 ¢ 19 afos en Michoacdn alcanzd los 83 nacimientos por cada mil mujeres, se presenta lg
tasa mdads alta en los ultimos ocho afos, ya que en 2012 fue de 81.6 v en 2018 de 79.3; es decir
1.4 mds gue en el 2012, pero 3.7 menos gue en el 2018. {Tabla 1, Grafica 1.

Tasa de Fecundidad Adolescente 2018

- e

793 70.5

Fuente: COESPO. Estimaciones del CONAPO con base en la Conciliacion
demografica de México 1950-2015 y las Proyecciones de la poblacion
de Méxicoyde las entidadesfederativas 2016-2050.
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Tasa de fecundidad en mujeres de 15 a 19 afhos, 2012-2019

Clave Entidad 2012 2013 2014 2015 2016 2017
0 Nacional 76.3 76.1 75.6 74.3 729 71.6
1 Aguascalientes 80.2 80.0 79.5 78.4 7.7 77.8
2 Baja California 79.0 76.1 72.8 68.8 67.3 66.0
3 Baja California Sur 74.5 74.3 73.9 72.7 72.0 70.9
4 Campeche 785 80.7 82.6 83.9 83.6 82.0
5 Coahuila 101.6 101.7 101.5 100.4 99.0 97.3
6 Colima 72.3 731 73.7 73.6 72.0 70.3
7 Chiapas 89.4 90.5 915 91.6 89.9 88.2
8 Chihuahua 87.1 86.1 84.8 82.6 79.9 78.2
9 Distrito Federal 52.7 51.9 51.0 495 49.8 49.0
10 Durango 85.7 83.9 81.7 78.8 75.0 72.6
11 Guanajuato 73.9 74.8 75.6 75.6 73.5 721
12 Guerrero 87.6 86.8 85.8 84.0 79.8 77.7
13 Hidalgo 775 77.3 76.9 75.8 73.8 722
14 Jalisco 75.9 74.8 735 715 69.1 67.8
15 México 70.8 69.6 68.1 65.9 65.2 64.4
16 Michoacan 81.6 824 83.0 82.9 81.7 80.1
17 Morelos 71.0 721 73.0 73.2 729 719
18 Nayarit 971 945 91.6 87.7 85.4 84.2
19 Nuevo Ledn 74.7 724 69.8 66.5 65.9 65.0
20 Oaxaca 70.8 72.6 74.2 75.1 73.6 725
21 Puebla 81.4 82.5 83.3 83.4 81.8 80.5
22 Querétaro 62.2 63.3 64.3 64.7 63.7 62.5
23 Quintana Roo 74.8 741 73.2 71.5 70.4 69.1
24 San Luis Potosi 75.4 741 725 70.2 69.2 68.8
25 Sinaloa 80.7 80.3 79.5 78.1 74.9 72.6
26 Sonora 76.7 75.6 74.3 72.3 69.2 67.1

Tabla 1. Tasa de fecundidad en mujeres de 15 a 19 aros, 2012-2019
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Grafica 1
Tasa de fecundidad en mujeres de 15a 19 afios de edad
por entidad federativa 2012-2018
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con baseen la Conciliacidn demograficade México 1950-2015 ylas Proyecciones de la poblacidn de México y de las
entidades federativas 2016-2050.

Grafico 1. Tasa de fecundidad en mujeres de 15 a 19 afes de edad per entidad federativa 2012-2019

En cuanto a la posicion de la entidaod en el contexto nacional, se puede apreciar gue Michoacan
presenta una tasa de fecundidad mavor a la que se estima o nivel nacional; pero por debagjo de los
Estados de Coahuila 26.5, Chiapas 87.2, Nayarit 82.3 y Campeche 81.2. (Grdafica 2).

Este comportamiento de la fecundidad representa un reto enorme para el Gobierno del Estado
porgue obliga o redoblar esfuerzos para el cumplimiente de la meta establecida para el 2030,
reducir en un 50% &l nimero de nacimientos en mujeres adolescentes de 15 a 19 afos de edad, pero
sobre todo para mejorar las condiciones de vida de las miles de niflas v adolescentes gue se
encuentran en un estado de alta vulnerabilidad.
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Grafica 2
Entidades con Tasa de Fecundidad de mujeres de 15 a 19 afnos de edad que
se encuentran porarriba de la nacional

100

Fuente: COESPO. Estimaciones del CONAPO con base en la Conciliacion demografica de
México 1950-2015ylas Proyecciones dela poblaciéon de Méxicoy de las entidades
federativas 2016-2050.

Grafico 2. Entidades con tasa de fecundidad de mujeres de 15 a 19 afios de edad que se encuentren por arriba de
la nocional.

Aungue, tanto o nivel nacional como estatal,
para el caso de Michoacdn, la tendencia del
embarazo adolescente va  en  franca
disminucidn, se observa gue para el caso de
nuestra entidad, la disminucidn se aprecia
mds lenta gue la experimentada a nivel

nacional (Grafica 3).
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Gréfica3
Tendencias de la Fecundidad en mujeres de 15 a 19 afios de edad
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Fuente: COESPO. Estimaciones del CONAPO con base en la Conciliacién demografica de México 1950-2015
y las Proyecciones de la poblacién de México y de las entidades federativas 2016 -2050.

Grafico 3. Tendencia de la fecundidad en mujeres de 15 a 19 afos de edad

Nacimientos por grupos quinguenales de edad

De acuerdo con Estimacicnes del CONAPC 2016-2050 en la entidad durante 2018, el 0.42% de los
embarazos fueron en mujeres menores de 15 afos y el 20% en mujeres de 15 o 19 afos. De tal suerte, que
el 20.42% del total de nacimientos corresponde a madres menores de 20 afios, edad en |a cual no se ha
alcanzado el desarrolle bioldgico de manera completa para ser madre v en la mayoria de los casos no
han terminado una carrera universitaria, ademdads de no contar con un emplec que les permita sclventar
sus necesidades de manera independiente. (Grafica 4 v Tabla 2).
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Grafico 4

Michoacan 2016

Reconstruccion de los nacimientos, segtin rangos de edad
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Grafico 4. Michoacdn 2016, Reconstruccion de nacimientos, segun rangos de edad

Series1

Michoacan 2016

Tabla 2. Numero de nacimientos por rangos de edad segun distintas fuentes,

Prayeccioneas de

Grupos de edad . Estadisticas Vitales SINACE
Poblacian
- Courridos en
Reconstruccion de )
o 2016 v registrados en
nagcimiantos 20165
200Gy 2077
Menores de 16 anos - 376 287 480
Ce15 019 17,552 17,967 15,102 15,955
De20a24 26,727 26,366 25106 25,962
Da25a29 23,808 20,736 21,5624 21,5624
Oe 300 34 15,827 15,443 14,225 13,948
Oe 35038 7,344 7326 5,973 5,736
De 400 44 2770 1485 1738 1652
De 45049 233 NG 127 no
De 50y mds anos - A1 Ll 5

Fuente: a) CONAPO, Proyecciones de o poblacion de México v de las entidodes federativas, 2016-2050

b Estimacianes de la SG del CONAPO con base en INEGI, Estadisticos Vitales de Nacirmientas, 1990-2017.

“*Estimaciones para la ENAPEA, Las nacimientas se caleulan a partir de una reconstruccion de nacimientos a
4 anos, es decir, a través de las bases de dotos de nacimientas por ofo de registra de estadisticas vitales, se
contabilizaron los nagimisntes en mujeres de 10 g 50 v mas anas, ocurridos en el ano ty registrodos ase

FAIiSma ano, mas las registrodos en t+1, 42, t+3 v t+4

Paor o gue la ultima recanstruccion que se pusde obtener o partir de €3ta, 3 para el ana 2012, Para el aio 2013

en adelante se estima el nurmers de nacimientos,

= Se refiere g los nacimientos que oourrigran en 2006 y & registraron el mismo ang, mas [os gue se registraron

ar 2017

) Secretaria de Salud, Subsisternao de Infarmacion sobre Nacimientos (SINAC), 2016

Tabla 2. Numerc de nacimientos por rangos de edad segun distintas fuentes, Michoacan 2016
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En lo gque se refiere al 2017 el numero de nacimientos en mujeres menores de 15 anos presentd un
incremento de ocho nacimientos con respecto al 2016, de acuerdo a la reconstruccion de nacimientos
2017. Por lo gue toca al Subsistema de Informacion sobre Nacimientos (SINAC) 2017 el aumento en el
numero de nacimientos en mujeres menores de 15 afios fue de hasta de un 31.3%, con respecto a las
cifras 2016, lo gue significa gue en términos absolutos se aumentsd 150 nacimientos mds. Ahora bien, con
respecto a las cifras preliminares 2018 de la Secretaria de Salud, en el 2018 ocurrieron 432 nacimientos
en mujeres mencres a los 15 afos.

En cuanto a los nacimientos en el rango de edad de 15 o 19 afos de edad, el numero aumentd de 2016 a
2017 en 1.05%, con alrededor de 188 nacimientos mds. Pasando asi de 17,967 ¢ 18,155 respectivamente,
por lo aue llegd a representar hasta un 20.3% con respecto o la total de nacimientos (Tabla 3). Por lo
que se refiere al Subsistema de Informacion sobre Nacimientos (SINAC) 2017, presenta una cantidad
muy parecida a lo del 2076, es decir, 17,451 nacimientos en mujeres de 15 0 12 anfos de edad.

De acuerdo con cifras preliminagras 2018, proporcionadas por la Secretaria de Salud, el numero de
embarazos en las mujeres delS g 19 anos alcanza los 13,003 nacimientos y representan el 18.9%, que
juntos con los nacimientos en el rangoe de edad de los 10 a los 14 afos alcanza el 19.5% del total de
nacimientoes.

Grafica s
Michoacan 2017
Reconstruccion de Nacimientos, segiin rangos de edad
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Fuente: CONAPO. Proyecciones de la poblacion de Méxicoy de las entidades federativas, 2016-2050.
Estimaciones para la ENAPEA. Los nacimientos secalculan a partir de una reconstrucion de nacimientos a 4 afios, a
través de las bases delos datos de nacim

Grafico 5. Michoacan 2017. Reconstruccion de nacimientos, segan rangos de edad
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Tabla 3
Numero de nacimientos por rangos de edad

Estadisticas Vitales®

Grupos de Proyeccion Regonstru Ocu;'r]ldos
es de ccion de SINAC®
edad . a . 2017 y
Poblacién? | nacimiento .
s 2017* registrados
en 2017**

Menores de - 384 257 630
De 15a19 17,122 18,155 11,023 17,451
De 20a24 26,127 26,201 18,466 25,711
De 25 a29 23,663 20,455 16,811 22,053
De 30 a 34 15,845 15,409 11,423 14,275
De 35a 39 7,354 7,281 5,342 6,700
De 40 a 44 2,185 1,423 1,339 1,656
De 45 a 49 243 109 86 106
De 50y
mas arfos - 41 9 5

Fuente: a) CONAPO. Proyecciones de la poblacién de México y de las
b) Estimaciones de la SG del CONAPO con base en INEGI, Estadisticas
“Estimaciones péra la ENAPEA Los nacimientos se calculan a partir de
de nacimientos por afio de registro de estadisticas vitales, se

mas los registrados en t+1, t+2, t+3 yt+4.

Por lo que la Ultima reconstruccién que se puede obtener a partir de

** Se refiere a los nacimientos que ocurrieron en 2017 y se registraron

c) Secretaria de Salud, Subsistema de Informacién sobre Nacimientos

Una de las variables importantes o considerar en la problemdtica del embarazo infantil v adolescente,
que tiene gue ver con la salud reproductiva, se refiere al uso de métodos anticonceptivos, ya que de
acuerdeo al CONAPQ, la mitad de las mujeres en Michoacdn tuvo su primera relacion sexual en la
adolescencia; sin embargo, el uso del primer método anticonceptive es casi cinco anos después. Con
base o proyecciones de esta misma dependencia, segun datos de 2014, la edad promedio de la primera

relacion sexual fue de 17.9 afos, mientras que la edad de media en el uso del primer método fue de 225

afos. {Tabla 4 v 5).
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Tabla 4 Porcentaje de mujeres de 15 a 19 afios de edad
sexualmente activas que usan métodos anticonceptivos en
el momento de la encuesta, 2009 y 2014

2009 2014
Total de mujeresen
o 68.9 73.1
edad fértil
Mujeres de 15a 19 afios 41.9 56.3

Fuente: Estimaciones de la SG del CONAPO con base en la Encuesta
Nacional dela Dinamica Demografica, 2009 y 2014.

Tabla 4. parcentaje de mujeres de 15 a 19 afios de edod sexualmente activas que
usan matodos anticonceptivos en el momento de la encuesta, 2009 y 2014

Tabla 5. Porcentaje de mujeres en edad fertil
(MEF) que usaron metodos anticonceptivos en
su primera relacion sexual en Michoacan,
segun rangos de edad, 2009y 2014

2009 2014
Totaldle rEwJeres en 1 24.7
edad fértil
Mujeres de 15a 19 afos 15.9 42.5

Fuente: Estimaciones de la SG del CONAPO con baseen la
Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2009 y
2014.

Tabla 5. porcentaje de mujeres en edad fértil (MEF} que usaron métedes anticon-

ceptivos en su primera relacion sexual en Michoacdan segun rangos de edad 2009 v
2014

Bajo esta légica, respecto del porcentaje de mujeres entre 15 v 19 afos de edad, sexudlmente activas y
que usan métodos anticonceptivos, encontramos que es de 56.3%, sin duda un dato significativo,
puesto gue la mitad de las adolescentes en Michoacdn sexualmente activas, no usan un método para
prevenir el embarazo y enfermedades de transmisidn sexuol.

De este modo, cuando se compara el uso de métodos anticonceptivos en la primera relacion sexual
en un rango de poblacion mds amplio, es decir 15 a 49 anos se observa gue existe un porcentaje mas
alto entre las mujeres de menor edad. Lo que nos permite inferir una mayor informacion y utilizacion
de los métedos entre las adcolescentes, respecto de generaciones pasadas.
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Gréfica 6

Porcentaje de mujeres en edad fértil que usaron métodos anticonceptivos en su
primera relacion sexual, 2009y 2014

42.5

15.9

Total de mujeres en edad fértil

Mujeres de 15 a 19 afios

M 2009 ® 2014

Fuente: COESPO. Estimaciones de laSG del CONAPO conbase enla EncuestaNacional de la
Dinamica Demografica, 2009 y 2014.

Grafico 6. porcentaje d mu
relacion sexual, 2009 y 2014.

J‘eres en edad fartil gue usaron matodos anticonceptivos en su primera

Aun cuando prevalece un mayor conocimiento v utilizacion de los métodos anticonceptivos, se
aprecia un porcentaje importante de embarazos no planificados entre las mujeres de 15 a 19
afos. De acuerdo a estimaciones del CONAPC y con informacidn de la Encuesta Nacional de la
Dindmica Demogrdfica 2014, en el 2002 el 77.3% de los embarazos adolescente de 15 o 19 afos
de edad eran planeades; mientras que para el 2014 estos bajaron a 72.3, cifras que nos colocan
17.7% por drriba del promedic nacional en el 2009, v 21.8% en el 2014, Sin embargo, los
embarazos no planeados (o no deseadoes) aumentaron de 22.7 a 27.7 del 20098 al 2014. Al hacer
ung comparacion con las cifras a nivel nacional, se puede observar que la entidad michoacana

se ubica muy por debajo del promedio nacional (Tabla 6)
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Cuadro 6 Distribucion porcentual de mujeres
embarazadas de acuerdo planeacion del embarazo, 2009y
2014

2009 2014
Mujeres embarazadas
en el momento de la No
encuesta Planeado No Planeado Planeadoy
Planeado
no deseado
Nacional Total 66.6 33.4 63.6 36.4
Nacional 15? 19 59.6 40.4 51.5 48.5
afos
Michoacan Total 70.2 29.8 68.2 31.8
Michoacan 15? 19 77.3 22.7 72.3 27.7
afos

Fuente: Estimaciones de la SG del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la
Dindmica Demogréafica, 2009 y 2014.

* Se considera embarazo no planeado cuando las mujeres declaran que si querian
embarazarse, pero que deseaban esperar mas tiempo para hacerlo, y no deseado
cuando declaran que no querian embarazarse.

Tabla 6. Distribucion porcentual de mujeres embarazadas de acuerdoe a la planeacicon del emba-
razo, 2009 y 2014

Finalmente, por lo que toca a este primer acercamiento a un diagndstico sobre la problemdtica
del embarazo infantil y adolescente en el estado de Michoacdn, es importante sefalar que, en
nuestra entidad, como ocurre en buena parte del pais, poco mds de un tercio de la poblacion se
encuentra compuesto por nifds, nifios v adolescentes, 345% de acuerdo con la Encuesta
Intercensal 2015 y en el rango entre los 10 v 19 afios 10.22%.

De ahi gue en la pirdmide peblacional en la entidad continlde siendo predominantemente joven,
por lo que es fundamental fijar particular interés en las problemdticas que afectan a este grupo
de edad, cuya condicion dependiente de personas adultas, requiere también que el Estado, v la
sociedad en su conjunto, generen mejores condiciones de desarrollo vy bienestar para una
mejor calidod de vida de los [ovenes,
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La fecundidad adolescente a nivel municipal

Por lo gue se refiere al comportamiento g nivel municipal, de acuerdo con las estimaciones del
CONAPO 2016-2050, en la entidod michoacana se encusntran 21 municipios con & y mads
nacimientos en mujeres menores de 15 afos encabezando la lista el municipic de Morelia con 46
nacimientos, Ldzaro Cdrdenas con 32, Uruapan 26, Zamora 22, Apatzingdn y Zitdcuare con 14,
Paracho con 11, Huetamo, MUgica, Tarimbare, Zacapu con 9, Hidalgo con 8, Los Reyes y Tacambaro
con 7, Buehavista vy Lo Piedad con 6 y Ario, Purudndiro, Sahuayo, Salvador Escalante v Yurécuaro
con 5, tal y como se puede apreciar en la grafica 7.

Grafica 7
Michoacan 2017
Los 21 municipios con mayor numero de nacimientos en mujeres
menores de 15 afios de edad

Fuente: COESPO. Estimaciones de la SG del CONAPO para la ENAPEA
con baseen INEGI, Estadisticas Vitales de Nacimientos, 1990-2017.

Grafico 7 Michoacan 2017, Les 21 municipios con mayor numeare de nacimientos den mujeres menores de 15 anos de edad.
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Para el caso de las mujeres de 15 a 19 afos de edad, los municipios que presentaron mayor
numero de nacimientos son Morelia con 2,628, Uruapan 1,443, Zamora 871, Zitdcuare 687,
Lazaro Cdrdenas 656, Apatzingdn 607, Hidalgo 420, Pdtzcuaro 399, Los Reyes 360, La Piedad
358, Maravatio 332, Jacong 321, Tacdmbaro 314, Tarimbaro 314, Zacapu 266, Buenavista 236,
Mugica 237, Sahuayo 228, Salvador Escalante 225, Purudndiro 212, Paracheo 211, Chilchota 177,
Nahuatzen 171, Huetamo 170, Zinapécuaro 167, Ario 163, La Huacana 160, Turicato v Yurécuaro
146 v, 132 Contepec.

Grifica8
Michoacan 2017
Los 30 municipios con mayor nimero de nacimientos en mujeres
de 15 a 19 afios de edad
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Fuente: Estimaciones de la SG del CONAPO para la ENAPEA con base en INEGI, Estadisticas Vitales de
Nacimientos, 1990-2017.

Grafico 8 Michoacdan 2017 Los 30 municipios can mayor numearo de nacimientos de mujeres de 15 a 19 afos

de edad

En lo que se refiere al numero de embarazos tempranos por municipios, en ninas menores de 15 afos
como eh adolescentes entre los 15 v 19 afos resaltan los casos de los municipios de Nahuatzen vy
Lazaro Cdrdenas, clasificados por la Secretaria de Salud del Estade como municipios de atencidn

prioritaria, de acuerdo o su tasa especifica de fecundidad adolescente.
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Figura 1 Municipios con mayor porcentaje de Nacimientos en mujeres menores de 20 afos,
Michoacdn 2017
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Fuente: Consgjo Estatal de Poblacion de Michoacan. 2018

En cuanto al nimero de embarazos en mujeres en el rango de 10 a 14 afos, el 50% del total en la
entidad se concentra en 10 Municipios, destacando aguellos con mayor concentracidn
peblacional: Morelia, Ldzaro Cdrdenas, Uruapon, Zamorg, Apatzingdn, Zitdcudro, Paracho,
Huetamo, Mugica y Tarimbaro.

Mientras que, en el rango de edad de 15 g 19 afos, se encuentran los municipios, de Morelig,
Uruapan, Zamora, Ldzaro Cdrdenas, Apatzingdn, Hidalgo, Pdtzcuaro, Los Reyes, La Pledad vy
Maravatio.
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Figura 2 Municipios por numero de nacimientos, en mujeres menores de 15 anfos,

Michoacdn 2017

Fuente: Consgjo Estatal de Poblacion de Michoacan. 2018,

Por otro lado, en el grupo de mujeres menores de 15 afios tenemos los municipios de Aporo,
Coeneo, Cuitzeo, Charapdn, Chinicuila, Chucdndiro, Ecuandureo, Huaniqueo, Huiramba, Judrez,
Lagunillas, Moreles, Numardn, Penjamille, Quirega, Susupuato, Tangancicuare Tanhuate,
Tinganbato, Tiguicheo de Nicolds Romero, Tlalpu]ahua, Tlazazaleq, Tzintzunzan y Zindparo en los

cuales, de acuerdo o las proyecciones del CONAPC no se presentan nacimientos en este grupo
de edad.

Mientras que en grupo de edad de 15 a 19 afios de edad, los municipios con menor nudmero de
nacimientos estd Marcos Castellanos, Chavinda, Nuevo Urecho, Brisefias, Huaniqueo, Tzitzio,
Lagunillas, Chinicuila, Zindparo, Aporo, Tlazazalea, Morelos, Churintzio v Chucdndiro, este Ultimo

con solo dos nacimientos.
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Grafica 9
Michoacan 2017
Los municipios con menos de 30 nacimientos en mujeres
de 15 a 19 afos de edad

Fuente: COESPO. Estimaciones de laSG del CONAPO parala ENAPEA con base en INEGI,
Estadisticas Vitales de Nacimientos, 1990-2017.
Grafico 9. Michoacan 2017, Los 30 municipios con menor numero de nacimientos de mujeres de 15 a 19

anos de edad.

Si consideramos tanto los nacimientos en mujeres menores de 15 afos v las de 15 919 anos de
edad, en la entidad, de acuerdo con las Estimaciones del CONAPC 2017, tenemos 18, 539
nacimientos en mujeres menores de veinte afos de edad vy, como consecuencia los 30

municipios prioritarios para la atencién del embarazo adolescente son los siguientes: (Tabla 7}
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Tabla 7. Michoacdn 2017
Municipios prioritarios de atencidn
Nacimientos en mujeres menores de 20 afios de edad
N.P Municipio de Residencia Nacimientos
8] Total 18,539
1 Morelia 2,674
2 Uruapon 1,469
3 Zamora 893
& Zitdcuaro 701
5 Ldzaro Cardenas GEB
S Apotzingdn 621
7 Hidalgo 4258
8 Patzouaro 401
9 Los Reyes 367
10 Lo Piedad 364
1 Maravatio 333
12 Jaconda 323
13 Tacambaro 3
14 Tarimbaro 308
15 Zacapu 275
16 Buenavista 242
17 rMUgica 240
8 Sahuayo 233
1< Salvador Escalante 230
20 Parocho 222
21 Purudandira 217
22 Chilchota 179
23 Huetamao 179
24 Nahuatzen 173
25 Zincpeécuaro 171
26 Ario 168
27 La Huacana a4
28 Yuréouaro 157
29 Turicato 142
30 Contepec 14

Fuente: Estimacionas del CONAPC con base en la Conciliacian demografica de México 1950-2015 v los Proyecciones de lo poblo-

£ion de México y de las entidades federativas 2016-2000,

Tabla 7 Michoacan 2017 Municipios prioritarios de atencicn en NMacimientos en mujeres menores de 20

anos de edad

Gobierno de

MICHOACAN

» MICHOACAN
SE ESCUCHA

)

Programa de Prevencion y Atencion
Integral del Embarazo Infantil y Adolescente

del Estado de Michoacdan 2019-2021



33

Gobierno del Estado de Michoacan

V. ANALISIS FODA

Oportunidades

-Los jévenes cuentan con Derechos Sexuales y
Reproductivos propios de ellos y ellas.

-Los jovenes cuentan con una orientacion a
una educacién sexual, por parte de los
servicios amigables de salud, y los centros de
salud en las comunidades

-La publicidad que hacen los medios de
comunicacion acerca de la Promocion,
prevencion de ETS y embarazos no deseados.

-Las campanas de los centros de salud e
instituciones educativas, en temas de salud
sexual y reproductiva y la informacion que dan
a traves de folletos, tripticos y platicas.

-Las ferias de la salud para los jovenes y la
poblacion en general, donde proporcionan
métodos anticonceptivos y una orientacion
para el uso correcto de los preservativos.

-Informacion en medios masivos de
comunicacién, sobre la prevencién del
embarazo en las y los adolescente.

Fortalezas

-Programas de salud sexual vy
reproductiva con los que cuenta el
sector salud.

-Becas para las y los adolescentes y
madres adolescentes a ftraves de
programas de ayuda como el de
PROMAJOVEN.

-Servicios de salud amigables en los
distintitos municipios del Estado de
Michoacan en los que da orientacion
en educacion sexual y cuentan con una
gama completa de metodos
anticonceptivos gratuitos.

Amenazas

-Los Pocos programas de salud sexual vy
reproductiva, que conllevan a las y los jovenes a,
desercion escolar por embarazos no deseados o
enfermedades de transmision sexual (ETS)

-Los Roles de género tradicionales, usos vy
costumbres de las poblaciones rurales.

-La Falta de comunicacion en la familia, sobre
educacion sexual y el apoyo para las vy los jovenes
gue quedan embarazadas.

La Viclencia y abuso sexual gue sufren las y los
adolescente por causa de adicciones,

-Aborto por falta de apoyo o miedo por parte de
los padres o familia.

-Orfandad por parte de madres y padres
adolescentes a causa de un embarazo no
deseado, falta de recurso, apoyo familiar o de
pareja.

-La discriminacion que sufren las vy los
adolescente embarazadas o madres adolescentes
por parte de la sociedad.

-La falta de programas en educacion sexual en las
escuelas.

-Carencia de proyectos de vida por desinterés o
conformismo social.

-La Informacion erronea que se proporciona a las
y los jovenes a traveés de fuentes no confiables
-Los siclos de pobreza y desigualdad en las y los

adolescentes, por falta de trabajos bien
remunerados.

Debilidades

- Baja cobertura de servicios amigables en
los 113 municipios.

- Se carece de poyo y seguimiento a los
programas de salud sexual y reproductiva.

-Acceso limitado a servicios de salud.

-Carencia de métodaos anticonceptivos en |os
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El andlisis FODA anterior, muestra las variables interngs y externas gue facilitan o dificultan el
trabajo en el tema del embarazo adolescente debido a sus caracteristicas propias, asi mismo
muestra las cportunidades v las fortalezas de este programd, v de las instituciones gue lo

integran.

El realizar un arbol de problemas y de objetivos nos permite el andlisis de las posibles causas
del embarazo adelescente y asi mismo poder darle una sclucidon, a la problematica, menciona
acciones precisas para poder aprovechar las oportunidades y poder fortalecerlas ademas de
estrategias para minimizar las amenazas v debilidades detectadas, se proponen actividades
especificas gue puedan dificultar el cumplimiente de los objetivos. (anexo, arbol de problemas

v objetivos)

El hacer mencidn de las debilidades v las oportunidades implica proponer acciones, gue
atiendan especificamente a las vy los adolescentes sobre la prevencion v la educacidn sexual v
reproductiva; integrando a las instituciones gubernamentales, académicas y organizaciones
sociales, con dcciones propids a emprender para lograr los resultados que pretende este

Programa Especial.
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VI. IMPLICACIONES DEL EMBARAZO INFANTIL Y ADOLESCENTE

La problemdtica del embarazo infantil v adolescente tiene su origen en un conjuntc de
factores, ademds de los de cardcter individual, a estos se suman los relacionadas con el
entorno social, econdmico y cultural. De aghi también gue las consecuencias de este tipo de
embarazos a edad tempranag, se hagan presentes en mudltiples dimensiones, al limitar el
desarrcllo integral de nifas, nifos y adolescentes, se sefalan aqui las principales tomando
como base la ENAPEA, 2015 {figura N°3).

Figura 3 . Factores que influyen en el embarazo Adolescente

Salud
Discriminacion Educacién
Derechos Productividad

economica

Humanos

- Desarrollo

Autonomia
humano

Fuente: Consejo Estatal de Poblacion del Estado de Michoacdn 2018,

Salud. La condicion fisica en la que se encuentran las nifas y adolescentes, particularmente las
nifas entre 10 v 14 afios, no es la mds dptima fisica y psicoldgicamente, para el desarrollo de un
embarazo, de ahi que ésta constituya una problematica de salud, ascociada con un mayor nivel de

mortalidad materna e infantil, complicaciones en el parto, como consecuencias de salud para sus hijos,

como bdjo peso al nacer y nacimientos prematuros.
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Educacidn. El embarazo en edades tempranas, se encuentra fuertemente asociado con la
interrupcion o desercion escolar, que a su vez conlleva a la pérdida de oportunidades para el desarrollo
de habilidades y herramientas que les permitan acceder a mejores oportunidades y con ello a una mejor

calidad de vida.

Productividad Econdmica. Las complicaciones para acceder a mejores oportunidades una vez que
ocurre una maternidad o paternidad a edad temprana se hacen presentes, como continuar los estudios
o conseguir un empleo formal y bien remunerads, tanto para hombres como mujeres lo que les impide no
solo superar las condiciones de pobreza y desigualdad, sinoe también anulande cualquier posibilidad de
movilidad social. Favoreciendo la posibilidad de transmitir de manera intergeneracional los mismos
contextos desfavorables, con lo que se perpetla un ciclo de marginacién y exclusidn social, conocida

como la “feminizacion de la miseria” (CELADE-CEPAL, 2008).

Desarrollo Humano. Ademas de estas limitantes socioecondmicas, puesto que las mujeres que viven
un embarazo en la adolescencia tienen mayor probabilidad de vivir un segundo embarazo antes de
terminar esta etapa del cicle vital, & incluso tener varios hijos a lo largo de su vida. La concurrencia de
embarazos en condiciones de alta vulnerabilidad limita el desarrolle de las mujeres v sus familias;

calidad de vida, capacidod productivo y posibilidades de educacion, entre otras.

Autonomia. Definida como la capacidad de accidn v decision de una persona, pueden ser afectadas
las uniones forzadas y las relaciones de subordinacion a las que muchas madres jévenes estdn sujetas.
En este sentido el embarazo temprano afecta el potencial de desarrollo, el empoderamiento, la

participacion v el gjercicio de la ciudadania de los adolescentes.

Derechos Humanos. Los derechos sexuales v reproductivos son derechos humanos universales
basados en la libertad, la dignidad vy la igualdad, inherentes a todos los seres humanos. Sin embargo,
para su pleno ejercicio es fundamental que las personas tengan acceso a una educacidn integral en
sexualidad, asi como acceso a servicios de salud sexual y reproductiva amigables para los adolescentes,
asi como el conocimiento de sus derechos en general, mismos que les permitan desarrollarse en un

ambiente libre de viclencia.

Discriminacion. El embarazo a edades tempranas genera estigma social, discriminacion,
desaprobacion o rechazo familiar; problema que desencadena otros problemas sobre la madre de
cardacter psicosocial
, Programa de Prevencion y Atencion
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VII. ALINEACION DE OBJETIVOS, ALINEACION DE
ESTRATEGIAS Y LINEAS DE ACCION.

Alineacion de objetivos Internacionales, Federales y Estatales.

Reducir el nimero de
embarazos en
adolescente de
México, con absoluto
respeto a los
derechos humanos,
particularmente  los
derechos sexuales y
reproductivos

educacion con calidad y acceso
alasalud.

1.1 Asegurar el acceso efectivo
de la educaciéon y salud con
calidad

1.2 Fortalecer los sistemas
estatales de salud y educacion
para elevar se eficiencia.

efectivo y de calidad de los
servicios de salud rumbo a
un sistema Universal bajo
la rectoria de la Secretaria
de Salud con el uso
transparente y eficiente de
los recursos.

2. Afianzar las acciones de
promocidn, prevencién y

oportunidades laborales y educativas de las y los
adolescentes.

2.Garantizar el derecho de las nifias, los nifios y la
poblacion adolescente a recibir educacidn integral en
sexualidad en todos los niveles educativos de gestion
publica y privada

3. Propiciar un entorno habilitante que favorezca las
decisiones libres, responsables e informadas de las y los
adolescentes sobre el ejercicio de su sexualidad y la

ENAPEA PLADIEM PROSESAEM PROGRAMA INTEGRAL DEL GEPEA ODS
Meta Prioridad transversal y Objetivo Objetivos Objetivos
Objetivos
1. Desarrollo humano, 1.Garantizar el acceso 1. Contribuir al desarrollo humano y ampliar las 03: Buena salud

04:  Educacién
de calidad

02: Hambre cero

control en atencién de : . ;
enfermedades prevencion del embarazo. 01: Poner fin de
la pobreza.
4. Garantizar la salud para 4. Asegurar el acceso efectivo a una gama completa de
la mujer con atencién métodos anticonceptivos, incluyendo los reversibles de
oportuna y efectiva a aTcuon Prolongada (ARAP), para garaAnltlzar una elelccmn 010: Reducir
todos los grupos de libre e informada y la corresponsabilidad del varén en inequidades
poblacién. el ejercicio de la sexualidad.
5. Incrementar la demanda vy calidad de la atencion de
los servicios de salud sexual y reproductiva para
adolescentes
5. Cubrir las necesidades 1.Garantizar el acceso 5. Incrementar la demanda vy calidad de la atencion de 03: Buena salud.

basicas y promover la inclusion
de los mas necesitados.

5.1 Garantizar la inclusion vy
equidad educativa y de salud
entre todos los grupos de la
poblacién.

efectivo y de calidad de los
servicios de salud rumbo a
un sistema Universal bajo
la rectoria de la Secretaria
de Salud con el uso
transparente y eficiente de
los recursos.

los servicios de salud sexual y reproductiva para
adolescentes.

1. Contribuir al desarrollo humano y ampliar las
oportunidades laborales y educativas de las y los
adolescentes.

010: Reducir
inequidades

8. Cohesion social e igualdad
sustantiva.

8.1 Elevar el bienestar social
para la satisfaccion plena de las
necesidades basicas, culturales
y econdémicas

8.2 Fomentar la integracion
social basada en un sentido de
comunidad,  solidaridad vy
trabajo colaborativo.

8.3 Promover la inclusion vy la
no discriminacion a través de la
cultura, la educacidn, el trabajo
y la igualdad real de
oportunidades.

4. Garantizar la salud para
la mujer con atencidon
oportuna y efectiva a
todos los grupos de
poblacién.

4. Asegurar el acceso efectivo a una gama completa de
métodos anticonceptivos, incluyendo los reversibles de
accion prolongada (ARAP), para garantizar una eleccion
libre e informada y la corresponsabilidad del varén en
el ejercicio de la sexualidad.

1. Contribuir al desarrollo humano y ampliar las
oportunidades laborales y educativas de las y los
adolescentes.

02: Hambre cero

O1: Poner fin de
la pobreza.

05: lgualdad de
género.

3. Prevencion del delito

3.1 Involucrar a la comunidad a
través de la participacion
Ciudadana para promover el
bienestar social

4. Garantizar la salud para
la mujer con atencién
oportuna y efectiva a
todos los grupos de
poblacion.

3. Propiciar un entorno habilitante que favorezca las
decisiones libres, responsables e informadas de las y los
adolescentes sobre el ejercicio de su sexualidad y la
prevencion del embarazo.

1. Contribuir al desarrollo humano y ampliar las
oportunidades laborales y educativas de las y los
adolescentes.

05: lgualdad de
género.
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PROGRAMA SECTORIAL DE

ENAPEA PLADIEM A PROGRAMA INTEGRAL DEL GEPEA oDS
Prioridad
Meta transversal y Objetivos Objetivos Objetivos
Objetivos
Reducir el numero de 1. Desarrollo humano, 3: Asegurar mayor cobertura, 1. Contribuir al desarrollo humano y ampliar las 03: Buena salud

embarazos en adolescente
de Meéxico, con absoluto
derechos
humanos, particularmente
los derechos sexuales y

respeto a los

reproductivos

educacion con calidad y
acceso a la salud

1.1 Asegurar el acceso
efectivo de la educacién
y salud con calidad

1.2 Fortalecer los
sistemas estatales de
salud y educacion para
elevar se eficiencia y
cobertura

inclusion y equidad educativa
entre todos los grupos de la
poblacién para la construccion
de una sociedad mas justa.

oportunidades laborales y educativas de las y los
adolescentes.

2.Garantizar el derecho de las nifias, los nifios y la
poblacion adolescente a recibir educacion integral en
sexualidad en todos los niveles educativos de gestion

publica y privada

04: Educacién
con calidad

O1: Poner fin de
la pobreza.

38

Alineacion de estrategias y lineas de accion Internacionales, Federales y Estatales.

ENAPEA PLADIEM PROSESAEM PROGRAMA INTEGRAL DEL GEPEA ODS
Linea de accion Linea Accidn Lineas Estrategia Linea de accién Objetivos Y metas
Estratégica Estratégicas
3. Implementar vy 111 1111 1.1. Progresar en el 01.1: Asegurar que las 01.1.2 Promover y desarrollar 03: Buena salud

sostener a lo largo
del tiempo campaiias
de comunicacion
sobre los derechos
sexuales y
reproductivos, y los
servicios amigables,
con perspectiva de
género, vision
intercultural y
adaptadas a las
etapas de la
adolescencia. Dichas
campafias  deberdn
estar basadas en
evidencia cientifica y
en buenas practicas,
que integren
intervenciones

innovadoras a través

de redes sociales,
teléfonos celulares,
mensajes de texto,
asi como el
acompafiamiento
con materiales
impresos y otras
actividades
culturales, ferias vy
unidades médicas
moviles.

5. Fortalecer las
acciones de
prevencion y
atencion de la
violencia y el abuso
sexual en nifas,

nifios y adolescentes
con especial atencién
en las zonas rurales,
indigenas y urbanas
marginadas y de
contexto migrante.

Promover la
calidad de la

Consolidar los
servicios y la

cobertura educacion,

eficiente, incorporando

efectiva y de la nutricion, la

calidad del medicina

Sistema Estatal preventiva y el

de Educacion. transporte
como
elementos
esenciales para
su éxito.

1.1.1.3 Vincular
la salud y la
educacion  al
sistema estatal
de educacion

artistica y
cultural.
1.2.1 1.2.1.3
Modernizar los Fortalecer la
servicios de vinculacién

educacion y interinstitucion

salud en el | al del sector

Estado. salud y la
asistencia
publica en el
Modelo de
Atencién
Integral de
Salud.

acceso efectivo a
servicios de salud de
la poblacion
michoacana,

independientement
e de su condicién

fisica social o
laboral.

2.4.  Priorizar el
acceso a la salud
sexual y
reproductiva en
adolescentes y
poblaciones
vulnerables.

2.7. Reducir
morbilidad y
mortalidad infantil

en menores de
cinco anos,
especialmente  en
comunidades

marginadas.
2.8. Fomentar
acciones integrales

de prevenciéon y
control para adoptar
conductas
saludables en la
poblacion
adolescente.

4.2. Asegurar un
enfoque integral y la
participacion de
todos los
involucrados  para
reducir la

mortalidad materna,
especialmente  en
comunidades
marginadas.

y los adolescentes programas escolares y
michoacanos finalicen comunitarios de  orientacion
la educacion vocacional para sustentar
obligatoria, de manera proyectos de vida libre de
articulada entre los condicionamientos de género,
niveles federal, estatal para las y los adolescentes en
y municipal. educacion  basica y media
02.1: Fortalecer las superior.

capacidades de nifios, 02.1.2 Disefiar y aplicar
nifas y adolescentes estrategias para formar 'y

para asumir una vida capacitar adolescentes y jovenes

plena, tal como lo como multiplicadores de
recomienda el Comité informacion sexual y
de los Derechos del reproductiva.

Nifo en lo que se 02.1.3 Homologar y difundir la
refiere a la inclusion de normatividad nacional y estatal
contenidos de que sustenta la obligacion que
educacion integral en tiene el Estado de garantizar los
sexualidad, de | derechos de los nifios, nifias y
prevencion de VIH/ adolescentes a recibir educacién
Sida y de salud sexual sin discriminacién alguna.

reproductiva en los
programas escolares.

03.1.1 Ampliar y promover los
sistemas duales de estudio y

03.1: Generar trabajo, en especial para los
oportunidades esquemas de preparatorias y
laborales para la carreras técnicas, similares al
poblacién adolescente Modelo Mexicano de Formacion
acordes a su edad y en Dual del CONALEP, con la
el marco de leyes vy colaboracion de la iniciativa
convenios, de manera privada.

articulada entre los 03.1.5 Promover programas de
niveles federal, estatal voluntariado y servicio social que
y municipal. incluyan retribuciones

econdémicas para las y los

adolescentes que estan por
finalizar sus estudios.

04.1.1 Elaborar una campafia
continua de cobertura nacional
en medios de comunicacién
masiva (radio, cine y television)
dirigida a la poblacion en
general.

3.1 Para 2030,
reducir la  tasa
mundial de

mortalidad materna
a menos de 70 por
cada 100.000
nacidos vivos

O4: Educacion de
calidad

4.7 De aqui a 2030,
asegurar que todos
los alumnos
adquieran los
conocimientos
tedricos y practicos

necesarios para
promover el
desarrollo

sostenible, entre
otras cosas
mediante la

educacion para el
desarrollo

sostenible 'y los
estilos de  vida
sostenibles, los
derechos humanos,
la igualdad de
género, la
promocién de una
cultura de paz y no
violencia, la
ciudadania mundial
y la valoracién de la
diversidad cultural y
la contribucién de la
cultura al desarrollo
sostenible
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7. Fortalecer las
capacidades y espacios
de incidencia de las y
los adolescentes y
jovenes para la
transformacion de
normas  sociales vy
culturales sobre el
ejercicio de la
sexualidad y  sus
derechos sexuales vy
reproductivos.

10. Asegurar las
condiciones
institucionales para la
provisién de toda la
gama de métodos
anticonceptivos,
incluyendo los ARAP

11.Garantizar el
abasto y disponibilidad
de los métodos
anticonceptivos,
incluyendo los ARAP,
en todas las unidades
de salud que atienden
a poblacion
adolescente

13. Fortalecer la
corresponsabilidad del
varon en el ejercicio
de la sexualidad y la
doble proteccion en el
uso de métodos
anticonceptivos.

14. Mejorar, ampliar y

adecuar servicios
amigables para
adolescentes

asegurando una

atencién  igualitaria,
aceptable, accesible y
efectiva segin los
criterios de la OMS.

15. Promover acciones
de mercadeo social en
la poblacion
adolescente de los
servicios  disponibles
de SSR  amigables
(provistos por el sector
publico, social y
privado) con énfasis en
aquellos grupos en

condiciones de
desventaja social.

16. Prevenir
embarazos
subsiguientes en

madres adolescentes

4.4. Reforzar
acciones en materia
de salud sexual vy
reproductiva para la

mujer.

4.3. Enfatizar
acciones de
prevencion,

deteccion y atencion
integral de casos de
violencia familiar en
nifas, nifos y
género

04.1: Implementar y
sostener a lo largo del
tiempo campafias de
comunicacién  sobre
los derechos sexuales
y reproductivos, y los
servicios amigables,
con perspectiva de
género, vision
intercultural y
adaptadas a las etapas
de la adolescencia.
Dichas campafias
deberan estar basadas
en evidencia cientifica
y en buenas practicas,
que integren
intervenciones

innovadoras a través
de redes sociales,
teléfonos celulares,
mensajes de texto, asi
como el
acompafiamiento con
materiales impresos y

otras actividades
culturales, ferias vy
unidades médicas
moviles.

04.3: Fortalecer las
acciones de

prevencion de la
violencia y el abuso
sexual en nifas, nifios
y

adolescentes con
especial atencion en
las  zonas rurales,
indigenas y urbanas
marginadas y de
contexto migrante.
04.5:  Asegurar la
prestacion de servicios
de salud sexual vy

reproductiva para
adolescentes con la
eliminacién de
barreras legales,
institucionales y
culturales.

04.6: Fortalecer las
capacidades y espacios
de incidencia de las y
los adolescentes vy
jovenes para la
transformacion de
normas  sociales vy
culturales sobre el
ejercicio de la
sexualidad y  sus
derechos sexuales y
reproductivos.

05.4: Mejorar, ampliar
y adecuar servicios

amigables para
adolescentes
asegurando una

atencion Igualitaria,
aceptable, accesible y
efectiva segin los
criterios de la OMS.

04.3.1 Sensibilizar a la comunidad
sobre los efectos del abuso sexual por
medio de reuniones, programas o
actividades ludicas en las escuelas.
04.3.5 Organizar talleres formales
para madres y padres que
contribuyan con la comunicacién
asertiva sobre el abuso sexual en el
seno de las familias.

04.3.6 Organizar espacios de didlogo
y reflexion para que nifias y nifios
reconozcan e identifiquen situaciones
de violencia sexual y/o de abuso
sexual.

04.3.7 Generar espacios de
sensibilizacion  con  adolescentes
sobre los tipos y modalidades de
violencia contra nifias, nifios y
adolescentes.

04.5.1 Difundir entre la poblacién
adolescente los servicios amigables
de salud asi como su ubicacion ya que
es su derecho a recibir en todas las
unidades de salud, servicios de
consejeria, orientacion y acceso a
métodos anticonceptivos incluyendo
la anticoncepciéon de emergencia, de
manera gratuita sin la presencia de
una persona adulta.

04.6.1 Impulsar la  formacion,
capacitacion de grupos, comités
consultivos y redes de adolescentes y
jovenes en el ambito comunitario
para apoyar los procesos locales de
planeacién e implementaciéon de las
acciones de prevencion del embarazo
en adolescentes.

04.6.3 Promover el acceso de las y los
adolescentes a los programas sociales
y su participacion en actividades de
difusion para la prevencion del
embarazo en adolescentes.

05.4.1 Ampliar la cobertura de los
servicios amigables de salud sexual y
reproductiva para las 'y los
adolescentes, progresivamente, en
las unidades médicas del primer nivel
de atencion de todas las instituciones
de salud. Los servicios amigables
deberan cumplir con los criterios
establecidos.

05.4.4. Fortalecer la consejeria en
SSR para adolescentes ofreciendo
gratuitamente toda la gama de
métodos anticonceptivos reversibles,
incluyendo los ARAP, con énfasis en el
beneficio del uso continuo, la doble
proteccion y de la efectividad de los
mismos.

05.4 Estrategia: Mejorar, ampliar y
adecuar servicios amigables para
adolescentes asegurando una
atencioén Igualitaria, aceptable,
accesible y efectiva segun los criterios
de la OMS.

02: Hambre cero
2.2 Para 2030,
poner fin a todas las
formas de
malnutricion,
incluso logrando, a
mas tardar en 2025,
las metas
convenidas
internacionalmente
sobre el retraso del
crecimiento 'y la
emaciacién de los
nifios menores de 5
afios, y abordar las
necesidades de
nutricion de las
adolescentes, las
mujeres
embarazadas y
lactantes 'y las
personas de edad

0O1: Poner fin de la

pobreza.

1.5 Para 2030,
fomentar la
resiliencia de los
pobres y las
personas que se
encuentran en
situaciones
vulnerables y
reducir su
exposicion y
vulnerabilidad a los
fenémenos
extremos

relacionados con el
clima y otras crisis y
desastres

economicos,
sociales y
ambientales
010: Reducir
inequidades
10.3 Garantizar la
igualdad de
oportunidades y
reducir la

desigualdad de
resultados, incluso

eliminando las
leyes, politicas vy
practicas

discriminatorias vy
promoviendo
legislaciones,
politicas y medidas
adecuadas a ese
respecto
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5.1.1 Reducir
las brechas en
materia de
salud,
educacion y
vivienda entre
los distintos
grupos de la
poblacion,
principalmente
de los que se
encuentran en
estado de
vulnerabilidad

5.1.13 Generar
programas

especiales para
jovenes y adultos
con rezago
educativo y
erradicar el

analfabetismo.

5.1.15 Construir
una cultura
educativa para

erradicar la violencia
en todas sus formas
y las escuelas como
centros de lectura.

1.1. Progresar en
el acceso efectivo
a servicios de

salud de la
poblacion
michoacana,
independienteme
nte de su
condicién  fisica

social o laboral.

05.4 Estrategia:
Mejorar, ampliar vy
adecuar servicios
amigables para
adolescentes

asegurando una
atencién Igualitaria,
aceptable, accesible y
efectiva segun los

criterios de la OMS.

01.1 : Asegurar que
las y los adolescentes
michoacanos finalicen

la educacién
obligatoria, de manera
articulada entre los

niveles federal, estatal
y municipal.

05.4.10 Establecer
mecanismos de
coordinacién entre escuelas
y centros de salud, clinicas y
farmacias para familiarizar a
las y los adolescentes con
los servicios de SSR en el
nivel local.

01.1.1.5 Desarrollar un
protocolo para garantizar la
retenciéon escolar de las
madres  adolescentes vy
estudiantes embarazadas,
en un ambiente de no
discriminacién sobre todo
en secundaria y nivel medio
superior.

03: Buena salud.

3.1 Para 2030, reducir la
tasa mundial de mortalidad
materna a menos de 70 por
cada 100.000 nacidos vivos

010: Reducir inequidades

10.3 Garantizar la igualdad
de oportunidades y reducir
la desigualdad de

resultados, incluso
eliminando las leyes,
politicas y practicas
discriminatorias y
promoviendo legislaciones,
politicas y medidas

adecuadas a ese respecto

8.1.1  Vencer
adversidades
para una vida
plena.

8.2.1 Incluir a
todos.

8.3.1 Promover
la igualdad
sustantiva

833
Garantizar  la
proteccion
social.

8.1.1.2 Reactivar las
casas de las y los
adolescentes del
sector salud con
fines de educacién
permanente.

8.1.1.4  Involucrar
interinstitucionalme
nte a las
comunidades en la
promocion de la
salud, reduccién de
la mortalidad
materna e infantil
de grupos en
situacion de
vulnerabilidad.

8.1.1.7 Fomentar la
prevencion de la

salud infantil vy
juvenil a través de
actividades
artisticas.

8.2.1.1 Generar un
programa para la
atencion integral a
jovenes.

8.3.1.5 Desarrollar
mecanismos para la
proteccion de los
derechos de nifios,
nifias y
adolescentes.

8.3.1.3  Fortalecer
los derechos y la
proteccion a la
mujer indigena, asi
como el servicio de
intérpretes,

traductores

especializados y
defensores de oficio
que acompafien a
los indigenas sujetos
a proceso.

4.2. Asegurar un
enfoque integral y
la  participacion
de todos los
involucrados para
reducir la
mortalidad
materna,
especialmente en
comunidades
marginadas.

4.4. Reforzar
acciones en
materia de salud
sexual y
reproductiva para
la mujer.

4.3. Enfatizar
acciones de
prevencion,
detecciony
atencion integral
de casos de
violencia familiar
en nifias, niflos y
género

04.3: Fortalecer las
acciones de
prevencion de la
violencia y el abuso
sexual en nifias, nifios
y

adolescentes con
especial atencion en
las  zonas rurales,
indigenas y urbanas
marginadas y de
contexto

migrante.

04.5:  Asegurar la
prestacion de servicios

de salud sexual vy
reproductiva para
adolescentes con la
eliminacién de
barreras legales,
institucionales y
cultural.

01.1 : Asegurar que
las y los adolescentes
michoacanos finalicen

la educacién
obligatoria, de manera
articulada entre los

niveles federal, estatal
y municipal.

04.3.2 Capacitar al personal
docente para reconocer los
signos del abuso sexual de
nifias, nifios y adolescentes.

04.3.50rganizar talleres
formales para madres y
padres que contribuyan con
la comunicaciéon asertiva
sobre el abuso sexual en el
seno de las familias.

04.3.60rganizar  espacios
de didlogo y reflexion para
que nifias y nifios
reconozcan e identifiquen
situaciones de violencia
sexual y/o de abuso sexual.

04.3.7 Generar espacios de
sensibilizacion con
adolescentes sobre los tipos
y modalidades de violencia

contra nifias, nifios vy
adolescentes.

01.1.2 Promover y
desarrollar programas

escolares y comunitarios de
orientacién vocacional para
sustentar proyectos de vida
libre de condicionamientos
de género, para las y los
adolescentes en educacion
basica y media superior.

02: Hambre cero

2.2 Para 2030, poner fin a
todas las formas de
malnutricion, incluso
logrando, a mas tardar en
2025, las metas convenidas
internacionalmente sobre
el retraso del crecimiento y
la emaciacién de los nifios
menores de 5 afios, vy
abordar las necesidades de
nutricion de las
adolescentes, las mujeres
embarazadas y lactantes y
las personas de edad

0O1: poner fin de la pobreza.

1.5 Para 2030, fomentar la
resiliencia de los pobres y
las personas que se
encuentran en situaciones
vulnerables y reducir su
exposicion y vulnerabilidad
a los fenémenos extremos
relacionados con el clima y

otras crisis y desastres
econdmicos, sociales 'y
ambientales

05: Igualdad de género.

5.1 Poner fin a todas las
formas de discriminacion
contra todas las mujeres y
las nifias en todo el mundo.

5.2 Eliminar todas las
formas de violencia contra
todas las mujeres y las
nifias en los d&mbitos
publico y privado, incluidas
la trata y la explotacion
sexual y otros tipos de
explotacion

5.3 Eliminar todas las
practicas nocivas, como el
matrimonio infantil, precoz
y forzado y la mutilacién
genital femenina

Programa de Prevencion y Atencion
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8.3.3.4 Fortalecer los 5.6 Asegurar el acceso
programas de universal a la salud
empoderamiento, sexual y reproductiva y
capacitacion para el los derechos
empleo y su insercién reproductivos segln lo
laboral  dirigido a acordado de
mujeres victimas de conformidad con el
violencia. Programa de Accidn de la

Conferencia

8.3.3.4 Fortalecer los Internacional sobre la

programas ) de Poblacion y el Desarrollo,
empoderamiento, la Plataforma de Accién
capacitacién para el de Beijing y los

empleo y su insercién documentos finales de

Iabc‘)ral d'”_g'do a sus  conferencias de
mujeres victimas de examen
violencia
3.1.2 3.1.2.1 Disefiar un 4.2. Asegurar un 03.1: Generar 03.1.3 Generar 05: Igualdad de género.
Erradicar la programa de enfoque integral oportunidades mecanismos de incidencia .
violencia identificacion y la participacion laborales para la politica entre el sector 5.1 Poner ﬁr‘ a.toFias Alas
temprana de las | de todos los | poblacion adolescente | productivo y el educativo | formasde dlscrlmma'uon
causas de la violencia | involucrados para | acordes asuedadyen | para la creacién de empleo | contra tf)das las mujeres
en escuelas de | reducir la | el marco de leyes y | juvenil. y las nifias en todo el
educacién secundaria | mortalidad convenios, de manera ‘ mundo
hasta nivel superior. materna, articulada entre los | 03-1.1 Ampliar y promover .
X . los sistemas duales de | 5-2 Eliminar todas las
especialmente en niveles federal, estatal . R
: ; formas de violencia
comunidades y municipal. estudl'o y trabajo, en contra todas las mujeres
marginadas. especial para los esquemas

01.1: Asegurar que las | de preparatorias y carreras | Y 1as nifias en los dmbitos

4.4, Reforzar | y los adolescentes | técnicas,  similares  al | PUblico 'y privado,
acciones en | michoacanos finalicen | Modelo  Mexicano  de | incluidas la trata y la
materia de salud | la educacién | Formacién Dual del | explotacion  sexual
sexual y | obligatoria, de manera | CONALEP, con la | otros B tipos de
reproductiva para | articulada entre los | colaboracién de la iniciativa | explotacion

la mujer. niveles' federal, estatal privada. 53 Eliminar todas las
4.3, Enfatizar y municipal. practicas nocivas, como
acciones de el matrimonio infantil,
prevencion, precoz y forzado y la
deteccién y mutilacién genital

femenina

atencion integral
de casos de
violencia familiar
en nifas, nifios y

5.6 Asegurar el acceso
universal a la salud
sexual y reproductiva y

éner

genero los derechos
reproductivos segln lo
acordado de

conformidad con el
Programa de Accidn de la
Conferencia
Internacional sobre la
Poblacion y el Desarrollo,
la Plataforma de Accién
de Beijing vy los
documentos finales de
sus  conferencias de
examen
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ENAPEA PLADIEM PROGRAMA SECTORIAL DE PROGRAMA INTEGRAL DEL GEPEA ODS
i Lineas L
, o Linea ., . ., . i ., Objetivos Y
Linea de accion . Accidén Estratégica accion Estrategia Linea de accion
Estratégica metas
S
1, asegurara que las 1.1.1 Consolidar .1.1.1 Promover 3.2. Impulsar 3.2.1. Disefiar 01.1 0O1.1 7 Fortalecer los 03: Buena salud
y los adolescentes los servicios y la la calidad de la nuevas y utilizar Estrategia: programas del INEA o
finalicen la cobertura educacion, acciones herramientas Asegurar que crear nuevos mecanismos 3.1 'Para 2030,
educacién eficiente, incorporando la | educativas para las 'y los |y programas que reduqr la  tasa
obligatoria, de | efectiva y de | nutricidn, la | para prevenir | identificar adolescentes permitan la reinsercién a m“nd'?l de
manera  articulada | calidad del | medicina y disminuir el | tempranamen | michoacanos la educacién obligatoria y | mortalidad materna
entre los niveles | Sistema Estatal | preventiva y el | abandono te el riesgo de | finalicen  la | lainsercion ala educacion | @ menos de 70 por
federales, estatal y | de Educacion. transporte como escolaren la abandono en educacion técnica para madres y cad'a ) 100.000
municipal. elementos B la educacién obligatoria, de | padres adolescentes que | nacidos vivos
esenciales para educ.auon ) manera no han terminado su | G, Equcacion con
su éxito. med|§ med|§ articulada educacion basica. calidad
. superior y | superior. entre los ‘
I1.1.1.3I dVlncuI:;Jr superior 322 niveles O1.1. 4d Cap'autard a los 4.7 De aqui a 2030,
a salud y la erecitar o | federal, grupos de orientadores y asegurar que todos
1.2.1 educacién al ap estatal y | tutores/as de los | o5 alumnos
Modernizar los | sistema estatal directores, L planteles de EMS para .
i docentes municipal. adquieran los
servicios de de educacion y apoyar a las y los imient
- fors tutores en el ) ” conocimientos
educacion y artistica y estudiantes en la solucion teéricos y précticos
salud  en el | cultural. uso de de los problemas que | . o . para
Estado. herramientas obstaculicen su | oromover ol
1.2.1.3 gue ayuden a progresién académica, es | g
Fgrtalecg‘r la evitar el decir, la transicion de [ (oo Lo
) vinculacién abandono primaria a secundariayde | o ’ cosas
111 Consolidar  interinstituciona secundaria a preparatoria )
los servicios y la | | del sector salud escolar en la | o, ¢ * | mediante la
cqb‘ertura y la asistencia educguon Estrategia: 02.6.2 Sensibilizar a la | educacion para el
eﬁC|e'nte, publica en el medlal Vincular a la | poblacién  sobre las desarr9|lo
efectiva y de | Modelo de superior. escuela con el | consecuencias del sos‘tlenlbled y !35
calidad del | Atencién 328 entorno embarazo en | est os de vida
Sistema  Estatal [ |ntegral de P comunitario y | adolescentes, del abuso | Sostenibles, los
de Educacion. romover . | | derechos humanos,
Salud. ambientes familiar en la | sexua y de as .
. promocién de | desigualdades de género, la igualdad de
1.1.2 Garantizar | 1.1.1.3 Vincular escolares » i i género la
una cobertura | | lud | libres de | ta educacion [ utilizando los espacios y i d
efactiva v a salud 'y fa violencia integral  en | medios culturales (p. ej., | Promocion de una
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VIIl. OBJETIVO GENERAL

Reducir el numero de embargzos en mujeres menores de 20 ghos, a partir de intervenciones
focalizados de acuerdo al nivel de prioridad v cuyo eje serd la coordinacion institucional, en apego
irrestricto de los derechos humanos, en particular a los derechos sexuales v reproductivos v desde el
enfoque de la perspectiva de género. Fijando especial interés en aguellos embarazos correspondientes
en menores de 15 anos, teniendo presente como finalidad dltima, la de propiciar una mejor calidad de

vida de las nifas, nifos y adolescentes michoacanos.

IX. OBJETIVOS ESPECIFICOS Y LINEAS DE ACCION

OBJETIVO 1. Contribuir gl desarrollo humano y ampliar las oportunidades laborales v educativas

de las v los adolescentes.

01.1 Estrategia: Asegurar que las y los adolescentes michoacanos finalicen la educacion obligatoria, de manera
articulada entre los niveles federal, estatal y municipal.

Lineas de accion
01.1.1 Ampliar la cobertura y monto de las becas para adolescentes hasta el nivel medio superior del Programa
Macional de Becas de la SEP y de PROSPERA, Programa de Inclusion Social de la SEDESOL o en su caso
mantener las acciones afirmativas ya establecidas en sus reglas de operacion, con la finalidad de evitar la
desercion escolar, aumentando |a reinsercion y permanencia en los estudios.
01.1.2 Promover y desarrollar programas escolares y comunitarios de orientacion vocacional para sustentar
proyectos de vida libre de condicionamientos de género, para las y los adolescentes en educacion basica y media
superior.
01.1.3 Focalizar acciones para la regularizacion académica de estudiantes con menor rendimiento en planteles
de secundaria y EMS, a fin de evitar el rezago y la desercicn.
01.1.4 Capacitar a los grupos de orientadores y tutores/as de los planteles de EMS para apoyar a las y los
estudiantes en la solucién de los problemas que obstaculicen su progresion académica, es decir, la transicion de
primaria a secundaria y de secundana a preparatona.
01.1.5 Desarrollar un protocolo para garantizar la retencion escolar de las madres adolescentes y estudiantes
embarazadas, en un ambiente de no disciminacion sobre todo en secundana y nivel medio superior.

01.1.6 Desarrollar mecanismos de busqueda intencionada desde las escuelas y en coordinacién con las
autoridades municipales en el nivel local que permitan identificar estudiantes desertoresiras e incentivar su
reinsercion, con base en las necesidades especificas de cada caso.

01.1 7 Fortalecer los programas del INEA o crear nuevos mecanismos y programas que permitan la reinsercion a
la educacion obligatoria y la insercion a la educacion técnica para madres y padres adolescentes que no han
terminado su educacion basica.
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OBJETIVO 2. Garantizar gl derecho de las nifas, los nifos v la poblacion adolescente o recibir

educacidn integral en sexualidod en todos los niveles educativos de gestidn publica vy privada.

02.1Estrategias: Fortalecer las capacidades de nifios, nifias y adolescentes para asumir una vida plena, tal
como lo recomienda el Comité de los Derechos del Nifio en lo que se refiere a la inclusion de contenidos de
educacion integral en sexualidad, de prevencion de VIH/Sida y de salud reproductiva en los programas escolares .
Linea de accion

02.1.1 Disefiar y aplicar estrategias para formar y capacitar adolescentes y jovenes como multiplicadores de
informacién sexual y reproductiva.

02.1.2 Homologar y difundir la normatividad nacional y estatal que sustenta la obligacion que tiene el Estado de
garantizar los derechos de los nifios, nifias y adolescentes a recibir educacién sexual sin discriminacion alguna.

02.2 Estrategia: Garantizar procesos permanentes de capacitacion y formacion sistematica para otorgar al
personal docente las condiciones adecuadas en la ensefianza de contenidos de educacion integral en sexualidad.
Lineas de accion

02.2 1 Sensibilizar y capacitar al personal docente sobre la importancia de promover y respetar los derechos
sexuales y reproductivos de adolescentes, incluyendo la participacion de la sociedad cvil y los colectivos
formados y/o en los que participan los jovenes.

0222 Establecer mecanismos para incentivar la participacion del personal docente en la capacitacion sobre
Educacion integral en sexualidad que ya ofrece la SEP.

0223 Evaluar la forma en que el personal docente transmite en el aula los temas de Educacion integral en
sexualidad y buscar mecanismos para retroalimentar sus técnicas de ensefianza, eliminando los prejuicios y las
omisiones al abordar estos temas.

02.3 Estrategias: Vincular a la escuela, entomo comunitario y familiar en la promocion de la educacion integral
en sexualidad y el fomento del liderazgo y ciudadania adolescente y juvenil, considerando las intervenciones
basadas en evidencia.

Lineas de accion:

0231 Capacitar al personal docente en el desarrollo de actividades de sensibilizacion dirigidas a madres y
padres de adolescentes que asisten y no asisten a la escuela, que propicien la comunicacion sobre relaciones
sexuales, anticoncepcion y prevencion de infecciones de transmision sexual.

02 3.2 Sensibilizar a |la pablacion sobre las consecuencias del embarazo en adolescentes, del abuso sexual y de
las desigualdades de genero, utilizando los espacios y medios culturales (p. €], teatro, titeres, cine, exposiciones,
medios de transporte publico, mantas, anuncios publicitarios, pintas de paredes y posters) para facilitar la apertura
y discusion de estas problematicas en el entorno comunitario, incluyendo la participacion de la sociedad civil y los
colectivos formados y/o en los que participan jovenes.

02 3.3 Fortalecer en el espacio escolar la comunicacion intergeneracional sobre sexualidad involucrando de
forma sistematica a madres, padres y adolescentes en la educacion sexual a partir de la pnmarna.

02 3 4 Implementar metodologias dirigidas a la participacion activa de los varones en la ENAPEA.

0235 Impulsar la apertura de espacios de consejeria sobre SSR para adolescentes en las escuelas y en el
ambito comunitano, tomando en cuenta las recomendaciones de grupos de opinion conformados por
adolescentes.

02.4 Estrategia: Garantizar procesos permanentes de capacitacion y formacion sistematica para otorgar al
personal docente las condiciones adecuadas en la ensefianza de contenidos de educacion integral en sexualidad.
Lineas de accion

0241 Sensibilizar y capacitar al personal docente sobre la importancia de promover y respetar los derechos
sexuales y reproductivos de adolescentes, incluyendo la participacion de la sociedad civil y los colectivos
formados y/o en los que participan los jovenes.

0242 Establecer mecanismos para incentivar la participacion del personal docente en la capacitacion sobre
Educacion integral en sexualidad que ya ofrece la SEP.
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OBJETIVQ 3. Propiciar un entorne habilitante que favorezed las decisiones libres, responsables
e informadas de las v los adolescentes sobre el ejercicio de su sexualidad v la prevencion del

embarazo.

C3.1 Estrategia: Generar oportunidades laborales para la poblacion adolescente acordes a su edad y en el marco
de leyes y convenios, de manera articulada entre los niveles federal, estatal y municipal.

Linea de accion

03.1.1 Ampliar y promover los sistemas duales de estudio y trabajo, en especial para los esquemas de
preparatorias y carreras técnicas, similares al Modelo Mexicano de Formacién Dual del COMALEP, con la
colaboracion de la iniciativa privada.

03.1.2 Fortalecer los programas de capacitacion para el trabajo del Servicio Macional de Empleo (SME), con
especial énfasis en la poblacion adolescente no escolarizada.

03.1.3 Generar mecanismos de incidencia politica entre el sector productivo y el educativo para la creacion de
empleo juvenil.

03.1. 4 Impulsar proyectos productivos para la poblacion de 18 afos o mas, con enfasis en adolescentes
embarazadas o con hijos/as, enfocados a municipios de acuerdo al nimero de habitantes, a la tasa especifica de
fecundidad de 15 a 19 anos y a porcentajes por encima de la mediana de adolescentes unidas.

03.1.5 Promover programas de voluntariado y servicio social que incluyan retribuciones econdmicas para las y los
adolescentes gue estan por finalizar sus estudios.

OBJETIVO 4. Asegurar el acceso efectivo a una gama completa de metodos anticonceptivos,
incluyendo los reversibles de accidn prolongada (ARAP), para garantizar una eleccion libre e

informada vy la corresponsabilidad del vardn en el gjercicio de la sexualidad.

04.1 Estrategia: Implementar y sostener a lo largo del tiempo campafias de comunicacion sobre los derechos
sexuales y reproductivos, y los servicios amigables, con perspectiva de género, vision intercultural y adaptadas
a las etapas de la adolescencia. Dichas camparias deberan estar basadas en evidencia cientifica y en buenas
practicas, gue integren intervenciones innovadoras a través de redes sociales, teléfonos celulares, mensajes de
texto, asi como el acompafamiento con materiales impresos y otras actividades culturales, ferias y unidades
meédicas moviles.

Linea de accion

(4 1.1 Elaborar una campafia continua de cobertura nacional en medios de comunicacion masiva (radio, cine y
television) dirigida a la poblacion en general.

(04 1.2 Fortalecer los programas de capacitacion para el trabajo del Servicio Macional de Empleo (SNE), con
especial énfasis en la poblacién adolescente no escolarizada.

04.1.3 Generar mecanismos de incidencia politica entre el sector productivo y el educativo para la creacion de
empleo juvenil.

04.2 Estrategia: Promover acciones legislativas estatales para homologar los codigos penales estatales con la
normatividad nacional e internacional en sus articulos relativos a violencia y abuso sexuales de menores. Por
ejemplo, modificar las leyes de estupro, rapto, violacion equiparada, violacion a menores y matrimonios
forzados.

Linea de accion:

04.2 1 Impulsar iniciativas en los congresos estatales que homologuen los codigos penales para eliminar la
violencia, el abuso sexual y los matrimonios forzados en la poblacién adolescente.

04 2 2 Promover la busqueda intencionada, la persecucion de oficio y la sancion de delitos de violencia, abuso
sexual y matrimonio forzado contra nifas, nifios y adolescentes.

0423 Revisar y armonizar la legislacion estatal, garantizando a nifias y adolescentes, el acceso a la
interrupcion legal del embarazo en los casos de violacién, incesto y aquellos que pongan en peligro la vida y la
salud de la nifia, sin que requiera ninguna autorizacién especial o presentacion de denuncia.
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04.3 Estrategia: Fortalecer las acciones de prevencion de la violencia y el abuso sexual en nifias, nifios
yadolescentes con especial atencion en las zonas rurales, indigenas y urbanas marginadas y de contexto
migrante.

Linea de accion:

04 3.1 Sensibilizar a la comunidad sobre los efectos del abuso sexual por medio de reuniones, programas o
actividades ladicas en las escuelas.

04.3.2 Capacitar al personal docente para reconocer los signos del abuso sexual de nifias, nifios y
adolescentes.

04 3. 3 Mejorar los sistemas de registro y seguimiento de casos de violencia sexual y/o abuso sexual en nifias,
nifios y adolescentes.

04.3.4 Organizar talleres formales para madres y padres que contribuyan con la comunicacion asertiva sobre el
abuso sexual en el seno de las familias.

04 3.5 Organizar espacios de dialogo y reflexion para que nifias y nifios reconozcan e identifiquen situaciones
de violencia sexual yfo de abuso sexual.

04.3.6 Generar espacios de sensibilizacion con adolescentes sobre los tipos v modalidades de violencia contra
nifias, nifios y adolescentes.

04.4 Estrategia: Fortalecer las acciones de atencion de la violencia y el abuso sexual en nifias, nifios y
adolescentes con especial atencion en las zonas rurales, indigenas y urbanas marginadas y de contexto
migrante.

Linea de accion:

04.4.1 Crear y promover lineamientos de atencidn para implementar la prevencién de la violencia en las
escuelas y en el entorno comunitario gue faciliten la deteccion, canalizacion y denuncia de casos de abuso o
violencia sexual.

04.4.2 Desarrollar acciones informativas en el ambito comunitarno dirigidas a la poblacion adulta y adolescente
sobre la ruta de respuesta ante la violencia y abuso sexuales.

04.43 Fortalecer a los equipos de atencidon primaria a la salud para la deteccion del abuso sexual y para
ofrecer una respuesta integral médica, legal y psicosocial frente a los embarazos forzados.

04 4 4 Incluir en los protocolos de analisis del contexto familiar la deteccion de abuso o agresion sexual contra
nifias, nifios y adolescentes en el hogar.

04.4.5 Crear y referir a instancias de apoyo (que incluyan hospedaje, alimentacidn y terapia psicologica) para
restaurar los daios de la violencia y el abuso sexual para 1as y los adolescentes.

0446 Asegurar la proteccion de las nifias, nifios y adolescentes en los procesos de intervencion juridica,
principalmente durante la etapa de identificacion y persecucion penal del violador.

04 4 7 Registros de mujeres menores de 19 afios procesadas y/o sentenciadas por delito de aborto

04.5 Estrategia: Asegurar la prestacion de servicios de salud sexual y reproductiva para adolescentes con la
eliminacion de barreras legales, institucionales y culturales.
Linea de accion:

04 .51 Difundir entre la poblacion adolescente los servicios amigables de salud asi como su ubicacion ya que es
su derecho a recibir en todas las unidades de salud, servicios de consejeria, orientacion y acceso a métodos
anticonceptivos incluyendo la anticoncepcion de emergencia, de manera gratuita sin Ia presencia de una persona
adulta.

04.5.2 Sensibilizar a padres y madres y a quienes ejerzan la tutela, autoridades comunitarias, escolares y
municipales sobre el derecho al ejercicio responsable de la sexualidad, el uso de anticonceptivos y el acceso a
servicios de SSR para adolescentes mediante expresiones culturales y ferias de la salud u otro tipo de tipo de
acciones comunitarias.

04.5.3 Impulsar que las escuelas secundarias y preparatorias programen en sus actividades una visita anual a
una farmacia y a un centro de salud para pedir informacion sobre metodos anticonceptivos.

04.54 Realizar encuentros entre prestadores de servicios de salud y adolescentes en el ambito local para
disefiar conjuntamente estrategias que acerquen los servicios de SSK a las y los adolescentes.
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04.6 Estrategias: Fortalecer las capacidades y espacios de incidencia de las y los adolescentes y jovenes para
la transformacion de normas sociales y culturales sobre el ejercicio de la sexualidad y sus derechos sexuales y
reproductivos.

Linea de accion:

04.6.1 Impulsar Ia formacion, capacitacion de grupos, comités consultivos y redes de adolescentes y jovenes en
el ambito comunitario para apoyar los procesos locales de planeacion e implementacion de las acciones de
prevencion del embarazo en adolescentes.

04.6.2 Realizar foros o encuentros en el ambito comunitario a través de las organizaciones de adolescentes y
jovenes vy de las entidades que trabajan en temas de liderazgo, participacion, democracia, derechos sexuales y
reproductivos y desarrollo humano de adolescentes.

04.6.3 Promover el acceso de las y los adolescentes a los programas sociales y su participacion en actividades
de difusion para la prevencién del embarazo en adolescentes.

04.7 Estrategia: Financiar proyectos que apliquen intervenciones basadas en evidencia para reducir factores
de riesgo del embarazo en adolescentes, e incorporara a los hombres en la prevencion de embarazos en
adolescentes desde la perspectiva de género y derechos humanos.

Lineas de accion

04 7.1 Emitir convocatorias de proyectos sociales que incorporen la perspectiva de género, a organizaciones
civiles nacionales y comunitarias con perfil juvenil para arficular estrategias en comunidades indigenas, rurales y
urbanas marginadas, focalizadas en: a) adolescencia temprana (10-14 afios) con madres y padres y b) para
hombres y mujeres de 15-19 afios. Los proyectos

financiados pueden implementarse en escuelas, centros de salud, farmacias, espacios culturales, plazas
publicas, etcetera.

047 2 Garantizar capacitaciones a padres , madres, personal docente y prestadores de servicios de salud en
nuevas masculinidades para la incorporacion de los hombres en la prevencion del embarazo adolescente.
04.7.3 Generar espacios de sensibilizacion con los adolescentes sobre la prevencion del embarazo desde el
esquema de patemnidades responsables.

04.7 4 Promover la Masculinidad, salud sexual y reproductiva, con enfoque de género y derechos humanos.

OBJETIVO 5. Incrementar la demanda v calidad de g atencidn de los servicios de salud sexual

v reproductiva para adolescentes

05.1 Estrategia: Garantizar el abasto y disponibilidad de los métodos anticonceptivos, incluyendo los ARAP, en
todas las unidades de salud que atienden a poblacion adolescente. Asi como condiciones institucionales para su
provision.

Lineas de accion:

05.1.1 Impulsar compras consolidadas nacionales para garantizar la disponibilidad de métodos anticonceptivos,
incluyendo ARAP, en todas las instituciones del Sistema de Salud.

05.1.2 Las instituciones del Sistema de Salud implementaran talleres de capacitacion continua y/o cursos en
linea para vencer barreras y garantizar la competencia técnica para la provision de los métodos anticonceptivos
reversibles e insercion de ARAP.

05.1 Estrategia: Explorar estrategias novedosas para ofrecer métodos anticonceptivos (incluyendo los ARAP)
por medio de diferentes esquemas de provision.

Linea de accion:

(05.2 1 Realizar estudios piloto con disefios rigurosos: 1) estrategias de capacitacion a prestadores de servicios
de clinicas y centros de salud en consejeria y atencidn de métodos anticonceptivos incluyendo ARAP para
adolescentes; y 2) de comunicacion para adolescentes sobre la disponibilidad de los métodos anticonceptivos,
incluyendo ARAP.
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05.3 Estrategias: Forslecer la comesponsabilidad del vardn en el ejercicic de la sexuslidad v la doble
proteccion en el uso de métodos anticonceptivas.

Lineas de accion:

05.3.1 Generar & impulsar espacios de reflexion para las ¥ los adolescenies en escuelas y en los ambitos
comunitarios sobre el uso de matodes anticonceptivas para hombres v mujeres, sobre la responsabilidad de
ambos en la prevencion del embarazo, vy sobre s petemidad responssble v la construccion de nuevas
miasculinidades.

05.4 Estrategia: Mejorar, ampliar v adecuar servicios amigables para adolescentes asegurando una stencion
lgualitaria, acepisble, accasible v efectiva segin los criterics de la OMS.

Lineas de accion:

0541 Ampliar la coberiura de los senvicios amigables de salud sesxual y reproductiva para las v los
adolescentes, progresivamente, en las unidades médicas del primer nivel de atancidn de todas las instituciones
de salud. Los servicios amigables daberan cumplir con los criterios establecidos.

05.4.2 Genarar un mecanismo de cepacitacion continua para las y los proveedores de salud, especizimante las
dependencias del Sistema Macional da Salud, con el propésite de elevar los estandaras de calidad de stencicn
en servicios amigables de salud sexual ¥ reproductiva para adolescentes, enfatizando en que esos servicios
deben darsa de forma autcnoma e independients, sin la mediacion de la madre, padre o fufores. Se invitara &
personal medico privade que labora en la localidad a los talleres para proveedorasies de primer contacto.
05.4.2. Fortalecer la conselenia an S5R para adolescentes ofreciendo gratuitamente toda la gama de matodos
anticonceptivos reversibles, incluyendo los ARAF, con énfasis en el beneficio del uso confinuo, 2 daoble
proteccian v da la efectividad de los mismos.

05.4.4 Actuslizar v difundir & marco juridico que susfente la obligacion del personal de salud para otorgar
senvicios de SSR, a la poblacicn adolescante.

5.4 5 Establecar mecanismos de coordinacion enfre escuelas v centros de salud, dinicas v farmacias para
familiarizar a las y los adolescantes con los senvicios de 55R en el nivel local.

0548 Coordinar, con las asccisciones privadas de farmacias, mecanismos para desarrollar y promocionar el
concepto de farmacia amigable y lineas de productos dirgidos & la poblacion adolescente,

055 Estrategia: Promover acciones de mercadec social en la poblacion adolescente de los servicios
disponiblas de SSR amigables (provistos por el sector publico, social v privado) con énfasis en aquellos grupos
en condicicnes de desventsja socisl.

Lineas de accion:

05.5.1 Promaover entre la poblacion adolescente los servicios amigables del sector salud, de las organizaciones
de la sediedad civil y de las farmacias, asi como la disponibilidad de métedos anticoncaplivos gratuitos v de bajo
oosto, garantizando la gama completa, incluidos los metodos ARAF.

05.5.2 Promover los servicios de SSR para adolescentes en centros Isborales y agricolas & madres v padres
para que puedsn orientar y brindar ks informacion & sus hijos e hijas.

05.5.2 Instalar dispensadores plblicos de condones masculings y femeninos en centros de salud, sifios de
reunion (escuelas, salones de bailes, plazas plblicas), y ferias de |z salud.

{05.5.4 Difundir la anficoncepcion de emergencia v las causales de aborto legal entre I poblacion sdolescents
en cenfros de sslud, sitios de reunian (escuelas, sakones de baile, plazas publicas) y ferias de |a salud.
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X. COMPONENTES

La Estrategia Nacional de Prevencion del Embarazo en Adolescentes ENAPEA, es el punto de partida
y marco de referencia de la presenta propuesta de Programa estatal; o fin de traozar para Michoacdn,
una vez analizadeo el problema e identificados los municipios de atencidn prioritaria, la ruta de
acciones gque Implementard el Grupo Estatal de Prevencién del Embarazo Adolescente para lograr ¢l
objetivo de reducir los casos registrados de embarazos a temprana edad.

Estas lineas de accion por le tanto no solo recaen en las instancias gubernamentales sine también en
sectores académices, privados y sociales en el orden estatal como en el municipal, integrados o no al
GEPEA.

En este sentide, la estrategia se divide en 6 componentes temdticos, mismos que se describen a
continuacidn:

C1. C2. C3. C4. Deteccion
Educacion = Educacién  Oportunidades Entorno Sern : temprana y.
inclusiva, integral en laborales  pabilitante de salud  atencion de
integral y | sexualidad apropiadas amigables, laviolencia
flexible | progresiva

e inclusiva

para | dad . 5
para la edady resolutivos, sexual contra

acordes a las
capacidades

ninas, ninos y,

incluyentes
adolescentes

y versatiles

C1 Educacion inclusiva, integral y flexible

Su objetivo es abordar las necesidades de la nifez v la adolescencia, o partir de un enfogque en el
desarrollo de habilidades y competencias que permita la generacion de capacidades que contribuyan
a la posibilidad de elegir las mejores condiciones de vida de acuerdo con las preferencias e intereses
de los individuos, asi como segundas oportunidades para ninas, nifos v adolescentes que se han
separado del sistema educativo. Estd comprobado que la permanencia en el sistema escolarizado
reduce el riesgo de embarazos tempranos.

C2 Educacién integral en sexualidad progresiva e inclusiva

Brindar a las personas la oportunidad de adquirir conocimientos, explorar sus propios valores y
actitudes v desarrollar habilidades de comunicacion, toma de decisiones y reduccidn de riesgos con
respecto a muchos aspectos de la sexualidad, tales como la prevencion de un embarazo no planeado
v las ITS (Infeccicnes de Transmisidn Sexual). Ha de tener un enfogue culturalmente relevante v los
temas se deben ajustar a la edad de los educandos, utilizando siempre informacion cientificamente
rigurosa, realista v sin prejuicios.
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C3 Oportunidades laborales apropiadas para la edad y acordes a las capacidades

Generar una oferta de empleo digno y de posibilidades de emprendimiento dirigidas o la poblacidén en

edad de trabajar que le permita acceder a unos ingresos adecuados v planear su future.

C4 Entorno habilitante

Armonizar el entorno legal y facilitar el acceso o informacidn confiable y pertinente y o servicios de
calidad que afecten positivamente lag capacidad de los individuos para llevar una vida sana y tomar
decisiones responsables en torno a su salud v plan de vidg; un entorno habilitante es necesario para

promover el desarrollo del capital social.

C5 Servicios de salud amigables, resolutivos, inclusivos y versadtiles

Madulos, programas, centros de salud u hospitales que ofrecen servicios preventivos y curativos de
S8R (Salud Sexual v Reproductiva) especificamente disefados para ser accesibles, aceptables v del
agrado de los grupos adolescentes. Incluyen también la atencién de adolescentes embarazadas

durante el pericdo gestacional, en el momento del parto v en el periodo posparte inmediato.

C6 Prevencion y atencion de la violencia sexual contra nifias, nifios y adolescentes

Las estrategias y acciones de deteccidn oportuna de casos de violencia vy su atencidn, asi como de
proteccidon y restitucion de los derechos de nifias, nifos y adolescentes que han sido victimas de
violencia sexual, son necesarias para disminuir los embarazos en adolescentes, y particularmente
para erradicar el embarazo en menores de 15 afos de edad, ya que la violencia sexual es uno de los
factores directamente ligados a esta problemdtica. (Gulfa para la implementacién de la Estrategia

Nacional para la Prevencidn del Embarazo en Adolescentes en las Entidades Federativas, 2017)

*Guin pard lo implementacion de g Estrategia Nacional parg 1a Prevencian del Embarazo en Adolescentes en 1gs Entidodes Federativas op. 15
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XI. LINEAS DE ACCION POR ENTIDAD O DEPENDENCIA

can

SEE

OBJETIVO 1 Contribuir al desarrollo humano y ampliar las oportunidades laborales y educativas de las y los adolescentes.

educacion integral en sexualidad.

01.1.1 Ampliar la coberfura y m?nto de I‘as becas para lemfaro.de becas a nivel primaria en los 20 municipios Beca 1604 19728 2367
adolescentes hasta el nivel medio superior del Programa prioritarios
Nacional de Becas de la SEP o en su caso mantener las Porcentaje de Incremento de la beca del nivel primaria . ;
. X X ) Porcentaje 987.6 1,185.12 1,422.14
acciones afirmativas ya establecidas en sus reglas de
operacion, con la finalidad de evitar la desercion escolar, Numero de becas a nivel secundaria en los 20 Beca 823 823 823
aumentando la reinsercién y permanencia en los estudios. municipios prioritarios
Porcentaje de Incremento de |a beca del nivel
secundaria Porcentaje 20% 20% 20%
01.1.2 Promover y desarrollar programas escolares y Numero de programas escolares de orientacion en
comunitarios de orientacién vocacional para sustentar temas de quidad de genro, inclusion y equidad Programa 4 4 4
proyectos de vida libre de condicionamientos de género, para - - T
L > ; Porcentaje de aplicacién de programas escolares de
las y los adolescentes en educacion basica y media superior. . . . .
orientacién vocacional en las escuelas de educacién Porcentaje 30% 20% 50%
basica
01.1.6 Desarrollar mecanismos de bisqueda intencionada
desde las escuelas y en coordinacidn con las autoridades
mun:;lpales den el nivel local gue pe.rmltan |d1'ent|f|c.alr Numeros de mecanismos desarrollados para identificar Mecanismo 4 4 4
estudiantes eserFores/ras e |nf§nt|var su reinsercion, con estudiantes desertores.
base en las necesidades especificas de cada caso.
OBJETIVO 2 Garantizar el derecho de las nifias, los nifios y la poblacion adolescente a recibir educacion integral en sexualidad en todos los niveles educativos de
gestion publica y privada.

C2.2 Estrategia: Garantizar procesos permanentes de capacitacion y formacion sistemdtica para otorgar al personal docente las condiciones adecuadas en la ensefianza de contenidos de

estos temas.

técnicas de ensefianza

02.2.1 Sensibilizar y capacitar al personal docente sobre la Porcentaje de programa elaborado dirigido a personal Porcentaje 1 1 1
importancia de promover y respetar los derechos sexuales y docente sobre los derechos sexuales y reproductivos
reproductivos de adolescentes, incluyendo la participacion de |de adolescentes.
la sc_:c.ledad C'Y',l ¥ los colectivos formados y/o en los que Porcentaje de personal docente formados para que Porcentaje 20% 30% 50%
participan los jovenes. promuevan los derechos sexuales y reproductivos de

adolescentes.
02.2.3 Evaluar la forma en que el personal docente transmite [Porcentaje de elaboracién de un plan de evaluacién y Porcentaje 1 1 1
en el aula los temas de Educacion integral en sexualidad y monitoreo a personal docente sobre sus técnicas de
buscar mecanismos para retroalimentar sus técnicas de ensefianza en temas sexuales.
ensefianza, eliminando los prejuicios y las omisiones al abordar [Porcentaje de Personal docente evaluado sobre sus Porcentaje 20% 30% 50%

C2.3 Estrategias: Vincular el entorno comunitario y familiar en la promocién de la educacion integral en sexualidad y el fomento del liderazgo y ciudadania
considerando las intervenciones basadas en evidencia.

adolescente y juvenil,

del programa de comunicacioén intergeneracional sobre
educacién sexual.

marginadas y de contexto migrante.

02.3.3 Fortalecer en el espacio escolar la comunicacion Numero de programa para fomentar la comunicacion Numero 1 1 1
intergeneracional sobre sexualidad involucrando de forma  |intergeneracional sobre educacion sexual.
sistematica a madres, padres y adolescentes en la educacién
sexual a partir de la primaria. Porcentaje de escuelas participantes en la aplicacién Porcentaje 20% 30% 50%

OBIJETIVO 4. Asegurar el acceso efectivo a una gama completa de métodos anticonceptivos, incluyendo los reversibles de accién prolongada (ARAP), para garantizar
una eleccion libre e informada y la corresponsabilidad del varén en el ejercicio de la sexualidad.

04.3 Estrategia: Fortalecer las acciones de prevencion de la violencia y el abuso sexual en nifias, nifios y adolescentes con especial atencion en las zonas rurales, indigenas y urbanas

04.3.5 Organizar talleres formales para madres y padres que  [NUmero de talleres impartidos a madres y padres Taller 2 2 2
contribuyan con la comunicacién asertiva sobre el abuso sexual [sobre los efectos del abuso sexual.

en el seno de las familias.

04.3.6 Organizar espacios de didlogo y reflexién para que Numero de espacios establecidos para el didlogo Espacio 3 3 3
nifias y nifios reconozcan e identifiquen situaciones de sobre situaciones de violencia sexual y/o abuso

violencia sexual y/o de abuso sexual. sexual.

04.3.7 Generar espacios de sensibilizacion con adolescentes  |porsentaje de espacios establecidos para sensibilizar Porsentaje 20% 30% 50%
sobre los tipos y modalidades de violencia contra nifias, nifios y [sobre los tipos de violencia contra nifias, nifios y

adolescentes. adolescentes.
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CONALEP

OBJETIVO 1. Contribuir al desarrollo humano y ampliar las oportunidades laborales y educativas de las y los adolescentes.

01.1.2 Promovery d llar prog escolares y ios e |Ntmero de programas escolares de orientacién vocacional en
orientacién vocacional para sustentar proyectos de vida libre de escuelas de educacion basica Programa 4 4 4
condici de género, para las y los adolescentes en educacion: - P N ”
s i X Porcentaje de aplicacion de programas escolares de orientacion
asica y media superior. . IS .
¥ P vocacional en las escuelas de educacion basica Porcentaje 100 100 100
Numero de programas escolares de orientacion vocacional en
" . . Programas 1 1 1
escuelas de educacién media superior
Porcentaje de aplicacion de programas escolares de orientacion X
vocacional en las escuelas de media superior Porcentaje 100 100 100
01.17 Fortalecer los programas del INEA o crear nuevos mecanismos y |Nimero de Programas del INEA fortalecidos relativos a la
programas que permitan la reinsercion a la educacion obligatoria y la  |reinsercién a la educacion obligatoria.
insercion a la educacion técnica para madres y padres adolescentes Programa 1 1 1
que no han terminado su educacion bésica.

OBJETIVO 3. Propiciar un entorno habilitante que favorezca las decisiones libres, responsables e informadas de las y los adolescentes sobre el ejercicio de su sexualidad y la prevencion del

embarazo.

03.1.1 Ampliar y promover los sistemas duales de estudio y trabajo, en |Nimero de planes de estudio para el CONALEP

: . . Plan 4 4 4
especial para los esquemas de preparatorias y carreras técnicas,
similares al Modelo Mexicano de Formacién Dual del CONALEP, con la |Porcentaje de aplicacion de planes de estudio para el CONALEP
colaboracion de la iniciativa privada. Porcentaje 40% 65% 100%

CECyTEM

OBIJETIVO 1. Contribuir al desarrollo humano y ampliar las oportunidades laborales y educativas de las y los adolescentes.

01.1.2 Promover y desarrollar programas Numero de programas escolares de orientacién
escolares y comunitarios de orientacion vocacional en escuelas de educaciéon media superior {Programas 1 1 1
vocacional para sustentar proyectos de vida
libre de condicionamientos de género, para las |Porcentaje de aplicacién de programas escolares de
y los adolescentes en educacién bésica y media |orientacién vocacional en las escuelas de media Porcentaje 85% 90% 95%
superior. superior
01.1.1.5 Desarrollar un protocolo para Numero de Programas de apoyo para garantizar la
garantizar la retencién escolar de las madres retencidn escolar en medio superior Programa 5 2 5
adolescentes y estudiantes embarazadas, en un
ambiente de no discriminacién sobre todo en
secundaria y nivel medio superior. Porcentaje de aplicacién de Programas de apoyo
para garantizar la retencién escolar en medio Porcentaje 80% 85% 90%
superior
01.1.6 Desarrollar mecanismos de busqueda NuUmeros de mecanismos desarrollados para
intencionada desde las escuelas y en identificar estudiantes desertores.
coordinacion con las autoridades municipales
en el nivel local que permitan identificar
estudiantes desertores/ras e incentivar su Mecanismo 1 1 1
reinsercion, con base en las necesidades
especificas de cada caso.

OBIJETIVO 2. Garantizar el derecho de las nifias, los nifios y la poblacién adolescente a recibir educacion
educativos de gestion publica y privada.

integral en sexualidad en todos los niveles

02.1.2 Disefiar y aplicar estrategias para Porcentaje de elaboracién de programa para
formar y capacitar adolescentes y jévenes capacitar a adolescentes y jévenes como Porcentaje 100% 100% 100%
como multiplicadores de informacién sexualy [multiplicadores de informacién sexual y
reproductiva Numero de cursos de capacitaciéon para formar
P e e capacitacion p |curso 34 68 93
multiplicadores de informacién sexual y reproductiva
Numero de adolescentes y jévenes capacitados
como multiplicadores de informacién sexual Adolescente
P Y . 340 680 930
reproductiva. capacitado
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contenidos de educacion integral en sexualidad.

02.2.2 Establecer mecanismos para incentivar
la participacion del personal docente en la
capacitacion sobre Educacion integral en
sexualidad que ya ofrece la SEP.

Nimero de convocatorias dirigidas al personal
docente para asistir a platicas de motivacion.

Convocatoria

NUmero de platicas de motivacion a personal docente

técnicas de ensefianza

para que participe en capacitar sobre Educacion Platica
Integral en Sexualidad que ya ofrece la SEP.

02.2.3 Evaluar la forma en que el personal

docente transmite en el aula los temas de Porcentaje de elaboracién de un plan de evaluacién y

Educacion integral en sexualidad y buscar monitoreo a personal docente sobre sus técnicas de |Porcentaje

mecanismos para retroalimentar sus técnicas ensefianza en temas sexuales.

de ensefianza, eliminando los prejuicios y las

omisiones al abordar estos temas. Porcentaje de Personal docente evaluado sobre sus Porcentaje

C2.3 Estrategias: Vincular el entorno comunitario y familiar en la promocién de la educacion integral en sexualidad y el fomento del liderazgo y ciudadania adolescente y
juvenil, considerando las intervenciones basadas en evidencia.

02.3.3 Fortalecer en el espacio escolar la
comunicacién intergeneracional sobre
sexualidad involucrando de forma sistematica a
madres, padres y adolescentes en la educacion
sexual a partir de la primaria.

Porcentaje de elaboracién de programa para
fomentar la comunicacién intergeneracional sobre
educacion sexual.

Porcentaje

Porcentaje de escuelas participantes en la aplicacion
del programa de comunicacién intergeneracional
sobre educacién sexual.

Porcentaje

Numero de madres, padres y adolescentes asistentes
en la aplicacién del programa de comunicacion
intergeneracional sobre educacién sexual.

Persona

contenidos de educacion integral en sexualidad.

C2.4 Estrategia: Garantizar procesos permanentes de capacitacion y formacion sistematica para otorgar al personal docente las condiciones adecuadas en la ensefianza de

02.4.1 Sensibilizar y capacitar al personal
docente sobre la importancia de promover y
respetar los derechos sexuales y reproductivos
de adolescentes, incluyendo la participacion de
la sociedad civil y los colectivos formados y/o
en los que participan los jovenes.

Porcentaje de elaboracién de un Programa dirigido a

personal docente sobre los derechos sexuales y Porcentaje
reproductivos de adolescentes.

Porcentaje de personal docente formados para que

promuevan los derechos sexuales y reproductivos de |Porcentaje

adolescentes.

C2.2 Estrategia: Garantizar procesos permanentes de capacitacion y formacion sistematica para otorgar al personal docente las condiciones adecuadas en la ensefianza de

1 1 1
93 93 93
30% 60% 90%
100% 100% 100%

100% 100% 100%
100% 100% 100%
93 186 279

100% 100% 0%

15% 20% 25%

04.5.3 Impulsar que las escuelas secundarias

Porcentaje de elaboracion de programa de

OBJETIVO 4. Asegurar el acceso efectivo a una gama completa de métodos anticonceptivos, incluyendo los reversibles de accion prolongada (ARAP),
para garantizar una eleccion libre e informada y la corresponsabilidad del varén en el ejercicio de la sexualidad.

servicios de salud y adolescentes.

. . actividades en escuelas sobre orientacién del uso de |Porcentaje

y preparatorias programen en sus actividades . )
- . anticonceptivos.
una visita anual a una farmacia y a un centro de
salud para pedir informacién sobre métodos  |Porcentaje de adolescentes en escuelas orientados Porcentaje
anticonceptivos. sobre el uso de anticonceptivos.
04.5.4 Realizar encuentros entre prestadores [Porcentaje de elaboracion de programa sobre
de servicios de salud y adolescentes en el estrategias que acerquen los servicios de Salud Programa
ambito local para disefiar conjuntamente Sexual y Reproductiva (SSR) a los adolescentes.
estrategias que acerquen los servicios de SSR a
NUmero de encuentros entre prestadores de

las y los adolescentes. p Encuentro
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100% 100% 100%

100% 100% 100%
70 80 93
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OBJETIVO 1. Contribuir al desarrollo humano y ampliar las oportunidades laborales y educativas de las y los adolescentes.

01.1.2 Promover y desarrollar programas escolares y Numero de programas escolares de orientacion vocacional en
comunitarios de orientacion vocacional para sustentar escuelas de educacién media superior
royectos de vida libre de condicionamientos de género, para
proy e & P Programas 2 2 2
las y los adolescentes en educacion basica y media superior.
01.1.3 Focalizar acciones para la regularizaciéon académica de |Numero de planes de estudio para regularizar a estudiantes de
estudiantes con menor rendimiento en planteles de secundaria |medio superior
y EMS, a fin de evitar el rezago y la desercion. Plan 1 1 1
01.1.1.5 Desarrollar un protocolo para garantizar la retencion  |Numero de Programas de apoyo para garantizar la retencion
escolar de las madres adolescentes y estudiantes escolar en medio superior
embarazadas, en un ambiente de no discriminacion sobre todo Programa 1 1 1
en secundaria y nivel medio superior.
Porcentaje de aplicacién de Programas de apoyo para garantizar
la retencion escolar en medio superior Porcentaje 15% 30% 55%
01.1.6 Desarrollar mecanismos de busqueda intencionada Numeros de mecanismos desarrollados para identificar
desde las escuelas y en coordinacién con las autoridades estudiantes desertores.
municipales en el nivel local que permitan identificar
estudiantes desertores/ras e incentivar su reinsercion, con Mecanismo 3 3 3
base en las necesidades especificas de cada caso.

OBJETIVO 2. Garantizar el derecho de las nifias, los niiios y la poblacién adolescente a recibir educacion integral en sexualidad en todos los niveles educativos
de gestion publica y privada.

C2.2 Estrategia: Garantizar procesos permanentes de capacitacion y formacion sistematica para otorgar al personal docente las condiciones adecuadas en la ensefianza de
contenidos de educacion integral en sexualidad.

02.2.2 Establecer mecanismos para incentivar la
participacion del personal docente en la capacitacién sobre
Educacion integral en sexualidad que ya ofrece la SEP.

Numero de convocatorias dirigidas al personal docente para

- X R Convocatoria 1 1 1
asistir a platicas de motivacion.

Numero de platicas de motivacién a personal docente para que
participe en capacitar sobre Educacion Integral en Sexualidad Platica 10 10 10
que ya ofrece la SEP.

02.4 Estrategia: Garantizar procesos permanentes de capacitacion y formacion sistemdtica para otorgar al personal docente las condiciones adecuadas en la ensefianza de
contenidos de educacidn integral en sexualidad.

02.4.1 Sensibilizar y capacitar al personal docente sobre la
importancia de promover y respetar los derechos sexuales y
reproductivos de adolescentes, incluyendo la participacion de
la sociedad civil y los colectivos formados y/o en los que
participan los jovenes.

Porcentaje de elaboraciéon de un Programa dirigido a personal
docente sobre los derechos sexuales y reproductivos de Porcentaje 100% 100% 100%
adolescentes.

Porcentaje de personal docente formados para que promuevan

. Porcentaje 33% 33% 34%
los derechos sexuales y reproductivos de adolescentes. ’ v i v
242 E lecer mecanism ra incentivar | icipacion [Porcentaj laboracion n program: | .
(e} stablecer mecanismos Ra a‘ll centiva apart'llepaao orcel Faje de eabo'acm de un programa que establezca Porcentaje 100% 100% 100%
del personal docente en la capacitacion sobre Educacion mecanismos para motivar a personal docente
integral en sexualidad que ya ofrece la SEP. Ndmero Platicas de motivacién a personal docente para que
participe en capacitar sobre Educacion Integral en Sexualidad Platica 10 10 10

que ya ofrece la SEP.
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OBIJETIVO 3. Propiciar un entorno habilitante que favorezca las decisiones libres, responsables e informadas de las y los adolescentes sobre el ejercicio de su
sexualidad y la prevencion del embarazo.

03.1. 4 Impulsar proyectos productivos para la poblacion de 18 |Nimero de proyectos productivos para las madres adolecentes

afios 0 més, con énfasis en adolescentes embarazadas o con Proyectos 3 3 3
hijos/as, enfocados a municipios de acuerdo al nimero de
habitantes, a la tasa especifica de fecundidad de 15 a 19 afios |Porcentaje de aplicacion de proyectos productivos para las
v a porcentajes por encima de la mediana de adolescentes madres adolecentes
Porcentaje 33% 66% 100%

unidas.

OBIJETIVO 4. Asegurar el acceso efectivo a una gama completa de métodos anticonceptivos, incluyendo los reversibles de accion prolongada (ARAP), para garantizar una
eleccién libre e informada y la corresponsabilidad del varén en el ejercicio de la sexualidad.

04.5 Estrategia: Asegurar la prestacion de servicios de salud sexual y reproductiva para adolescentes con la eliminacién de barreras legales, institucionales y culturales.

04.5.3 Impulsar que las escuelas secundarias y preparatorias |porcentaje de elaboracién de programa de actividades en X . .
programen en sus actividades una visita anual a una farmacia |escuelas sobre orientacién del uso de anticonceptivos. Porcentaje 30% 30% 40%
y a un centro de salud para pedir informacién sobre métodos
i i Porcentaje de adolescentes en escuelas orientados sobre el uso
anticonceptivos. naje de @ Porcentaje 30% 30% 40%
de anticonceptivos.
04.5.4 Realizar encuentros entre prestadores de servicios de Porcentaje de elaboracién de programa sobre estrategias que
saludy adolescentes en el ambito local para disefiar acerquen los servicios de Salud Sexual y Reproductiva (SSR) a Programa 30% 30% 40%
conjuntamente estrategias que acerquen los servicios de SSR a |55 adolescentes.
las y los adolescentes.
NUmero de encuentros entre prestadores de servicios de salud
P Y Encuentro 64 64 85
adolescentes.

COBAEM

OBIJETIVO 1. Contribuir al desarrollo humano y ampliar las oportunidades laborales y educativas de las y los adolescentes.

01.1.2 Promover y desarrollar programas escolares y numero de programas (proyecto de vida) Programa 1 1 1
comunitarios de orientacién vocacional para sustentar N

A N - ) A porsentaje de cobertura del programa
proyectos de vida libre de condicionamientos de género, Porcentaje 100% 100% 100%
para las y los adolescentes en educacién basica y media
01'1',3 _Focallzar acc.lones para la regularlz_ac»lon Numero de progrmas (yo no abandono) programa 1 1 1
académica de estudiantes con menor rendimiento en
planteles‘(lie secundaria y EMS, a fin de evitar el rezagoy |porsentaje de cobertura del programa porsentaje 100% 100% 100%
la desercidn.
01.1. 4 Capacitar a los grupos de orientadores y tutores/as [Numero de programas de capacitacién integrados a
de los planteles de EMS para apoyar a las y los los orientadores y tutores de secundaria Programa 1 1 1
estudiantes en la solucién de los problemas que
obstaculicen su progresién académica, es decir, la Porcentaje de aplicacion de programas de
transicion de primaria a secundaria y de secundaria a capacitacion a los orientadores y tutores de Porcentaje 50% 75% 100%
preparatoria. secundaria
01.1.1.5 Desarrollar un protocolo para garantizar la Numero de Programas de apoyo para garantizar la
retencion escolar de las madres adolescentes y retencion escolar en medio superior (construye-T) Programa 1 1 1
estudiantes embarazadas, en un ambiente de no
discriminacién sobre todo en secundaria y nivel medio Porcentaje de aplicacién de Programas de apoyo
superior. para garantizar la retencién escolar en medio Porcentaje 50% 75% 100%

superior

01.1.6 Desarrollar mecanismos de busqueda intencionada |[NUumeros de mecanismos desarrollados para
desde las escuelas y en coordinacién con las autoridades |identificar estudiantes desertores.
municipales en el nivel local que permitan identificar
estudiantes desertores/ras e incentivar su reinsercion, con Mecanismo 7% 10% 30%
base en las necesidades especificas de cada caso.

OBIJETIVO 2. Garantizar el derecho de las nifias, los nifios y la poblacién adolescente

a recibir educacién integral en sexualidad en todos los niveles

educativos de gestion publica y privada.

02.1.2 Aplicar estrategias para formar y capacitar

Numero de programas para capacitar a

reproductiva.

adolescentes y jévenes como multiplicadores de adolescentes y jévenes como multiplicadores de programa 1 1 1
informacion sexual y reproductiva informacién sexual y reproductiva

Numero de adolescentes y jovenes capacitados

como multiplicadores de informacion sexual y Adolescente capacitado 100% 100% 100%
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ensefianza de contenidos de educacién integral en sexualidad.

02.2.3 Evaluar la forma en que el personal docente
transmite en el aula los temas de Educacion integral en
sexualidad y buscar mecanismos para retroalimentar sus
técnicas de ensefianza, eliminando los prejuicios y las

Porcentaje de elaboracién de un plan de evaluacién
y monitoreo a personal docente sobre sus técnicas

omisiones al abordar estos temas.

02.3 Estrategias: Vincular el entorno comunitario y familiar en la promocién de la educaci

02.3.5 Impulsar la apertura de espacios de consejeria
sobre SSR para adolescentes en las escuelas y en el
ambito comunitario, tomando en cueta las
recomendaciones de grupos de opinion conformados por
adolescentes

- - B

02.4 Estrategia: Garantizar procesos perman

entes de capacitacion y formacidén sistematica para otorgar al personal docente las condiciones
ensefianza de contenidos de educacion integral en sexualidad.

02.4.1 Homologar y difundir la normatividad nacional y
estatal que sustenta la obligacion que tiene el Estado de

Porcentaje de difucion del programa sobre la
normatividad nacional y estatal.

Integral en Sexualidad que ya ofrece la SEP.

garantizar los derechos de las nifias, los nioas y de las y Porcentaje
los adolesentes a recibir educacion sexual sin
discriminacion alguna
02.4.2 Establecer mecanismos para incentivar la Porcentaje de elaboracién de un programa que
participacion del personal docente en la capacitacién establezca mecanismos para motivar a personal Porcentaje
sobre Educacion integral en sexualidad que ya ofrece la docente
institucion Numero Platicas de motivacion a personal docente
para que participe en capacitar sobre Educacién Platica

sexualidad y la prevencién del embarazo.

03.1.2 Fortalecer los programas de capacitacién para el
trabajo del Servicio Nacional de Empleo (SNE), con
especial énfasis en la poblacién adolescente no
escolarizada.

Numero de programas de capacitacion para el
trabajo del Servicio Nacional de Empleo para
adolescente no escolarizados

Programa

Porcentaje de capacitacion para el trabajo del
Servicio Nacional de Empleo para adolescente no
escolarizados

Porcentaje

OBJETIVO 3. Propiciar un entorno habilitante que favorezca las decisiones libres, responsables e informadas de las y los adolescentes sobre el ejercicio de su

02.2 Estrategia: Garantizar procesos permanentes de capacitacion y formacién sistematica para otorgar al personal docente las condiciones adecuadas en la

~ Porcentaje 10% 15% 20%
de ensefianza en temas sexuales.
Porcentaje de Personal docente evaluado sobre sus )
- o Porcentaje 10% 15% 20%
técnicas de ensefianza
6n integral en sexualidad y el fomento del liderazgo y ciudadania
adolescente y juvenil, considerando las intervenciones basadas en evidencia.
Numero de espacios de consejeria sobre SSR
aperturados en escuelas y en el ambito comunitario
20% 30%

adecuadas en la

100% 100% 100%
20% 30% 50%
20% 30% 50%

7% 10%

20%

7% 10%

15%

OBIJETIVO 4. Asegurar el acceso efectivo a una gama completa de métodos anticonceptivos, incluyendo los reversibles de accidn prolongada (ARAP), para
garantizar una eleccion libre e informada y la corresponsabilidad del varén en el ejercicio de la sexualidad.

y de contexto migrante.

04.3.2 Capacitar al personal docente para reconocer los

Porcentaje de elaboracién de programa para

contra nifias, nifios y adolescentes.

adolescentes.

signos del abuso sexual de nifias, nifios y adolescentes. reconocer signos de abuso sexual. Porcentaje

Porcentaje de personal docente capacitado para

reconocer signos de abuso sexual. Porcentaje
04.3. 4 Mejorar los sistemas de registro y seguimiento de |Porcentaje de integracién de un Sistema de .
casos de violencia sexual y/o abuso sexual en nifias, nifios |registro de casos de violencia sexual y/o abuso Porcentaje
v adolescentes. Numero de reportes de seguimiento a casos de

violencia sexual y/o abuso sexual. Reporte
04.3.7 Generar espacios de sensibilizacion con Numero de espacios establecidos para sensibilizar
adolescentes sobre los tipos y modalidades de violencia sobre los tipos de violencia contra nifias, nifios y Espacio

04.5 Estrategia: Asegurar la prestacion de servicios de salud sexual y reproductiva para adolescentes con la eliminacion de barreras legales, institucionales y culturales.

04.5.1 Difundir entre la poblacién adolescente los
servicios amigables de salud asi como su ubicacion ya que
es su derecho a recibir en todas las unidades de salud,
servicios de consejeria, orientacién y acceso a métodos
anticonceptivos incluyendo la anticoncepcion de
emergencia, de manera gratuita sin la presencia de una
persona adulta.

mediante el progama de estudios y Temas de
sexualidad

temas vistos . 100%

ols
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04.3 Estrategia: Fortalecer las acciones de prevencién de la violencia y el abuso sexual en nifias, nifios y adolescentes con especial atencion en las zonas rurales, indigenas y urbanas marginadas

15% 25% 30%
20% 20% 20%
15% 25% 30%

5 5 5
20% 20% 20%
100% 100%
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02.1.2 Disefiary aplicar estrategias para formary capacitar
adolescentes y jovenes como multiplicadores de informacion
sexual y reproductiva

Programa para capacitar a adolescentes y jovenes como
multiplicadores de informacidn sexual y reproductiva

OBJETIVO 2. Garantizar el derecho de las nifias, los nifios y la poblacion adolescente a recibir educacion integral en sexualidad en todos los niveles educativos de gestion
publicay privada.

programa

Namero de cursos de capacitacion para formar multiplicadores de
informacion sexual y reproductiva

Curso

Namero de adolescentes y jovenes capacitados como

multiplicadores de informacion sexual y reproductiva.

Adolescente
capacitado

considerando las intervenciones basadas en evidencia.

02.3.2 Sensibilizar a la poblacidn sobre las consecuencias
del embarazo en adolescentes, del abuso sexual y de las

Numero de programas para sensibilizar a la poblacion sobre las
consecuencias del embarazo en adolescentes, abuso sexual y

educacion sexual.

desigualdades de género, utilizando los espacios y medios  [desigualdades de género. Programa
culturales a traves de talleres o cursos de capacitacion, para
facilitar la apertura y discusion de estas problematicas en el Namero de eventos para sensibilizar a la poblacién sobre las
entorno comunitario, incluyendo la participacién de la consecuencia del embarazo en adolescentes, abuso sexual y
sociedad civil y los colectivos formados y/o en los que desigualdades de género. Evento
participan jovenes.
02.3.3 Fortalecer en el espacio escolar la comunicacion Porcentaje de elaboracion de programa para fomentar la
intergeneracional sobre sexualidad involucrando de forma  [comunicacién intergeneracional sobre educacion sexual a padres. Porcentaje
sistematica a madres, padres y adolescentes en la
educacién sexual a partir de la primaria. Numero de escuelas participantes en la aplicacién del programa de
comunicacion intergeneracional sobre educacion sexual. Numero
Ndmero de madres, padres y adolescentes asistentes en la
aplicacion del programa de comunicacién intergeneracional sobre Numero

04.1.2 Generar mecanismos de incidencia politica entre el

Namero de convenios entre el sector productivo y el educativo para

OBJETIVO 4. Asegurar el acceso efectivo a una gama completa de métodos anticonceptivos, incluyendo los reversibles de accion prolongada (ARAP), para garantizar una
eleccion libre e informada y la corresponsabilidad del varén en el ejercicio de la sexualidad.

en adolescentes en el marco de los derechos humanos.

adolescentes.

sector productivo y el educativo para la creacion de empleo » o Convenio
— la creacion de empleo juvenil.
juvenil.
04.1. 3 Incentivar con la iniciativa privada proyectos " s )
X - Elaboracion de propuesta de con la iniciativa privada para
socialmente responsables para la prevencion del embarazo L
establecer proyectos para la prevencion de embarazos en Numero

04.6 Estrategias: Fortalecer las capacidades y espacios de incidencia de las y los adolescentes y jovenes para la transformacion de normas sociales y culturales sobre el ejercicio
de la sexualidad y sus derechos sexuales y reproductivos.

04.6.2 Realizar foros o encuentros en el dmbito comunitario
a través de las organizaciones de adolescentes y jovenes y
de las entidades que trabajan en temas de liderazgo,
participacion, democracia, derechos sexuales y
reproductivos y desarrollo humano de adolescentes.

numero de foro o encuentro de un Programa para desarrollar,
probar e impulsar experiencias piloto.

Porcentaje

04.6.3 Promover el acceso de las y los adolescentes a los
programas sociales y su participacion en actividades de
difusion para la prevencion del embarazo en adolescentes.

Namero de adolescentes participantes en la difusion para la
prevencion del embarazo en jovenes.

Adolescente

S7
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1 1 1
2 4 6
20 30 40

C2.3 Estrategias: Vincular el entorno comunitario y familiar en la promocion de la educacion integral en sexualidad y el fomento del liderazgo y ciudadania adolescente y juvenil,

1 1 1
6 9 12

1 1 1
10 20 30
200 300 400

80 120 200
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OBJETIVO 4. Asegurar el acceso efectivo a una gama completa de métodos anticonceptivos, incluyendo los reversibles de accion prolongada (ARAP), para
garantizar una eleccion libre e informada y la corresponsabilidad del varén en el ejercicio de la sexualidad.

04.1.1 Elaborar una campafia continua de(porcentaje de campafias a traves del radio, cine y televisién que
cobertura nacional en medios de comunicacion|favorezca las decisiones libres, responsables e informadas de
masiva (radio, cine y televisién) dirigida a la|las y los adolescentes sobre el ejercicio de su sexualidad y la
poblacién en general. prevencion del embarazo.

Porcentaje

DIF

OBIJETIVO 2. Garantizar el derecho de las nifias, los nifios y la poblacion adolescente a recibir educacion integral en sexualidad en todos los niveles educativos de
gestion publica y privada.

02.1.2 Disefiary aplicar estrategias para formar y capacitar
adolescentes y jévenes como multiplicadores de informacién
sexual y reproductiva

Porcentaje de elaboracién de programa para capacitar a
adolescentes y jovenes como multiplicadores de informacion: Porcentaje 100% 100% 100%
sexual y reproductiva

Numero de cursos de capacitacion para formar multiplicadores

. - . Curso 1 1 1
de informacion sexual y reproductiva
Numero de adolescentes y jovenes capacitados como Adolescente 20 1 1
multiplicadores de informacién sexual y reproductiva. capacitado

C2.3 Estrategias: Vincular el entorno comunitario y familiar en la promocién de la educacion integral en sexualidad y el fomento del liderazgo y ciudadania adolescente y juvenil,
considerando las intervenciones basadas en evidencia.

02.3.1 Capacitar al personal docente en el desarrollo de

actividades de sensibilizacion dirigidas a madres y padres de Porcentaje de elaboracion de programa de capacitacion al

adolescentes que asisten y no asisten a la escuela, que propicien personal docente sobre sensibilizacion a madres y padres que Porcentaje 100% 100% 100%
la comunicacion sobre relaciones sexuales, anticoncepcion y propicie comunicacion con sus hijos en temas sexuales.
prevencidn de infecciones de transmisién sexual

Porcentaje de personal docente capacitado en el desarrollo de

actividades que propicien comunicacion entre madres, padres y| Porcentaje 100% 100% 100%

sus hijos sobre temas sexuales.

02.3.2 Sensibilizar a la poblacién sobre las consecuencias del
embarazo en adolescentes, del abuso sexual y de las Porcentaje de elaboracion de programa para sensibilizar a la
desigualdades de género, utilizando los espacios y medios poblacién sobre las consecuencias del embarazo en Programa
culturales (p. ej., teatro, titeres, cine, exposiciones, medios de  |adolescentes, abuso sexual y desigualdades de género.
transporte publico, mantas, anuncios publicitarios, pintas de
paredes y posters) para facilitar la apertura y discusion de estas
problematicas en el entorno comunitario, incluyendo la
participacidn de la sociedad civil y los colectivos formados y/o en
los que participan jovenes.

1taller dif | 1tallerdif |1 tallerdif

Numero de eventos para sensibilizar a la poblacién sobre las
consecuencia del embarazo en adolescentes, abuso sexual vy Evento
desigualdades de género.

4 dif 4 dif 4 dif

Ndmero de foros para facilitar la apertura y discusion del
embarazo en adolescentes, abuso sexual y desigualdades de: Foro
género.

1dif 1dif 1dif

Numero de campafias para difusion sobre las consecuencias del
embarazo en adolescentes, abuso sexual y desigualdades de Campafia
género.

1dif 1dif 1dif

OBIJETIVO 3. Propiciar un entorno habilitante que favorezca las decisiones libres, responsables e informadas de las y los adolescentes sobre el ejercicio de su
sexualidad y la prevencién del embarazo.

03.1. 4 Impulsar proyectos productivos para la poblacién de 18  |Nimero de proyectos productivos para las madres adolecentes

. 3 . Proyectos 2 2 2
afios 0 mas, con énfasis en adolescentes embarazadas o con V!
hijos/as, enfocados a municipios de acuerdo al nimero de Porcentaje de aplicacion de proyectos productivos para las
habitantes, a la tasa especifica de fecundidad de 15 a 19 afios y |madres adolecentes
a porcentajes por encima de la mediana de adolescentes unidas. Porcentaje 2 2 2
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OBIJETIVO 4. Asegurar el acceso efectivo a una gama completa de métodos anticonceptivos, incluyendo los reversibles de accién prolongada (ARAP), para
garantizar una eleccion libre e informada y la corresponsabilidad del varén en el ejercicio de la sexualidad.

marginadas y de contexto migrante.

04.3.5 Organizar talleres formales para madres y padres que
contribuyan con la comunicacién asertiva sobre el abuso sexual |Ni
en el seno de las familias.

efectos del abuso sexual.

Umero de talleres impartidos a madres y padres sobre los

Taller

marginadas y de contexto migrante

04.4 Estrategia: Fortalecer las acciones de atencién de la violencia y el abuso sexual en nifias, nifios y adolescentes con especial atencion en las zonas rurales, indigenas y urbanas

04.4.1 Crear y promover lineamientos de atencién para
implementar la prevencion de la violencia en las escuelas y en el
entorno comunitario que faciliten la deteccidn, canalizacién y

Porcentaje en la elaboracién de lineamientos sobre prevenciéon

la ruta de respuesta ante la violencia y abuso sexuales.

ante la violencia y abusos sexuales.

N N " N N Porcentaje
denuncia de casos de abuso o violencia sexual. de la violencia
04.4.2 Desarrollar acciones informativas en el ambito
comunitario dirigidas a la poblacién adulta y adolescente sobre  |Nimero de actividades de difusién sobre la ruta de respuesta A i
ctivida

0A4.5 Estrategia: Asegurar la prestacion de servicios de salud sexual y reproductiva para adolescentes

con la eliminacién de barreras legales, institucionales y culturales.

04.5.2 Sensibilizar a padres y madres y a quienes ejerzan la
tutela, autoridades comunitarias, escolares y municipales sobre
el derecho al ejercicio responsable de la sexualidad, el uso de

Porcentaje de elaboracién de programa de sensibilizacién sobre
el derecho al ejercicio responsable de la sexualidad.

Porcentaje

anticonceptivos y el acceso a servicios de SSR para adolescentes
mediante expresiones culturales y ferias de la salud u otro tipo
de tipo de acciones comunitarias. N

responsable de la sexualidad.

umero de eventos para sensibilizar sobre el derecho al ejercicio

Evento

CEDH

04.3 Estrategia: Fortalecer las acciones de prevencion de la violencia y el abuso sexual en nifias, nifios y adolescentes con especial atencidn en las zonas rurales, indigenas y urbanas

privada.

OBJETIVO 2. Garantizar el derecho de las nifias, los nifios y la poblacion adolescente a recibir educacion integral en sexualidad en todos los niveles educativos de gestion publicay

considerando las intervenciones basadas en evidencia.

02.3.1 Capacitar al personal docente en el desarrollo de actividades de

numero de capacitaciones  al personal docente sobre

género.

sensibilizacion dirigidas a madres y padres de adolescentes que sensibilizacion a madres y padres que propicie comunicacion con Numero
asisten y no asisten a la escuela, que propicien la comunicacidn sobre [sus hijos en temas sexuales.
relaciones sexuales, anticoncepcidn y prevencion de infecciones de  [Porcentaje de personal docente capacitado en el desarrollo de
transmision sexual actividades que propicien comunicacion entre madres, padres y Porcentaje
sus hijos sobre temas sexuales.
02.3.2 Sensibilizar a la poblacion sobre las consecuencias del Porcentaje de elaboracion de programa para sensibilizar a la
embarazo en adolescentes, del abuso sexual y de las desigualdades de |poblacion  sobre  las  consecuencias del embarazo en| Programa
género, utilizando los espacios y medios culturales (p. e]., teatro, adolescentes, abuso sexual y desigualdades de género.
titeres, cine, exposiciones, medios de transporte publico, mantas, Nimero de eventos para sensibilizar a la poblacion sobre las
anuncios publicitarios, pintas de paredes y posters) para facilitarla  [consecuencia del embarazo en adolescentes, abuso sexual | Evento
apertura y discusion de estas problematicas en el entorno comunitario, {desigualdades de género.
incluyendo la participacion de la sociedad civil y los colectivos Nimero de foros para facilitar la apertura y discusion del
formados y/o en los que participan jévenes. embarazo en adolescentes, abuso sexual y desigualdades de Foro
|género.
Numero de campafias para difusidn sobre las consecuencias del
embarazo en adolescentes, abuso sexual y desigualdades de Campafia
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(2.3 Estrategias: Vincular el entorno comunitario y familiar en la promocion de la educacion integral en sexualidad y el fomento del liderazgo y ciudadania adolescente y juvenil,

35 45 55
35 45 55
40 50 60
50 60 70
6 8 10
3 4 5
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OBJETIVO 4. Asegurar el acceso efectivo a una gama completa de métodos anticonceptivos, incluyendo los reversibles de accion prolongada (ARAP), para garantizar una eleccion libre

e informaday la corresponsabilidad del varén en el ejercicio de la sexualidad.

04.2 Estrategia: Promover acciones legislativas estatales para homologar los cddigos penales estatales con la normatividad nacional e internacional en sus articulos relativos a violencia y
abuso sexuales de menores. Por ejemplo, modificar las leyes de estupro, rapto, violacion equiparada, violacion a menores y matrimonios forzados.

04.2.1 Impulsar iniciativas en los congresos estatales que homologuen
los cédigos penales para eliminar la violencia, el abuso sexual y los|Ndmero de iniciativas impulsadas ante el Congreso Estatal para
matrimonios forzados en la poblacion adolescente. eliminar la violencia, el abuso sexual y los matrimonios forzados Iniciativa 1 2 3
en la poblacion adolescente.
04.2.3 Revisar y armonizar la legislacion estatal, garantizando a nifias
y adolescentes, el acceso a la interrupcion legal del embarazo en los
casos de violacion, incesto y aquellos que pongan en peligro la vida Y|porcentaje de normativa armonizada en el tema de interrupcion )
la salud de la nifia, sin gue requiera ninguna autorizacion especial o||egal del embarazo Porcentaje 0 80 %0
presentacion de denuncia.
04.3 Estrategia: Fortalecer las acciones de prevencion de la violencia y el abuso sexual en nifias, nifios y adolescentes con especial atencion en las zonas rurales, indigenas y urbanas
marginadas y de contexto migrante.
04.3.1 Sensibilizar a la comunidad sobre los efectos del abuso sexual
por medio de reuniones, programas o actividades lidicas en las Porcen.taje de elaboracién de Programa de sensibilizacion a Porcentaje 40 50 60
escuelas. comunidades sobre los efectos del abuso sexual
Porcentaje de escuelas participantes en actividades para .
. ,J P P P Porcentaje 40 50 60
sensibilizar sobre los efectos del abuso sexual.
Numero de actividades para sensibilizar a laa comunidad sobre
P Actividad 30 40 50
efectos del abuso sexual.
04.3.5 Organizar talleres formales para madres y padres que| | s tall ) " g g ore |
contribuyan con la comunicacion asertiva sobre el abuso sexual en el Nfumerod Ie La eres |m|pam 05 @ madres y padres sobre los Taller 10 20 30
seno de las familias. efectos del abuso sexual.
04.3.7 Generar espacios de sensibilizacion con adolescentes sobre los ) )
tipos y modalidades de violencia contra nifias, nifios y adolescentes, | NUmero de espacios establecidos para sensibilizar sobre los Espacio 5 10 5
tipos de violencia contra nifias, nifios y adolescentes.
04.5 Estrategia: Asegurar la prestacion de servicios de salud sexual y reproductiva para adolescentes con la eliminacion de barreras legales, institucionales y culturales.
04.5.1 Difundir entre la poblacion adolescente los servicios amigables [NUmero de campafias para difusion sobre los apoyos a recibir en
de salud asi como su ubicacion ya que es su derecho a recibir en todas [los servicios amigables de salud, asi como su ubicacién.
las unidades de salud, servicios de consejeria, orientacion y acceso a
métodos anticonceptivos incluyendo la anticoncepcion de emergencia, Campafia 3 4 5
de manera gratuita sin la presencia de una persona adulta.
04.5.2 Sensibilizar a padres y madres y a quienes ejerzan la tutela, Porcentaje de elaboracion de programa de sensibilizacién sobre
autoridades comunitarias, escolares y municipales sobre el derecho al |el derecho al ejercicio responsable de la sexualidad. Porcentaje 120 50 60
ejercicio responsable de la sexualidad, el uso de anticonceptivos y el
aclcesola ser;/lc.ms :e ISSR ;I)a;a adoleslcen;es rnec:;ante gxpre5|ones NUmero de eventos para sensibilizar sobre el derecho al ejercicio
cu tura{ esAy erias de la salud u otro tipo de tipo de acciones responsable de la sexualidad.
comunitarjas. Evento 50 60 70
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OBJETIVO 2. Garantizar el derecho de las nifias, los nifios y la poblacion adolescente a recibir educacion integral en sexualidad en todos los niveles
educativos de gestion publica y privada.

considerando las intervenciones basadas en evidencia.

02.3.4 Implementar metodologias dirigidas a la
participacion activa de los varones en la ENAPEA.

Numero de metodologias implementadas dirigidas a la
participacion activa de los varones en la ENAPEA

numero

02.3 Estrategias: Vincular el entorno comunitario y familiar en la promocién de la educacién integral en sexualidad y el fomento del liderazgo y ciudadania adolescente y juvenil,

OBIJETIVO 4. Asegurar el acceso efectivo a una gama completa de métodos anticonceptivos, incluyendo los reversibles de accién prolongada (ARAP), para
garantizar una eleccidn libre e informada y la corresponsabilidad del varén en el ejercicio de la sexualidad.

urbanas marginadas y de contexto migrante.

04.3. 4 Mejorar los sistemas de registro y seguimiento de
casos de violencia sexual y/o abuso sexual en nifias, nifios y

contra nifias, nifios y adolescentes.

sobre los tipos de violencia contra nifias, nifios y adolescentes.

Numero de casos registrados numero
adolescentes.
04.3.6 Organizar espacios de dialogo y reflexion para que
nifias y nifios reconozcan e identifiquen situaciones de Ntmero de laticas en espacios establecidos para el didlogo ati
i i [ . . aticas
violencia sexual y/o de abuso sexual. sobre situaciones de violencia sexual y/o abuso sexual. P
04.3.7 Generar espacios de sensibilizacion con
adolescentes sobre los tipos y modalidades de violencia Numero de platicas en espacios establecidos para sensibilizar Jati
platicas

04.7 Estrategia: Financiar proyectos que apliquen intervenciones basadas en evidencia para r

educir factores de riesgo del embarazo en adolescentes.

04.7.1 Emitir convocatorias de proyectos sociales que
incorporen la perspectiva de género, a organizaciones
civiles nacionales y comunitarias con perfil juvenil para
articular estrategias en comunidades indigenas, rurales y
urbanas marginadas, focalizadas en: a) adolescencia

Porcentaje de elaboracion de Programa para allegarse de
recursos financieros a aplicarse en proyectos sociales.

temprana (10-14 afios) con madres y padres y b) para Porcentaje
hombres y mujeres de 15-19 afios. Los proyectos
financiados pueden implementarse en escuelas, centros de
salud, farmacias, espacios culturales, plazas publicas,
etcétera.
04.7.2 Garantizar capacitaciones a padres , madres, Numero de capacitaciones a padres, madres personal docente y
personal docente y prestadores de servicios de salud en prestadores de servicios de salud en nuevas masculinidades Porcentaje
nuevas masculinidades para la incorporacion de los para la incorporacion de los hombres en la prevencion de
hombres en la prevencion del embarazo adolescente. embarazo adolescente.
Porcentaje de padres, madres personal docente y prestadores
de servicios de salud capacitados en nuevas masculinidades .
. L, ., Porcentaje
para la incorporacion de los hombres en la prevencién de
embarazo adolescente.
C4.4.2 Generar espacios de sensibilizacion con los Porcentaje de escuelas participantes en actividades para
adolescentes sobre la prevencion del embarazo desde el sensibilizar |a incorporacion de los hombres a la prevencion del Porcentaje
esquema de paternidades responsables. embarazo adolescente
Numero de platicas para sensibilizar a la comunidad sobre platicas
efectos del abuso sexual.
04.7.4 Promover la Masculinidad, salud sexual y Generar instrumentos programados / numero de instrumentos
reproductiva, con enfoque de género y derechos humanos. |generados
Instrumentos

04.3 Estrategia: Fortalecer las acciones de prevencion de la violencia y el abuso sexual en nifias, nifios y adolescentes con especial atencion en las zonas rurales, indigenas y

disminuir | disminuir |disminuir
2 3 3
26 27 28
1 1 1
21 22 23
21 22 23
27 28 29
27 28 29
4 6 8
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educativos de gestion publica y privada.

OBJETIVO 2. Garantizar el derecho de las nifias, los nifios y la poblacion adolescente a recibir educacion integral en sexualidad en todos los niveles

02.4.1 Homologar y difundir la normatividad
nacional y estatal que sustenta la obligacién que

Numero de difusiones de la normatividad nacional
y estatal

reproductiva

tiene el Estado de garantizar los derechos de los Difusion
nifios, nifias y adolescentes a recibir educacion
sexual sin discriminacién alguna.
02.1.2 Disefiar y aplicar estrategias para formar|Porcentaje de elaboracién de programa para
y capacitar adolescentes y jovenes como|capacitara adolescentes y jévenes como Porcentaje
multiplicadores  de  informaciéon  sexual y|multiplicadores de informacién sexual y
reproductiva reproductiva
Numero de cursos de capacitacion para formar
multiplicadores de informacién sexual y Curso

Numero de adolescentes y jovenes capacitados
como multiplicadores de informacién sexual y
reproductiva.

Adolescente
capacitado

02.3.2 Sensibilizar a la poblacién sobre las
consecuencias del embarazo en adolescentes, del

Porcentaje de elaboracién de programa para
sensibilizar a la poblacion sobre las

abuso sexual y de las desigualdades de género, consecuencias del embarazo en adolescentes, Programa

utilizando los espacios y medios culturales (p. ej., |abuso sexual y desigualdades de género.

teatro, titeres, cine, exposiciones, medios de Numero de eventos para sensibilizar a la

transporte publico, mantas, anuncios publicitarios, [poblacién sobre las consecuencia del embarazo en

pintas de paredes y posters) para facilitar la adolescentes, abuso sexual y desigualdades de Evento

apertura y discusion de estas problemdticas en el |género.

entorno comunitario, incluyendo la participacién Ndmero de foros para facilitar la apertura y

de la sociedad civil y los colectivos formados y/0 | 4iscysign del embarazo en adolescentes, abuso

en los que participan jovenes. sexual y desigualdades de género. Foro
Numero de campanias para difusidn sobre las
consecuencias del embarazo en adolescentes, Campafia
abuso sexual y desigualdades de género.

02.3.3 Fortalecer en el espacio escolar la Porcentaje de elaboracién de programa para

comunicacién intergeneracional sobre sexualidad |fomentar la comunicacidn intergeneracional sobre Porcentaje

involucrando de forma sistematica a madres, educacion sexual.

padres y adolescentes en la educacidn sexual a Numero de madres, padres y adolescentes

partir de la primaria. asistentes en la aplicacion del programa de Persona

comunicacién intergeneracional sobre educacion

sexual.

1 2 2
67% 70% 75%
2 3 3
50 60 70

02.3 Estrategias: Vincular el entorno comunitario y familiar en la promocidn de la educacién integral en sexualidad y el fomento del liderazgo y ciudadania
adolescente y juvenil, considerando las intervenciones basadas en evidencia.

1 1 1
1 2 2
1 2 2
1 1 1
67% 70% 85%
50 50 50

de su sexualidad y la prevencién del embarazo.

OBIJETIVO 3. Propiciar un entorno habilitante que favorezca las decisiones libres, responsables e informadas de las y los adolescentes sobre el ejercicio

03.1.3 Generar mecanismos de incidencia politica

Numero de mecanismos establecidos para la

15 a 19 afios y a porcentajes por encima de la
mediana de adolescentes unidas.

. . L. . . Mecanismo
entre el sector productivo y el educativo para la creacion de empleos juveniles
creacion de empleo juvenil. . . :
pieo] Porcentaje de avance de mecanismos establecidos .
L. . . Porcentaje
para la creacién de empleos juveniles
03.1. 4 Impulsar proyectos productivos para la Numero de proyectos productivos para las madres Proyectos
poblacion de 18 afios o mas, con énfasis en adolecentes
adolescentes embarazadas o con hijos/as, Porcentaje de aplicacién de proyectos productivos
enfocados a municipios de acuerdo al nimero de |para las madres adolecentes
habitantes, a la tasa especifica de fecundidad de Porcentaje
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1 1 1
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OBIJETIVO 4. Asegurar el acceso efectivo a una gama completa de métodos anticonceptivos, incluyendo los reversibles de accion prolongada (ARAP),
para garantizar una eleccidn libre e informada y la corresponsabilidad del varén en el ejercicio de la sexualidad.

04.1.2 Generar mecanismos de incidencia politica

Numero de convenios entre el sector productivo vy

. . . - . . Convenio 1 2 3
entre el sector productivo y el educativo para la el educativo para la creacion de empleo juvenil.
creacién de empleo juvenil. Tasa de colocacién de adolescentes buscadores Tasa 1 5 3
de empleo de 16 a 19 afios
04.1. 3 Incentivar con la iniciativa privada . L.
X Porcentaje de elaboracién de programa con la
proyectos socialmente responsables para la L X .
9 iniciativa privada para establecer proyectos para Porcentaje 1 2 3
prevencién del embarazo en adolescentes en el L.
la prevencion de embarazos en adolescentes.
marco de los derechos humanos.
Numero de proyectos suscritos con la iniciativa
privada para la prevencion del embarazo en Proyecto 1 2 3

adolescentes.

04.6 Estrategias: Fortalecer las capacidades y espacios de incidencia de las y los adolescentes y jovenes para la transformacién de normas sociales y
culturales sobre el ejercicio de la sexualidad y sus derechos sexuales y reproductivos.

04.6.2 Desarrollar, probar e impulsar experiencias . )
‘P P P Porcentaje de elaboraciéon de un Programa para

piloto de incidencia en el ambito comunitario a ) L K Porcentaje 100 100 100
B . desarrollar, probar e impulsar experiencias piloto.
través de las organizaciones de adolescentes y
jovenes y de las entidades que trabajan en temas i L .
R e . Porcentaje de organizaciones participantes en
de liderazgo, participacion, democracia, derechos L X L . L .
. experiencias piloto de incidencias en el ambito Porcentaje 20 30 40
sexuales y reproductivos y desarrollo humano de o
comunitario.
adolescentes.
04.6.3 Promover el acceso de las y los . .
X Porcentaje de elaboracién de programa para que .
adolescentes a los programas sociales y su . Porcentaje 100 100 100
L, . . los adolescentes accedan a programas sociales.
participacion en actividades de difusion para la
revencion del embarazo en adolescentes. Porcentaje de adolescentes con acceso a
P je de Porcentaje 40 50 60
programas sociales.
Numero de adolescentes participantes en la
difusion para la prevencion del embarazo en Adolescente 2000 3000 4000

jovenes.

SEDESOH

OBIJETIVO 3. Propiciar un entorno habilitante que favorezca las decisiones libres, responsables e informadas de las y los adolescentes sobre
el ejercicio de su sexualidad y la prevencién del embarazo.

03.1. 4 Impulsar proyectos productivos para la Numero de proyectos productivos para las

poblacién de 18 afios o mas, con énfasis en madres adolecentes Proyectos 1 1 1
adolescentes embarazadas o con hijos/as, enfocados - —
[ . . Porcentaje de aplicacion de proyectos
a municipios de acuerdo al nimero de habitantes, a N
la tasa especifica de fecundidad de 15 a 19 afios y a productivos para las madres adolecentes .
Porcentaje 1 1 1

porcentajes por encima de la mediana de
adolescentes unidas.

OBIJETIVO 4. Asegurar el acceso efectivo a una gama completa de métodos anticonceptivos, incluyendo los reversibles de accién prolongada
(ARAP), para garantizar una eleccioén libre e informada y la corresponsabilidad del varén en el ejercicio de la sexualidad.

.7 Estrategia: Financiar proyectos que apliquen intervenciones basadas en evidencia para reducir factores de riesgo del embarazo en adolescent

04.7.1 Emitir convocatorias de proyectos sociales Porcentaje de elaboracion de Programa para
que m_cor?oren Iz? ;»)erspec?nva de género, a_ ) allegarse de r_ecursos financieros a aplicarse en Porcentaje 1 1 1
organizaciones civiles nacionales y comunitarias con [proyectos sociales.
perfil juvenil para articular estrategias en
comunidades indigenas, rurales y urbanas Numero de estrategias articuladas en
marginadas, focalizadas en: a) adolescencia comunidades indigenas, rurales y urbanas Estrategia 1 1 1
temprana (10-14 afios) con madres y padres y b) marginadas.
para hombres y mujeres de 15-19 afios. Los - " " "

) X | Numero de convocatorias a organizaciones
proyectos financiados pueden implementarse en . o . .

A i civiles y comunitarias con perfil juvenil .

escuelas, centros de salud, farmacias, espacios
culturales, plazas publicas, etcétera. Convocatoria 1 1 1

Programa de Prevencion y Atencion
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OBJETIVO 5. Incrementar la demanda y calidad de la atencion de los servicios de salud sexual y reproductiva para adolescentes.

05.5 Estrategia: Promover acciones de mercadeo social en la poblacién adolescente de los servicios disponibles de SSR amigables (provistos por el sector
publico, social y privado) con énfasis en aquellos grupos en condiciones de desventaja social.

05.5.3 Promover entre la poblacion adolescente |Porcentaje de difusion entre la poblacion
los servicios amigables del sector salud, de las  [adolescente los servicios amigables del
organizaciones de la sociedad civil y de las sector salud, de las organizaciones de la
farmacias, asi como la disponibilidad de métodos [sociedad civil y de las farmacias, asi como la Porcentaje 100 200 400
anticonceptivos gratuitos y de bajo costo, disponibilidad de métodos anticonceptivos
garantizando la gama completa, incluidos los gratuitos y de bajo costo, garantizando la
métodos ARAP. gama completa, incluidos los métodos ARAP.
05.5.4. Promover los servicios de SSR para Numero de platicas a madres y padres en
adolescentes en centros laborales y agricolas a |centros laborales y agricolas para que Plati 5 10 2
. . ) . - aticas
madres y padres para que puedan orientary puedan orientar y brindar la informacion a
brindar la informacidn a sus hijos e hijas. sus hijos e hijas de los servicios de SSR.
05.5.5 Instalar dispensadores publicos de , . .
'p .p Numero dispensadores publicos de condones
condones masculinos y femeninos en centros de . . .
o ~, masculinos y femeninos colocados en Dispensadores 5 10 20
salud, sitios de reunion (escuelas, salones de - L.
. i . centros de salud, sitios de reunion.
bailes, plazas publicas), y ferias de la salud.
. ’ . - __ |Porcentaje de avance de difusion para
05.5.6 Difundir la anticoncepcidén de emergencia K J p
.. |concientizar a los adolescentes sobre la
y las causales de aborto legal entre la poblacién ) » .
- anticoncepcion de emergencia y las causales )
adolescente en centros de salud, sitios de M Porcentaje 5 10 20
., . de aborto legal entre la poblacién
reunion (escuelas, salones de baile, plazas »
L . adolescente en centros de salud, sitios de
publicas)y ferias de la salud. o
reunion.

gestion publica y privada.

OBJETIVO 2. Garantizar el derecho de las nifias, los nifios y la poblacién adolescente a recibir educacion integral en sexualidad en todos los niveles educativos de

02.1.2 Disefiary aplicar estrategias para formary
capacitar adolescentes y jovenes como

Porcentaje de elaboracién de programa para capacitar

. ) ~ a adolescentes y jovenes como multiplicadores de Porcentaje 1 1 1
multiplicadores de informacién sexual y informacién sexual y reproductiva
reproductiva
Numero de cursos de capacitacién para formar
.- . L £ Curso 1 1 1
multiplicadores de informacion sexual y reproductiva
Numero de adolescentes y jévenes capacitados como .
vl P Adolescente capacitado 30 30 30

multiplicadores de informacidn sexual y reproductiva.

C2.2 Estrategia: Garantizar procesos permanentes de capacitacion y formacidn sistematica para otorgar al personal docente las condiciones adecuadas en la ensefianza de contenidos de
educacion integral en sexualidad.

02.2.1 Sensibilizar y capacitar al personal docente

N i Porcentaje de programa elaborado dirigido a personal
sobre la importancia de promover y respetar los

) docente sobre los derechos sexuales y reproductivos Porcentaje 1 1 1
derechos sexuales y reproductivos de adolescentes,
N o N o de adolescentes.
incluyendo la participacién de la sociedad civil y los
colectivos formados y/o en los que participan los
i Personal docente formados para que promuevan los .
jovenes. para que p! Porcentaje 60 60 60

derechos sexuales y reproductivos de adolescentes.

ols (D))
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2.3 Estrategias: Vincular el entorno comunitario y familiar en la promocién de la educacién integral en sexualidad y el fomento del liderazgo y ciudadania adolescente y juvenil,
considerando las intervenciones basadas en evidencia.

02.3.5 Impulsar la apertura de espacios de Numero de espacios de consejeria sobre SSR (Servicios

consejeria sobre SSR para adolescentes en las de Salud Sexual y Reproductiva) aperturados en

escuelas y en el dmbito comunitario, tomando en  |escuelas y en el &mbito comunitario.

cuenta las recomendaciones de grupos de opinion Espacio 82 86 90

conformados por adolescentes.

OBJETIVO 4. Asegurar el acceso efectivo a una gama completa de métodos anticonceptivos, incluyendo los reversibles de accién prolongada (ARAP), para garantizar
una eleccidn libre e informada y la corresponsabilidad del varén en el ejercicio de la sexualidad.

04.1.1 Elaborar wuna campafia continua de|Mumero de campafias a traves del radio, cine V]
cobertura nacional en medios de comunicacion|television que favorezca las decisiones libres,
masiva (radio, cine y television) dirigida a la|responsables e informadas de las y los adolescentes
poblacién en general. sobre el ejercicio de su sexualidad y la prevencion del
embarazo.

Porcentaje 1 1 1 1

04.4 Estrategia: Fortalecer las acciones de atencion de la violencia y el abuso sexual en nifias, nifios y adolescentes con especial atencion en las zonas rurales, indigenas y urbanas marginadas y de contexto migrante

04.4.1 Crear y promover lineamientos de atencién |Porcentaje en la elaboracién de lineamientos sobre!

para implementar la prevencion de la violencia en |prevencion de la violencia Porcentaje 1 1 1
las escuelas y en el entorno comunitario que
faciliten la deteccidn, canalizacién y denuncia de  [Namero campafias para difusion en escuelas y
casos de abuso o violencia sexual. i i i i6 =
comunidades de los lineamientos sobre prevencion de! campafia 1 1 1
la violencia.

04.5 Estrategia: Asegurar la prestacion de servicios de salud sexual y reproductiva para adolescentes con la eliminacion de barreras legales, institucionales y culturales.

04.5.4 Realizar encuentros entre prestadores de se
Porcentaje de elaboracion de programa sobre

estrategias que acerquen los servicios de Salud Sexual Programa 1 1 1
y Reproductiva (SSR) a los adolescentes.
Numero de encuentros entre prestadores de servicios

Encuentro 1 1 1

de salud y adolescentes.

SIPINNA

OBIJETIVO 2. Garantizar el derecho de las niiias, los nifios y la poblacién adolescente a recibir educacidn integral en
sexualidad en todos los niveles educativos de gestidon publica y privada.

02.4.1 Homologar y difundir la normatividad

nacional y estatal que sustenta la obligacién

que tiene el Estado de garantizar los derechos NuUmero de difusiones de la
de los nifios, nifias y adolescentes a recibir normatividad nacional y estatal
educacion sexual sin discriminacién alguna.

Difusion 1 1 1

OBIJETIVO 4. Asegurar el acceso efectivo a una gama completa de métodos anticonceptivos, incluyendo los reversibles de
accion prolongada (ARAP), para garantizar una eleccion libre e informada y la corresponsabilidad del varén en el ejercicio de
la sexualidad.

N
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sus articulos relativos a violencia y abuso sexuales de menores. Por ejemplo, modificar las leyes de estupro, rapto, violacién equiparada, violacién a
menores y matrimonios forzados.

04.2 Estrategia: Promover acciones legislativas estatales para homologar los cédigos penales estatales con la normatividad nacional e internacional en

04.2.1 Impulsar iniciativas en los congresos
estatales que homologuen los cédigos penales|NUmero de iniciativas impulsadas
para eliminar la violencia, el abuso sexual y los|ante el Congreso Estatal para

matrimonios  forzados en la poblacién eliminar la violencia, el abuso Iniciativa 2 2 2
adolescente. sexual y los matrimonios forzados
en la poblacion adolescente.

04.2.3 Revisar y armonizar la legislacién estatal,

garantizando a nifias y adolescentes, el acceso a

la interrupcidn legal del embarazo en los casos

de violacién, incesto y aquellos que pongan en|Porcentaje de normativa

peligro la vida y la salud de la nifia, sin Marmonizada en el tema de Porcentaje 1 1 1

requiera ninguna autorizacién especial ofinterrupcion legal del embarazo
presentacién de denuncia.

OBIJETIVO 5. Incrementar la demanda y calidad de la atencion de los servicios de salud sexual y reproductiva para
adolescentes

05.4 Estrategia: Mejorar, ampliar y adecuar servicios amigables para adolescentes asegurando una atenciéon Igualitaria,
aceptable, accesible y efectiva segun los criterios de la OMS.

05.4.6 Actualizar y difundir el marco juridico que |Porcentaje de la difusién en el
sustente la obligacién del personal de salud|marco juridico que sustente la
para otorgar servicios de SSR, a la poblacién|obligacién del personal de salud Porcentaje
adolescente. para otorgar servicios de SSR, a la
poblacién adolescente.

MEXFAM

OBJETIVO 3. Propiciar un entorno habilitante que favorezca las decisiones libres, responsables e informadas de las y los adolescentes sobre el
ejercicio de su sexualidad y la prevencién del embarazo.

03.1.5 Promover programas de voluntariado y servicio |NUmero de programas de voluntariadoy
social que incluyan retribuciones econémicas para lasy |servicio social que incluya retribuciones Programa 18 18 18

los adolescentes que estan por finalizar sus estudios.  |econdémicas

Porcentaje de avance de los programas de
voluntariado y servicio social que incluya Porcentaje 100% 100% 100%
retribuciones econdmicas

Objetivo 5. Incrementar la demanda y calidad de la atencion de los servicios de salud sexual y reproductiva para adolescentes
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05.2 Estrategia: Explorar estrategias novedosas para ofrecer métodos anticonceptivos (incluyendo los ARAP) por medio de diferentes
esquemas de provisién.
05.2.1 Realizar estudios piloto con disefios Porcentaje de avance de la
rigurosos: 1) estrategias de capacitacién a implementacién de estudio piloto para
prestadores de servicios de clinicas y centros de la capacitacién de personal de salud en Porcentaje 100 100 100
salud en consejeria y atencién de métodos métodos anticonceptivos para los
anticonceptivos incluyendo ARAP para adolescentes; |adolescentes
y 2) de comunicacién para adolescentes sobre la
disponibilidad de los métodos anticonceptivos, Porcentaje de difusion a los
incluyendo ARAP. adolescentes sobre la disponibilidad de
los métodos anticonceptivos. Porcentaje 100% 100% 100%

05.3 Estrategias: Fortalecer la corresponsabilidad del varén en el ejercicio de la sexualidad y la doble proteccion en el uso de métodos anticonceptivos.

Numero de platicas para las y los

05.3.1 Generar e impulsar espacios de reflexion adolescentes sobre el uso de métodos

para las y los adolescentes en escuelas y en los anticonceptivos para hombres y

ambitos comunitarios sobre el uso de métodos mujeres, sobre la responsabilidad de

anticonceptivos para hombres y mujeres, sobre la ambos. Plética 150 150 150

responsabilidad de ambos en la prevencién del
embarazo, y sobre la paternidad responsable y la
construccién de nuevas masculinidades.

05.4 Estrategia: Mejorar, ampliar y adecuar servicios amigables para adolescentes asegurando una atencién lgualitaria, aceptable, accesible y efectiva
segun los criterios de la OMS.

05.4.4. Fortalecer la consejeria en SSR para|Numero de campafias para difundir la
adolescentes ofreciendo gratuitamente toda lalentrega gratuita de los métodos
gama de métodos anticonceptivos reversibles,|anticonceptivos

incluyendo los ARAP, con énfasis en el beneficio del
uso continuo, la doble proteccién y de la efectividad
de los mismos.

Campariia 1200 1200 1200

Numero de localidades con acuerdos
establecidos entres escuelas, centros
de salud, clinicas y farmacias para Localidades
familiarizar a los adolescentes con los
servicios de SSR

05.4.10 Establecer mecanismos de coordinacion
entre escuelas y centros de salud, clinicas y
farmacias para familiarizar a las y los adolescentes
con los servicios de SSR en el nivel local.

36 36 36

05.4.11 Coordinar, con las asociaciones privadas de|Numero de acuerdos establecidos con
farmacias, mecanismos para desarrollar  y|las asociaciones privadas de farmacias,

promocionar el concepto de farmacia amigable y|mecanismos para desarrollar y Acuerdo
lineas de productos dirigidos a la poblacién|promocionar el concepto de farmacia
adolescente. amigable y lineas de productos

IS
IS
IN

dirigidos a la poblacién adolescente.

05.5 Estrategia: Promover acciones de mercadeo social en la poblacién adolescente de los servicios disponibles de SSR amigables (provistos por el
sector publico, social y privado) con énfasis en aquellos grupos en condiciones de desventaja social.

05.5.3 Promover entre la poblacién adolescente los |Porcentaje de difusiéon entre la
servicios amigables del sector salud, de las poblacién adolescente los servicios
organizaciones de la sociedad civil y de las amigables del sector salud, de las
farmacias, asi como la disponibilidad de métodos organizaciones de la sociedad civil y de
anticonceptivos gratuitos y de bajo costo, las farmacias, asi como la Porcentaje 180 180 180
garantizando la gama completa, incluidos los disponibilidad de métodos
métodos ARAP. anticonceptivos gratuitos y de bajo
costo, garantizando la gama completa,
incluidos los métodos ARAP.
05.5.4. Promover los servicios de SSR para Numero de capacitaciones a madres y
adolescentes en centros laborales y agricolas a padres en centros laborales y agricolas
madres y padres para que puedan orientar y brindar [para que puedan orientary brindar la
la informacién a sus hijos e hijas. informacién a sus hijos e hijas de los L,
servicios de SSR. Capacitacion 180 180 180
05.5.5 Instalar dispensadores publicos de condones |Numero dispensadores publicos de
masculinos y femeninos en centros de salud, sitios [condones masculinos y femeninos N
L, N . Dispensadores 5 5 5
de reunidn (escuelas, salones de bailes, plazas colocados en centros de salud, sitios
publicas), y ferias de la salud. de reunién
05.5.6 Difundir la anticoncepcion de emergencia y
las causales de aborto legal entre la poblacion numero de platicas de concientizacion
adolescente en centros de salud, sitios de reunion para las y los adolescente sobre la
(escuelas, salones de baile, plazas publicas)y ferias |anticoncepcion de emergencia y las Numero 180 180 180
de la salud. causales de aborto legal entre la
poblacién adolescente en centros de

salud, sitios de reunién.
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matrimonios forzados.

04.2.2 Promover la busqueda
intencionada, la persecucion de oficio y
la sancion de delitos de violencia, abuso
sexual y matrimonio forzado contra
nifias, nifios y adolescentes.

Estatus y seguimientos a delitos
de violencia , abuso sexual y de
matrimonios forzados contra nifas,
nifios y adolescentes.

Seguimiento.
Porcentaje

Porcentaje de implementacion de
registro para un mejor control de

estatus y seguimiento de dichas

carpetas

Porcentaje

04.3 Estrategia: Fortalecer las acciones

04.3.2 Capacitar al personal docente
para reconocer los signos del abuso
sexual de nifias, nifios y adolescentes.

Porcentaje de elaboracion de
programa para reconocer signos de
abuso sexual infantil

Programa

Personal docente capacitado para
reconocer signos de abuso sexual.

Numero

0O4.3. 4 Mejorar los sistemas de registro
y seguimiento de casos de violencia
sexual y/o abuso sexual en nifias, nifos
y adolescentes.

Porcentaje de integracion de un
Sistema de registro de casos de
violencia sexual y/o abuso sexual.

Porcentaje

Numero de reportes de
seguimiento a casos de violencia
sexual y/o abuso sexual.

Reporte

04.4 Estrategia: Fortalecer las acciones

O4.4.1 Crear y promover lineamientos de
atencion para implementar la prevencion
de la violencia en las escuelas y en el
entorno comunitario que faciliten la
deteccion, canalizacion y denuncia de
casos de abuso o violencia sexual.

Numero de programas y talleres
que promueven la atencion y
prevencion de la violencia en las
escuelas y el entorno comunitario

Programa/taller

Numero campanias para difusion en
escuelas y comunidades de los
lineamientos sobre prevencion de
la violencia.

Campaiia

Numero de personas capacitadas.

Numero

O4.4. 4 Incluir en los protocolos de
analisis del contexto familiar la deteccion
de abuso o agresion sexual contra nifas,
nifos y adolescentes en el hogar.

Protocolo para prevencion frente a
posibles casos de abuso sexual.

Protocolo
(porcentaje)

Numero de campanfas para difusion
de los protocolos de accion y
prevencion frente a posibles casos
de abuso sexual.

C4.4.5 Crear y referir a instancias de
apoyo (que incluyan hospedaje,
alimentacion y terapia psicologica) para
restaurar los dafios de la violencia y el
abuso sexual para las y los
adolescentes.

Campafia

Registro de adolescentes
atendidos en centros de apoyo

Registro

0O4.4.6 Asegurar la proteccion de las
nifas, nifos y adolescentes en los
procesos de intervencion juridica,
principalmente durante la etapa de
identificacion y persecucion penal del
violador.

Nudmero de protocolos creados
para apoyo en procesos juridicos

Protocolo
(porcentaje)

0.4.4.7 Registros de mujeres menores
de 19 afios procesadas y/o
sentenciadas por delito de aborto

Sistema de registro y
seguimientoactualizado con
numero de expedientes y

procedimientos anual
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04.2 Estrategia: Promover acciones legislativas estatales para homologar los cédigos penales estatales con la normatividad nacional e internacional en sus
articulos relativos a violencia y abuso sexuales de menores. Por ejemplo, modificar las leyes de estupro, rapto, violacion equiparada, violacién a menores y

de prevencion de la violencia y el abuso sexual en nifias, nifios y adolescentes con especial atencién en las zonas rurales, indigenas y
urbanas marginadas y de contexto migrante.

de atencién de la violencia y el abuso sexual en nifias, nifios y adolescentes con especial atencion en las zonas rurales, indigenas y
urbanas marginadas y de contexto migrante

OBJETIVO 4. Asegurar el acceso efectivo a una gama completa de métodos anticonceptivos, incluyendo los reversibles de accion
prolongada (ARAP), para garantizar una eleccion libre e informada y la corresponsabilidad del varén en el ejercicio de la sexualidad.

100% 100% 100%
100% 100% 100%
100% 100% 100%
100% 100% 100%
100% 100% 100%
100% 100% 100%
100% 100% 100%
100% 100% 100%

1 1 1
20 35 55
80% 100% 100%
1 1 1

4 6 8
8
6 6 8
3 5 7
4 6 8
4 6 8
4 6 8
4 6 8
45 55 70
5700 5900 6100
80% 100% 100%
o 1 1
1 1 1
80% 100% 100%
1 1 1
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XIll. METAS

De acuerdo con la meta establecida por la ENAPEA de reducir el embargzo en adolescentes, se
planted para 2030 en el pais, la disminucidn de cero nacimientos en nidas de 10 a 14 afos vy reducir
en un 50% la tasa especifica de fecundidad de las adolescentes de 15 a 19 afos.

En el caso de Michoocdn se plantea como meta o corto plazo gfo 2021, reducir el numero de
embarazos en mujeres menores de 20 anos al menos un 15%,; es decir por debgjo de los 16,000
nacimientos. Esto considerando las estimaciones y evidencias provenientes del registro estatal de
nacimientos.

De este modo una vez llegade el afo considerade como referencia es preciso actualizar el
diagndstico vy logros alcanzados, a fin de replantear las metas y objetivos.

XIll. MECANISMOS DE COORDINACION

La implementacion del Programad de Prevencidn del Embarazo Infantil y Adolescente del Estado de
Michoacan tendra como principios el trabajo coordinado, interinstitucional, el enfogue de
derechos vy humanos v la perspectiva de género; misma gue estard a cargoe del grupo de trabajo
estatal denominado Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes, GEPEA
desde donde se establecerdn los mecanismos de coordinacion y comunicacion pard su gjecucion,
seguimiento vy evaluacion.

El GEPEA estd integrado por la Secretaria de Gobierno, a través de la Coordinacidn del Consejo
Estatal de Poblacidon vy la Secretaria Técnica desde la Secretaria de Secretaria de Igualdad
Sustantiva v Desarrollo de las Mujeres Michoacanas, asi como las secretarias y dependencias de la
Administracion Publica Estatal, Secretaria de Desarrollo Social v Humano, Secretaria de Salud,
Secretaria de Educacion, Institute de la Juventud Michoacana, Sistema Integral para el Desarrollo
Integral de la Familia (BIF), Comisién Estatal para el Desdarrollo de los Pueblos Indigenas, Sistema
Integral de Proteccidén de Nifas, Nifios y Adolescentes (SIPINNA), organizaciones de la sociedad
civil invitadas e integrantes de la academia. Los miembros del GEPEA tendrdn voz y voto. A fin de
facilitar la comunicacion y coordinacion las instituciones y dependencias designaran a un
representante con coapoacidad de decisidn, Director, Subdirector © en su caso Jefe de
Departamento, quien fungird como vinculo directo con la coordinacidn del GEPEA.

*El nimero total de embarazos registrados en mujeres menores de 20 afios en 2017 fue de 18, 323, por lo que reducirlo en un 15% significaria para
2021, tener cuando menos 2,750 embarazos menos.
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De acuerdo o log necesidad de los objetivos vy lineas de accidn previstos en el Programa, la
Coordinacion podrd invitar a participar a otras dependencias v entidades estatales, asi como
miembros de organizaciones civiles.

Pcr lo gue toca a la coordinacion con delegaciones federales, el enlace correspondiente estard o
cargo del Sistema Estatal de Proteccién de Nifas, Nifios y Adolescentes. Considerando el
seguimiento que sobre esta instancia recaen, respecto de las acciones correspondientes al
seguimiento del Convenio “Atajos”.

En ambito municipal, se propondrd desde la Coordinacion del GEPEA, a peticion del Secretario de
Gobierno quien lleva la comunicacidn con los poderes v municipios, la conformacion de Grupos
Municipales de trabagjo en los 30 municipios prioritarics, mismos gue presentan el mayor
porcentaje de embarazos en mujeres mencres de 20 anos, debiendo guedar integrados en el
primer semestre de 2019. A los Grupos municipales integrados se les dard capacitaciones,
asesoramisnto v se les brindard gcompanamiento por parte de lg Coordinacién y la Secretaria
Técnica del GEPEA.

El Coordinador municipal, tendrd como cualidades lo capacidad de liderazgo y direccion
estratégica de las acclones a seguir, v serd designado por el Presidente Municipal. El objetive de
este Grupo Municipal, serd la de garantizar las funciones y el trabajo articulado v conjunto entre
las instancias, mecanismos de referencia y canalizacion, la vinculacién con programas sociales vy
otras politicas y acciones en materia de prevencion y atencidn del embarazo en adolescentes
{continuacidn de estudios, capacitacion para la vida vy el trabajo, proyectos productivos, ete.).

Este Grupc estard integrado por la persona designada comao Ceoordinador, un funcionario ©
funcionaria del centro de salud, Responsable de Salud Sexual y Reproductiva de la Jurisdiccion a
la que pertenezca el municipio, Directores de los planteles de educacidn bdsica y media superior,
el Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia (SMDIF), asi como representantes de
organizacioneas de base comunitaria, dos representantes de la asociacion de madres v padres de
familia, y dos representantes de las v los adolescentes.

El Grupo elaborard un plan de trabajo conforme a las necesidades locales y establecerd posibles
rutas de intervencidn.
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XIV. SEGUIMIENTO Y EVALUACION

Para poder llevar a cabo el seguimiento vy evaluacidn del proegrama se instrumentard la siguiente
estrategia;

Se realizardn tres reuniones de seguimiento y evaluocion al aio, con ¢l propdsito de planear las
acciones, seguimiento avances y revision de obstaculos que interfieran en el cumplimiento de las
acciones programadas en lg materia.

La Ceordinacion del GEPEA, presentard al GIPEA las acciones y avances conforme al Plan de
Monitoreo y Evaluacion.

En las evaluaciones como eh los informes del GEPEA se considerardn los indicadores de; proceso,
resultadoe e impacte, alineadas al objetivo general v las lineas de accidn.

Asimismo, se realizard un informe anual sobre las actividades realizadas, de acuerdo con la
metodologia que propongad el GIPEA, tanto estatal como por Institucion o dependencia.
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XV. ANEXO

ARBOL DE PROBLEMAS

Se reproducen ciclos de
soee Y] pobreza y desigualdad [
Orfandad [ ~ Drogadiccion yfo alcoholismo,
i 1 delincuencia
Bajo peso al nacer y partos Interrupcion de estudios, y
bajos ingresos
t P
pre;na Hnos ; [ Prostitucion
! + ~
| Muerte materna y perinatal | | Desercion Escolar |
. X =T —
! ! Rechazo familiar, marginacidn,
| Aborto | | Bajo rendimiento escolar | depresion, codependencias
~ ' ~
! .
EMBARAZO INFANTIL Y ADOLESCENTE EN EL ESTADO DE MICHOACAN
N A
Carencia de proyectos de vida, Abuso sexual en menores
Insuficientes programas en educativos o profesionales L

salud reproductiva

Integracion de jovenes a
grupos delincuenciales

Los roles de género
tradicionales limitan las n
decisiones de las mujeres para
la busqueda de oportunidades |
de estudio o trabajo

Acceso limitado a servicios de
salud como la anticoncepcién

Incremento de violencia

ARBOL DE OBJETIVOS

Se propicia una mejor calidad de vida de las nifas, ninos y

7 adolescentes michoacanos T
Familias integradas | Mas nifios, nifias y Se fortalecen los programas de
L adolescentes contindian sus rehabilitacion y se favorece la
) estudios profesionales integracion a la sociedad
Disminuye el namero de nifios 4 w
con bajo peso al nacer y : - =
prematuros | Baja desercién Escolar | Las faml_llas mejoran sus
ingresos
B Gy s
Disminuye la muerte materna = Se genera mayor paz y
y perinatal | Alto rendimiento escolar I tranquilidad social
™
w

i

SE ERRADICA EL EMBARAZO INFANTIL Y SE DISMINUYE EN UN 15% EL EMBARAZO
ADOLESCENTE EN EL ESTADO DE MICHOACAN

= — s
| |
Se incrementan los programas Se fortalecen los programas de Se capacita al personal de las
en salud r'epmdumva‘ yse capacitacién para el trabajo escuelas para detectar signos
proporciona educacion de abuso sexual en menores

integral en sexualidad desde la

primaria

N Se proporciona educacion

integral con inclusion de -
Se fortalecen los programas de equidad de género Se ofrecen oportunidades de
salud integral y reproductiva empleo a estudiantes
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ANEXO 1
Tasa de fecundidad en mujeres de 15 a 19 anos, 2012-2019

Clave Entidad 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
0  Nacional 76.3 761 6 743 729 716 705 69.5

1 Aguascalientes 80.2 80.0 795 784 777 778 T76.6 75.5

2  Baja California 790 761 728 688 673 660 647 637

3  Baja California Su 745 743 739 727 720 709 704 69.5

4  Campeche 785 807 826 839 836 820 812 79.8

5  Coahuila 101.6 101.7 1015 1004 990 973 96.5 94.9

6 Colima 723 731 73.7 736 720 703 694 68.2

7  Chiapas 894 905 915 916 899 882 87.2 85.7

8  Chihuahua 87.1 86.1 848 826 799 782 764 75.1

9  Distrito Federal 527 519 51.0 495 498 490 48.7 48.1
10  Durango 85.7 839 817 788 750 726 70.0 68.3
11 Guanajuato 739 7438 756 756 735 721 70.5 694
12 Guerrero 876 86.8 8568 840 798 777 749 73.5
13  Hidalgo 75 773 769 758 738 722 708 69.6
14  Jalisco 75.9 748 735 715 691 678 659 64.9
15 Mexico 70.8 696 68.1 659 652 644 638 63.1
16 Michoacan 81.6 824 83.0 829 81.7 801 79.3 7.9
17  Morelos TR 724 73.0 732 729 719 713 70.4
18 Nayarit 97.1 945 916 87.7 854 842 823 81.3
19 Nuevo Leon 47 724 69.8 665 659 650 641 63.3
20 Oaxaca 708 726 742 751 736 725 716 706
21 Puebla 81.4 825 833 834 818 805 791 78.0
22  Queretaro 622 633 643 647 637 625 615 60.5
23  Quintana Roo 748 741 73.2 715 704 691 67.6 66.6
24  San Luis Potos| 74 741 725 702 692 688 68.1 67.8
25 Sinaloa 80.7 803 795 781 749 726 70.7 69.2
26 Sonora 76.7 756 743 723 692 671 65.0 63.7
27 Tabasco ms5 7187 796 798 790 774 76.7 75.4
28 Tamaulipas 76.6 756 744 725 716 705 699 69.0
29 Tlaxcala 742 766 789 804 782 762 744 72.8
30 Veracruz 80.5 804 800 789 778 765 756 744
31  Yucatan 64.1 653 66.3 66.6 656 644 635 62.5
32  Zacatecas 782 78.2 780 771 759 749 74.0 73.2

Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Conciliacion demografica Mexico 1950-2015 y
Proyecciones de la poblacion de México y de las enfidades federativas 2016-2050
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ANEXO 2

2.Nacimientos en mujeres menores de 20 anos de edad, por municipio, 2017

N.P. Municipio de Residencia Nacimientos

i Total i 18,539
‘Uruapan : 1,469
{Zamora 893
| Zitacuaro , 701
‘Lazaro Cardenas 688
_\Apatzingan .. 81
i Hidalgo 5
_jPatouaro o o....401
‘Los Reyes 367
cHaPledad . oo o o e e o b B0
‘ Maravatio 333
i Tacambaro 5
| Zacapu 275
B 12T RSN S - S
 Mugica 240

I Salvador Escalante 230
20 Paracho 222
| iy e S . ; WA—,
22 i Chilchota 179
24 Nahuatzen 173
26 Ario 168
28 [Yurécuaro 151
30 Contepec 141
31 . Periban T~ T
Paracuaro 189
33 Tancitaro 138
34 | Aguila 134
36 Tangancicuaro 131
87 0campo e oo.oo180

333332aR230e~onsunao
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2.1 Nacimientos en mujeres menores de 20 afios de edad, por municipio, 2017

N.P. Municipio de Residencia . Nacimientos
39 ‘Jungapeo 119
.40 AwaroObregon ... 18
___________ 41 : Cheran E! 16
42 “Jiquilpan 108
.43 Quiroga . ................108_
44 Palacuaran 10?

45  Churumuco 104

. Arieaga S W | | S—
50 Ziracuaretiro
51 | Tepalcatepec |
53 %Sengum
54 | Coalcoman de Vazquez Pallares i
56 . Coahuayana
57 ' Indaparapeo
___________ o8 Cotija
59 éCharo
62 ;Agmlllla
________ 63 rimbo

64  Madero
65 ‘ Tuzantla

67 ' Nocupétaro

68 | Susupuato
L N 1 T T N A

70 Erongarlcuaro

73 @Tocumbo

74 | Angamacutiro

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 75 Milamar 98

76 ' Tanhuato

78 ____Tiquicheo de Nicolas Romero . 55

. Programa de Prevencion y Atencion
‘ | ‘g‘ég;g&gax ’) Integral del Embarazo Infantil y Adolescente
Gobierno de del Estado de Michoacdan 2019-2021

75 MICHOACAN



Secretaria

¢

e s
2015 - 2021

de Michoacan

2.2 Nacimientos en mujeres menores de 20 afios de edad, por municipio, 2017

N.P. Municipio de Residencia ~Nacimientos
B T e EEEE—
80 | Caracuaro 52
81 Huamba 52
82 ' Charapan ' o 51
83 - Tzintzuntzan 49
I B — S
85 ' Copandaro 45
86 Panindicuaro 45
e e ——— s
88 ' Tingambato 43
90 Coeneo a - a T
91 ' Ecuandureo 40
g3  Purépero ' T 39
94 - Penjamillo 38
96 Tumbiscatio ' 37
LT ACuitZio 38
99 ' Santa Ana Maya 34 .
101 'Chavinda 29
102 ‘Nuevo Urecho 27
13 Taitdo 28
104 Brisefias o PR 24
105 [Huaniqueo
106 lagunilas 19
107 Chinicuila 13
108 Zinaparo 13
S A B b e S S i
110 ' Tlazazalca 12
111 ' Morelos 10
ey ————
113 ' Chucandiro 2

Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Conciliacion demografica de México 1950-2015 vy las
Proyecciones de la poblacion de México y de las entidades federativas 2016-2050.
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Anexo 3Tabla

3. Nacimientos en mujeres de 15 a 19 afos, por municipio, 2017

N.P.

Municipio

Nacimientos

ME—'-

Morella 20

2628

~ Zitacuaro

\LazaroCérdenas T ese
_Apatzingdn . 607

‘Hidalgo

Patzcuaro

La Piedad

Maravatio

_Tacambaro 34
' Tarimbaro '

Sahuayo

F’Ufuand'm T

Chllchota

Nahuatzen R - - N

Huetamo

Zmapecuaro

__Ario
La Huacana

Turlcato

Contepec
Penban

Tanmtaro

Aqwia

- s i s T i e e 8 A e AR L SR SR S

: Tangancscuaro
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3.1 Nacimientos en mujeres de 15 a 19 afos, por municipio, 2017

_NP.

Municipio

Nacimientos

‘Alvaro Obregén

' Quiroga

. Pajacuaran |
i Tlalpujahua

46 : Tuxpan 102
.Ar_ Chuumuco o A0t
48 Venustiano Carranza | 101
49 ‘ Arteaga 98
50 Ziracuaretio A
.............. Gl JODRICIEROB ooz e e O e
52 NuevoParangaricuio 94
53 ' Senguio i 94
54 Coalcoman de VazquezPallares 00
56 . Coahuayana : 86
57 i Indaparapeo 86
60 ‘Charo i 81
L T T O O T
62 Aguila .. 15
63 Irimbo | 72
64 ‘Madero 71

- Susupuato

: Nocupétaro

o dinglindin
‘Juarez

| Erongaricuaro

__Angamacutiro
: Tanhuato

: Tiquicheo de Nicolas Romero

. Jocumbo
Villemar
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3.2 Nacimientos en mujeres de 15 a 19 afos, por municipio, 2017
B R T O -1
LA |1 RSOV NN - . S—
79 Taretan 53
80 Huiramba 52
82 Caracuaro ' 50
83 Tzintzuntzan 49
84 Angangueo . 44
.8  Copandaro ... 4
86  Panindicuaro EE
87 Tingambato 43
L 5 L RO u——. . W—w—
8  Coeneo ... 4
90 Ecuandureo 40
91 Cojumatlan de Régules 40
92  Huandacareo 39
94 Purépero 38
%%  Numan ¥
96 Acuitzio 30
97 Tumbiscatio - 34
98 Epitacio Huerta 33
99 Santa Ana Maya 33
100  Marcos Castellanos . .3
101 Chavinda 28
102 Nuevo Urecho 24
104  Huaniqueo .23
105 Tzitzio 22

108 Zinaparo 13
109 Aporo 12
112 Churintzio 5
113 Chucandiro 2

Fuente: COESPO. Estimaciones de la SG del CONAPO para la EMAPEA con base en INEGI, Estadisticas Vitales
de Nacimientos, 1990-2017.
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Anexo 4

Tabla

4. Nacimientos en mujeres menores de 15 anos de edad, por municipio, 2017
N.P. |Municipio | Nacimientos
Morelia s 46
Lazaro Cardenas : 32
.................. Uuapan 26
JZamora 22
Apatzingan - 14
_4itacvaro o4

Paacho oM

Huetamo

WipN =

_losReyes ]
Tacdmbaro oo

Buenavista

La Piedad
Purudndiro

Sahuayo

I___Yurec -?"Q

_ Gabriel Zamo{a
La Huacana

Sanlucas ;

Tancitaro

Tz:tzm

9
Hidalgo ' 8
7
7

...........

__AvaroObregon
Aqmla
Coahuayana

Churumuco

. Jungapeo .
Nuevo Urecho

{ Periban

' Tumbiscatio

Turicato e L L B e A 1 4 B B 4 4 B RS B 2 144 44 1 AR BB R AR
Arteaga

Caracuaro .

W W LWL W WIW LN NI NN RN s a a s aa ofd f
BOVUPNRON ISRV TNRBN IO D RND A KN 0O

N
=
[4¥]
=)
@
(%]
e
I
o
NN WWWWRWWwwsBSSLMOOIOLO OO O
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4.1 Nacimientos en mujeres menores de 15 anos de edad, por municipio, 2017

_N.P.  Municipio
40 Charo

~ Nacimientos

41 Cheran

42 | Chilchota

43 Jacona
44 ‘Madero

TAE T INehuSEEn

I\JI\JI\J

: Nocupétaro

'Paracuaro

uevo Parangaricutio

49 | Patzcuaro

5 1 - aretan

Queréndaro

52 Tocumbo

53 Tuzantla

Villamar

enustiano Carranza

56 :Vista Hermosa

57 {Acuitzio

- 58 Aguililla

o EAngamacutlro e i rtissss L e i

60 Angangueo

Brisefas

' Copandaro

64 | Cotija

:Chavinda

G, SRS

: Epitacio Huerta

‘Indaparapeo

L EERGARBIEI, o s sy
Huandawreo b 8 b 808 8 b4 bbb 08 S B0 0 d 4 A e b s 4

Irimbo

Ixtlan

74 ‘ Jiquilpan

75 ‘Maravatio
76 : Marcos Castellanos

77 _ Ocampo

78 : Pajacuaran

oD APANOMCURIO, i vl e

80  Purépero

81  Cojumatian de Régules
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4.2 Nacimientos en mujeres menores de 15 anos de edad, por municipio, 2017
N.P. Municipio | Nacimientos
82  SentaAnaMaya [ 1 ]
83 Senguio
.84  Tangamandapio .
8 Tepalcatepec ==~ =
86 Tingtindin
87 Tuxpan
88 Ziracuaretiro

89 José Sixto Verduzco

93 Chaapan
94 Chinicuila
____________________ 95  Chucandiro O

96 Ecuandureo 0
97 Huaniqueo 0
0

T
. 1o0  laguniles L 0
101 Morelos ' ) '

B R e A am—
103  penamie 0
104  Quioga 0

0

0

0

0

0

; 0
105 Susupuato 0
0

0

0

0

0

0

0

o6  Tangancicuagro .~ . o
107 Tanhuato :
108 Tingambato _

109 Tiquicheo de NicolasRomero 0

g TIaIpUJahua 7 e e, _ o W

1 Tazazaca 0
112 " Tzintzuntzan ' '
e Zlnaparo _____________________________________________

o

Fuente: COESPO. Estimaciones de la SG del COMAPO para la ENAPEA con base en INEGI, Estadisticas
Vitales de Macimientos, 1980-2017
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Fuentes:
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