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Desde 1976 se han realizado en México encuestas relacionadas con la dinámica demográfica, en 

mayo de 2019 el Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI) presentó los resultados de la 

Encuesta Nacional de la Dinámica Demográfica 2018 (ENADID). El levantamiento de esta encuesta 

se realizó del 13 de agosto al 5 de octubre del mismo año. 

 La Encuesta tiene como objetivo actualizar la información estadística relacionada con el nivel y 

comportamiento de los componentes de la dinámica demográfica (INEGI, 2019). La encuesta nos 

proporciona información relacionada con la población, fecundidad, mortalidad Infantil, preferencias 

reproductivas, anticoncepción y sexualidad, nupcialidad, salud materno infantil, migración interna e 

internacional, discapacidad, hogares y viviendas. 

A partir del 10 de noviembre del 2014, en el marco del Sistema de Información Estadística y 

Geográfica (SNIEG), la ENADID es considerada como proyecto de Información de Interés Nacional 

y, por tanto, INEGI deberá levantar la información de esta Encuesta en forma regular y periódica. 

En todo el país el tamaño de la muestra fue de 12,500 viviendas, mientras que en Michoacán fue 

de 3,498.  

Considerando la importancia de la información estadística y sociodemográfica para el análisis, 

estudio y la toma de decisiones públicas, presentamos a continuación los principales resultados de 

la Encuesta para el estado de Michoacán  

 

Composición y estructura de la población 

 La composición por edad y sexo nos permite conocer como está conformada la población. Los 

datos reflejan que en el estado residen un total de 4,693,438 habitantes, de los cuales 2,253,202 

corresponden a los hombres y 2,240,236 pertenecen a las mujeres. Podemos observar una mayor 

concentración de población en las edades jóvenes (de 10 a 24 años). 

 

 

 

 



 Consejo Estatal de Población 
Gobierno del Estado de Michoacán 
 

 

2 
 

 

          

Gráfica 1. 

 

Fuente: Coespo con base en la Encuesta de Dinámica Demográfica 2018, INEGI. 

 

 

Fecundidad 

De manera general, la fecundidad en México ha disminuido. En Michoacán, la tasa global de 

fecundidad de 2014 fue de 2.47 hijos por mujer, para 2018 ésta descendió a 2.31 hijos por mujer, 

esto es por arriba de la tasa global de fecundidad nacional de 2.07 hijos. 

Para llevar a cabo el registro de nacimiento es requisito indispensable presentar un certificado oficial 

de nacimiento. Respecto a ello, el total de hijos nacidos vivos en el periodo de 2013 a 2017 fueron: 

413,524. De los cuales el 98% cuenta con certificación de nacimiento y 96% con registro de 

nacimiento. 
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Gráfica 2. 

 

Fuente: Coespo con base en la Encuesta de Dinámica Demográfica 2018, INEGI.  

 

 

La reducción de la fecundidad ha sido influenciada por los cambios en las preferencias reproductivas 

de los individuos. Estas preferencias varean dependiendo los contextos culturales, sociales y 

económicos (INEGI, 2019).  
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Gráfica 3. 

 

 

Fuente: Coespo con base en la Encuesta de Dinámica Demográfica 2018, INEGI. 

 

El total de mujeres en edad reproductiva que han estado embarazadas en el estado de Michoacán 

es de 870,925 que corresponde al 71.9% de la población. 

Un 93.9% de las mujeres de entre 40 y 44 años han tenido al menos un embarazo. De las mujeres 

entre 15 y 19 años, un 21.4% ha tenido al menos un embarazo. Poco más del cincuenta por ciento 

de las mujeres en el rango de 20 a 24 años ha estado embarazada.   
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Tabla 1. 

 

Grupo quinquenal de edad 

 

Total 

 

Desean 

 

Desean, pero no 

pueden tener 

 

No 

desean 

 

No saben 

Total 1225034 35.39 6.96 54.65 2.98 

15 a 19 años 216870 77.82 2.29 14.91 4.97 

20 a 24 años 197873 65.81 3.84 26.06 4.27 

25 a 29 años 17197 50.43 3.69 42.39 3.47 

30 a 34 años 169511 33.74 5.91 57.38 2.95 

35 a 39 años 174692 16.33 10.05 70.1 3.51 

40 a 44 años 140153 5.82 9.62 83.29 1.26 

45 a 49 años 153968 3.16 12.06 85.41 0.78 

                 Fuente: Coespo con base en la Encuesta de Dinámica Demográfica 2018, INEGI. 

 

 

De manera general, podemos observar que el mayor porcentaje de las mujeres no desean tener 

hijos. De la población femenina que sí desea tener hijos, el mayor porcentaje se encuentra en las 

mujeres de edades más jóvenes.  
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Anticoncepción y Sexualidad 

  

Menos de la mitad de las mujeres en Michoacán utilizó algún método anticonceptivo en su primera 

relación sexual. 

 

Gráfica 4. 

 

Fuente: Coespo con base en la Encuesta de Dinámica Demográfica 2018, INEGI. 

 

 

El método anticonceptivo más utilizado durante la primera relación sexual es el condón masculino. 
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Gráfica 5 

 

Fuente: Coespo con base en la Encuesta de Dinámica Demográfica 2018, INEGI. 
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Nupcialidad 

Podemos conocer la dinámica y la conformación de los hogares mediante la nupcialidad, pues a 

partir de ello observamos la formación y disolución de las parejas. 14% de la población mayor a los 

15 años se encuentran en unión libre, 46% casadas, 27% solteras y un 12 % divorciada o viuda. 

 

Gráfica 6. 

 
 

Fuente: Coespo con base en la Encuesta de Dinámica Demográfica 2018, INEGI. 
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Discapacidad 

INEGI considera con discapacidad a las personas que tengan dificultad para realizar alguna de las 

siguientes actividades: mover o usar brazos o manos; aprender, recordar o concentrarse; escuchar 

(aunque use aparato auditivo); bañarse, vestirse o comer; hablar o comunicarse y lo relacionado a 

problemas emocionales o mentales (2019). 

De los habitantes que residen en Michoacán el 8.6% tienen discapacidad en alguna de las 

actividades mencionadas, 18% tienen limitación para realizarlas y 72.8% no tienen ningún 

impedimento. 

 

Gráfica 7. 

 

Distribución porcentual de población con discapacidad o limitación física. 
Michoacán, 2018 

 

Fuente: Coespo con base en la Encuesta de Dinámica Demográfica 2018, INEGI. 

 

El porcentaje de mujeres que tienen alguna discapacidad o limitación es mayor al de los hombres.  
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Hogares y Viviendas 

Analizar los hogares nos permite saber la composición y las características de las personas que 

habitan en ellos. Una vivienda es un espacio cubierto por techos de cualquier material, delimitado 

normalmente por paredes, con acceso independiente, construida para la habitación de personas 

(INEGI, 2019). Mientras que un hogar es el ámbito social donde los individuos, unidos o no por lazos 

de parentesco, comparten una residencia y organizan su vida cotidiana (INEGI, 2019). 

Hay un total de 1,315,774 hogares y 1, 246 449 de viviendas en Michoacán. El sexo del jefe de 

familia de los hogares es en un 71.4% hombres y el 28.6% corresponde a las mujeres. Un 23% de 

los hogares de Michoacán cuenta con 4 integrantes, un 22% con 5 y sólo 3% con un integrante. 

 

El promedio de integrantes por hogar en la entidad es 3.6   

 

Gráfica 8. 

 

Fuente: Coespo con base en la Encuesta de Dinámica Demográfica 2018, INEGI. 

 

En las viviendas, el 52% de los ocupantes son mujeres y el 48% hombres.  
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La mayor parte de las viviendas en Michoacán tiene 2 dormitorios, un 29.2 % sólo cuenta con un 

dormitorio, 23.8% dispone de 3 dormitorios y una mínima parte de las viviendas (menor al 10%) 

posee 4 y más.  

Tabla 2. 

Total de 

viviendas 

 Número de dormitorios 

1 2 3 4 y más 

1 246 449  29.2 39.7 23.8 7.3 

Fuente: Coespo con base en la Encuesta de Dinámica Demográfica 2018, INEGI. 

 

Respecto a la disponibilidad de bienes y tecnologías de la información y comunicación tenemos que 

en los hogares del estado de Michoacán en 92.26% se cuenta con un televisor, siendo un porcentaje 

mayor al de la disponibilidad de electrodomésticos como lavadora o refrigerador, con un 71.54% y 

un 88.53% respectivamente.   

Poco más de la tercera parte de los hogares de Michoacán cuentan con internet y un 26.73% posee 

computadora.  

Gráfica 9. 

 

Fuente: Coespo con base en la Encuesta de Dinámica Demográfica 2018, INEGI. 
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Etnicidad 

2.2% de la población de 3 años y más en la entidad manifestó hablar una lengua indígena.  

Mientras que, por auto adscripción el 43.6% de la población se considera indígena y 56.4% no se 

considera.  

 

 
 
Infografía:  
  

 

 

Elaboró el Consejo Estatal de Población del Estado Michoacán como parte de tareas en la recopilación, sistematización, análisis y 
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Recopilación y sistematización: Gabriela Cuevas Álvarez. Diseño de Imagen: Zaid Pantoja González. 
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