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Reporte 004/2019  

Día Mundial de la Población  

11 de julio, 2019 

 

Este 11 de julio, se celebra el Día Mundial de la Población, fecha  que tiene como propósito 

reflexionar en torno a los problemas que enfrentan las poblaciones en el mundo, buscando 

hacer una llamado a los gobiernos pero también a la sociedad en general, a fin de tomar 

conciencia y trabajar juntos en favor del bienestar de los seres humanos: el cuidado de los 

recursos naturales, la justicia e igualdad, los derechos humanos, el trabajo digno, áreas de 

esparcimiento, movilidad, acceso a servicios, entre otros.  

La primera vez que se conmemoró esta fecha, por iniciativa de la Organización de las 

Naciones Unidas, fue el 11 de julio de 1987, cuando la población mundial alcanzó la cifra de 

5 000 millones de personas.   

Cada año es elegido un tema prioritario, para este año el Fondo de Población de Naciones 

Unidas ha decidido destacar los alcances de la Conferencia Internacional sobre Población y 

Desarrollo, que conminó a poco más de 179 naciones en la ciudad de El Cairo en 1994, con 

el objetivo de desarrollar políticas de población integrales, particularmente aquellas 

relacionadas con el ejercicio de los derechos a la salud sexual y reproductiva. Derechos que 

constituyen la posibilidad de cerrar las brechas de la desigualdad de género, y al mismo tiempo 

son condicionantes imperativos del desarrollo económico y político. 

Como resultado de este encuentro se trazó un Programa de acción, que planteaba que todas 

las personas debían tener acceso a servicios integrales de salud reproductiva, incluida la 

planificación familiar voluntaria, embarazos y parto seguros, así como la prevención y 

tratamiento de infecciones de transmisión sexual.  

Para la región latinoamericana, en agosto 2013 tuvo lugar la Primer Reunión de la Conferencia 

Regional sobre Población y Desarrollo de América Latina y el Caribe en Montevideo, a fin de 

identificar las medidas prioritarias en la Región en materia de población y desarrollo, el 

bienestar humano y la dignidad, así como su sostentabilidad. Teniendo como resultado un 

documento conocido como el Consenso de Montevideo, como marco de acción de las políticas 

de población en el que destacan las siguientes temáticas:  

1. Integración plena de la población y su dinámica en el Desarrollo sostenible con igualdad 

y respeto de los Derechos Humanos 

2. Derechos, necesidades, responsabilidades y demandas de niños, niñas, adolescentes 

y jóvenes. 

3. Envejecimiento, protección social y desafíos socioeconómicos. 
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4. Acceso universal a los servicios de salud sexual y salud reproductiva. 

5. Igualdad de Género  

6. La migración internacional y la protección de los derechos humanos de todas las 

personas migrantes. 

7. Desigualdad territorial, movilidad espacial y vulnerabilidad. 

8. Pueblos Indígenas: interculturalidad y derechos. 

9. Afrodescendientes: derechos   y combate al racismo y la discriminación racial 

10. Marcos para la puesta en marcha en la futura agenda regional en población y desarrollo. 

La conmemoración del Día Mundial de la Población es una oportunidad de visibilizar las 

consecuencias de los cambios de la dinámica demográfica en México y desde luego en  

Michoacán, como la baja en la tasa de natalidad, el aumento de la mortalidad por causas 

prevenibles, tales como el suicidio y el homicidio en población cada vez más joven, así como 

los desplazamientos poblacionales relacionados con la violencia, los desastres y 

contingencias naturales y los procesos migratorios en general; son hoy temas prioritarios en 

la política pública de población. 

El presente boletín presenta un perfil sociodemográfico de la población en Michoacán, 

tomando como base los resultados presentados en mayo pasado, de la Encuesta Nacional de 

Dinámica Demográfica, ENADID 2018.  

 

Estructura de la población  

De acuerdo con las Proyecciones de Población 2016-2050, en Michoacán somos 4, 791,977 

personas, 48.6% hombres y 51.4% mujeres, es decir 2.8% más mujeres que hombres. Para 

el año 2050 nos encontraremos por arriba de los cinco millones de habitantes en la entidad.  
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En la entidad michoacana el 56.6% de la población del estado se concentra en 15 municipios; 
mientras que el 43.4% se dispersa en los 98 restantes.   
 

 
 
 

 
 

 
En cuanto a la composición de la población en Michoacán, el 63.8% son adultos de 15 a 
64 años, 28.6% son niños entre 0 y años y 7.8% corresponde a adultos mayores de 65 
años.  
 
Es importante destacar que la población joven constituye aún para nuestro estado un 
bono demográfico, al contar con un importante porcentaje de jóvenes que representa 
poco más del 25%, condición que debe ser un “último llamado”, previo al inicio del 
envejecimiento poblacional, de atención e inversión dirigido a este sector a fin de 
mejorar las condiciones y oportunidades para los jóvenes michoacanos, quienes serán 
los adultos mayores del mañana.  

Municipios que concentran mayor población, 

Michoacán 2019 
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Viviendas e integrantes  

De acuerdo con la Encuesta Nacional de Dinámica Demográfica, en  2018 a nivel nacional  

existían 34, 516, 900 viviendas, de las cuales el  72.6% tienen hasta dos dormitorios y cada 

una de estas es habitada  por 3.6 personas. Mientras que en Michoacán hay 1, 246, 449 

viviendas, el 76.8% de estas, tiene hasta dos dormitorios y las habitan  3.8 personas por 

vivienda.  

 

 

 

Estructura de la población, Michoacán 2019 

Fuente:  COESPO con base en CONAPO. Proyecciones de población 2010- 2030. 

Porcentaje de integrantes por vivienda, Michoacán 

2018. 

Fuente: COESPO con base en INEGI, ENADID 2018 
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En los últimos años ha habido una evolución en la estructura de la familia mexicana por lo que 

toca a la integración, esto como resultado de una mayor integración de las mujeres a la 

educación profesional como la vida productiva, visible también en la baja en la tasa de 

fecundidad.  

El 64.6% de la población en Michoacán vive en familias nucleares, 31.2% corresponde a 

ampliados, .3 compuestos, 3.4% unipersonales y .2 de corresidentes. 

Por lo que respecta a las condiciones de acceso a servicios, resalta que el 85.6% de las 

viviendas en la entidad cuenta con cocina, 81.2% usan gas como combustible, 79.3% tiene 

drenaje a red pública, 76.8% dispone de agua entubada, 74.8% cuenta con techo de losa de 

concreto y 53.4% de las viviendas gozan de piso de cemento firme.  

 

 

 

 

 

Del total de viviendas en Michoacán 92,3% cuentan con al menos un televisor, 88.5% con 

refrigerador, 71.5% con lavadora. Por lo que respecta a las tecnologías de la información y 

comunicación 84.6% de las viviendas disponen con cuando menos un celular, mientras que el 

teléfono fijo presenta cada vez más un mayor desuso con 36.8%. 

 

Condiciones de servicio en la vivienda, Michoacán 

2018. 

Fuente: COESPO con base en INEGI, ENADID 2018 
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Sobre el acceso a internet 37.8% cuentan con ello, 26.7% cuentan con una computadora o 

laptop.  

 

 

 

 

Diez de cada 10 viviendas cuentan con automóvil.  

 

Indicadores en Educación   

El 92.1% de la población en Michoacán sabe leer y escribe, por abajo del promedio nación de 

94.7%. En contra parte el 7.9% de las y los michoacanos es analfabeta.  

 

 

 

 

Por lo que respecta a la población según grado de escolaridad, el 22% de la población en 

Michoacán cuenta con Secundaria terminada, le siguen 18.3% con Educación Media Superior, 

17.6% con Primaria Completa y 14.9% con Educación Superior.  

 

Viviendas en Michoacán 2018. 

Fuente: COESPO con base en INEGI, ENADID 2018 

Fuente: COESPO con base en INEGI, ENADID 2018 
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Al respecto si bien hemos mejorado en el acceso a la educación básica es notaria la diferencia 

entre el porcentaje de la población que tiene acceso a la educación Media Superior y Superior, 

estatal y nacional. Por lo que formular políticas destinadas a provechar el bono demográfico 

debe incluir necesariamente la inversión educativa y desde luego la generación de empleos 

dignos y bien remunerados.  

 

Indicadores de Ocupación y Empleo 

Con base en los últimos resultados de la Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo, 

correspondientes al Primer Trimestre 2019, en la entidad 2, 082, 622 personas son Población 

Económicamente Activa, de las cuales 2.29% se encuentra desocupada.  

De la población actualmente desocupada en el estado, que se encuentra buscando empleo 

destaca que el 58% de ellos pertenece a los grupos etarios de 15 a 19 años (21%) y de 20 a 

29 años (37%). Dato que refleja la necesidad de seguir promoviendo e invertir en empleo y 

programas especiales de formación, a fin de potenciar las capacidades e incentivos colectivas 

y personales de los jóvenes; tales como el emprendimiento.  

 

 

 

 

Población según grado de educación, Michoacán 

2019 

Fuente: COESPO con base en INEGI, ENADID 2018 

Población desocupada por rangos de edad, 

Michoacán 2019 (Primer trimestre). 
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De la población ocupada, que representa el 97.7% de la Población Económicamente Activa, 

el 64.3% son asalariados y 22.91% son trabajadores por cuenta propia.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Distribución económica de la población, Michoacán 

2019 (Primer trimestre). 

 

Fuente: STPS, Perfil laboral de Michoacán, junio 2019 

Fuente: Coespo con base en INEGI. Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo, 
Primer trimestre 2019 
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Situación conyugal 

En lo que se refiere a la situación conyugal de acuerdo con la Encuesta Nacional de Dinámica 

Demográfica 2018 (ENADID) 46% de la población está casada, 27.4% es soltera, 14.1% vive 

en unión libre y 12.5% se encuentra separada.  

 

 

 

 

 

 

 

La información de la población en Michoacán es un reflejo de los cambios sociales y culturales, 

que nos permiten comprender mejor la realidad social, ofrecer información y herramientas para 

la toma de decisiones libre de las personas, como la atención y actualización de las acciones 

y programas gubernamentales encaminados a mejorar la condición de vida de las y los 

michoacanos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Situación Conyugal, Michoacán 2018 

Situación 
Conyugal 

Porcentaje 

Solteras 27.4 

Casadas 46 

Unión Libre 14.1 

Separadas 12.5 

Fuente: COESPO con base en INEGI, ENADID 2018 
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