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Reporte 005/2019  

Día Internacional de la Juventud  

12 de agosto, 2019 

 

Jóvenes, ocupación y empleo en Michoacán 

 

De acuerdo con el Fondo de Población de las Naciones Unidas, UNFPA el próximo año 2020 

América Latina y el Caribe alcanzaran una cifra histórica respecto del número de su población 

joven, que alcanzará los 165 millones de jóvenes entre los 10 y 24 años de edad, 

correspondiente al 40%. Es por ello que en junio pasado se dio a conocer la iniciativa “165 

millones de razones” con la finalidad de contar con una hoja de ruta de acción a fin de atender 

a los principales problemas de las juventudes; desde los gobiernos, la iniciativa privada y las 

organizaciones de la sociedad civil.  

Entre las problemáticas que visibiliza esta iniciativa se encuentran el empleo juvenil, abrir 

espacios de participación, garantizar el acceso a servicios de salud sexual y reproductiva, 

educación integral para la sexualidad, reducir embarazos no deseados, cerrar las brechas de 

la desigualdad, incluidas las de género, violencia en contra de mujeres y niñas, así como la 

garantía de la paz y la seguridad para adolescentes y jóvenes.  

Para el caso de México se estima que la población entre 15 a 29 años es de poco más de 30.6 

millones, es decir 25.7% de la población total, mientras que en Michoacán habitan poco más 

de 1, 183, 263 jóvenes, con el 25.15%. 

Ante un latente fenómeno de envejecimiento poblacional; derivado de una baja en la tasa de 

fecundidad como el aumento en la esperanza de vida, el aprovechamiento del denominado 

“bono demográfico” que representa la juventud es un tema inaplazable. Es como lo ha 

señalado la Organización de las Naciones Unidas, el “último llamado” para la acción, para 

crear mejores condiciones de vida presente para los adolescentes y jóvenes michoacanos, 

quienes serán los adultos del mañana; pues difícilmente volveremos a repetir esta misma 

cantidad de jóvenes.  

En este sentido es preciso atender, incluir y aprovechar el potencial que representan en lo 

social, a fin de incluirlos como parte de la solución a problemáticas como la pobreza, la 

desigualdad y la violencia. Así como su innegable aportación económica, al ser ellos palanca 

del desarrollo de nuestros pueblos y comunidades.  
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Por lo que respecta a la dimensión económica, la participación laboral, la capacitación para el 

empleo y el emprendimiento son aspectos sustanciales para alcanzar mayores niveles de 

productividad, reflejados en un mejor ingreso en los hogares y un mayor bienestar para la 

población.  

Acciones como las que realiza la Secretaría de Desarrollo Económico a través de las ferias 

del empleo juvenil del Servicio del Empleo Michoacán o el recién inaugurado Espacio 

Emprendedor, así como los cursos del Instituto de Capacitación para el Trabajo ICATMI, o el 

Programa de Fortalecimiento Científico, Tecnológico y de Innovación del Instituto de Ciencia 

Tecnología e Innovación del estado; impactan de manera directa en la población joven, no 

sólo por su proporción demográfica, sino también por las características que por condición de 

edad se observan entre los jóvenes, tales como la creatividad y la innovación, ambas recurso 

indispensable del emprendimiento.    

De acuerdo con el Fondo de Población de las Naciones Unidas; el acceso a un empleo digno 

es una característica distintiva de la transición a la vida adulta. Sin embargo, en América Latina 

y el Caribe, la tasa de desempleo juvenil es tres veces más alta que la de los adultos. Dos 

terceras partes de las personas jóvenes con empleo se encuentran en la economía informal, 

y la tasa de participación laboral de las mujeres jóvenes es aún más baja1, respecto de los 

varones.   

Es por ello que, en el marco del Día Internacional de la Juventud, abordamos para el presente 

boletín sociodemográfico la ocupación y el empleo en la población joven en Michoacán; como 

un tema prioritario no sólo de la entidad sino del país en su conjunto; problemas como la 

exclusión laboral, empleos de baja productividad o mal remunerados, la proliferación de la 

ocupación por freelance, así como de empleos informales a través de aplicaciones digitales  

en condiciones de precariedad y de riesgos, son parte de los temas que buscamos visibilizar 

y cuya atención no sólo recae en la esfera gubernamental sino en buena medida de la iniciativa 

y  acompañamiento responsable de la iniciativa privada.  

 

 

 

 

 

                                                                 
1 UNFPA. Fondo de Población de las Naciones Unidas. 165 Millones de Razones: Un llamado a la acción 
para la inversión en adolescencia y juventud en América Latina y el Caribe. Pág. 36-37 
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Estructura de la población joven Económicamente Activa    

Michoacán cuenta con una población total de 4,704,825 de personas, de las cuales un cuarto 

de la población (25.15%) corresponde a jóvenes (Gráfica N°1). 

 

 

 Fuente: COESPO con base en INEGI. Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo, 1er Trimestre 2019. Tabulados Interactivos. Población Total. 

 

De acuerdo con la Encuesta de Nacional de Ocupación y Empleo, primer trimestre 2019 la 

población económicamente activa en Michoacán es de 2,082,622 personas, de las cuales 657, 

363 son jóvenes de 15 a 29 años. 

Respecto de la población ocupada, es decir que cuenta con un empleo remunerado de manera 

asalariada, o bien realiza alguna actividad independiente es de 2, 034, 881 personas, de las 

cuales el 30.93% (629,585) son jóvenes. 

Del total de jóvenes en la entidad el 46.79% son personas que tienen una actividad 

remunerada, distribuido en 402, 834 Hombres y 226, 751 mujeres.  

En este sentido, la participación laboral de las mujeres jóvenes en la entidad, corresponde 

prácticamente a la mitad de la de los varones.  En el caso del rango de edad de 15 a 19 años 

el porcentaje de ocupación en varones es de 75.71%, mientras que en las mujeres es de 

24.28%, para el rango de 20 a 29 años la brecha de ocupación entre ambos géneros disminuye 

sustancialmente de 59.67% para los varones y 40.32% mujeres (Gráfica N°2).  
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              Fuente: COESPO con base en INEGI. Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo, 1er Trimestre 2019. Tabulados Interactivos.  

 

Tipos de ocupación    

Por lo que se refiere a la ocupación de acuerdo al sector donde se desempeñan laboralmente 

los jóvenes; el 54.22% realiza actividades en el sector terciario relacionados con los servicios 

y la actividad comercial, le sigue el 26.10% de los jóvenes que realizan actividades productivas 

relacionadas a la agricultura, ganadería, minería entre otras (sector primario) y finalmente 

19.68% ubicado en el sector secundario, en actividades encaminadas a la transformación de 

materia prima y bienes manufacturados.  

 

 

Fuente: COESPO con base en INEGI. Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo, 1er Trimestre 2019. Tabulados Interactivos.  

Según el tipo de ocupación de los jóvenes en la entidad, el 25.62% son trabajadores en 

actividades agrícolas, ganaderas, silvícolas y de caza y pesca, le sigue el 22.70% trabajadores 

industriales, artesanos y ayudantes, y en tercer lugar con el 20.48% se encuentran los 

comerciantes (Gráfica N°4). 
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               Fuente: COESPO con base en INEGI. Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo, 1er Trimestre 2019. Tabulados Interactivos.  

 

Trabajo Independiente     

Sobre los jóvenes que trabajan por cuenta propia o que realizan actividades laborales de 
manera independiente, de acuerdo con información del primer trimestre 2019, es mayor en el 
rango de edad de los 20 a 29 años con 72, 988 jóvenes, mientras que en el rango de 15 a 19 
años es de 4,847. 
 
Respecto del mismo trimestre en el año 2018 se observa un incremento de 2,172 jóvenes en 
trabajos independientes de 15 a 19 años; mientras que para el rango de 20 a 29 se observa 
un incremento en números absolutos, de 11, 960 jóvenes (Gráfica N°5). 
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               Fuente: COESPO con base en INEGI. Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo, 1er Trimestre 2019. Tabulados Interactivos.  

 
 

Población Desocupada 
 
En Michoacán el 58.18% de las personas que se encuentran buscando un empleo son jovenes 
entre 15 a 29 años; de un total de 47, 741 personas en esta condición.  
 

 

Fuente: COESPO con base en INEGI. Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo, 1er Trimestre 2019. Tabulados Interactivos. 
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Gráfica N°5

Trabajadores Independientes de 15 a 29 años en Michoacán
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El desempleo en población joven (15 a 29 años) tiende a ser el doble que el de la 

población en general. En el país el porcentaje de desempleo es de 3.37 en población 

total, mientras que entre los jóvenes es de 6.03 porciento (primer trimestre 2019).  

Michoacán por su parte presenta un porcentaje de desempleo por debajo de la tasa 

nacional tanto para la población en general como por lo que toca a los jóvenes, con 2.29 

y 4% respectivamente (primer trimestre 2019).  

 Es importante señalar que 2014 a 2019, Michoacán presentó una reducción en el 

desempleo de 4 a 2%. Mientras que en población joven el desempleo pasó de 6 a 

4%2.(Gráfica N°7). 

 

Fuente: COESPO con base en INEGI. Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo, 2014-2019. Tabulados Interactivos.  

 

Tanto a nivel nacional como estatal se observa que el desempleo afecta 

predominantemente al grupo etario entre los 15 a 29 años, al encontrarse por arriba del 

50% del total de personas en desempleo. 

Por lo que respecta a la población joven desocupada por género, de los 27, 778 personas 

en esta condición el 67.42% son hombres y 32.57% mujeres (Gráfica N°8). 

                                                                 
2 Comparativo con base en el Primer semestre de cada año según la Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo, 
a excepción de 2014 en el que se consideró el cuarto trimestre.  
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Desempleo Población Total y Jóvenes en Michoacán, 2014-
2019
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Fuente: COESPO con base en INEGI. Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo, 1er Trimestre 2019. Tabulados Interactivos. 

 

En relación al nivel de escolaridad, destaca que el 42.17% de la población joven 

desocupada, son personas que cuentan con un nivel de estudios de media superior y 

superior. En contraparte el 39.07% de los jóvenes ocupados cuentan con secundaria 

completa, seguidos del 35.1% con un nivel de media superior y superior (Gráfica N°9).  

 

Fuente: COESPO con base en INEGI. Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo, 1er Trimestre 2019. Tabulados Interactivos. 

 

Pérdida y Abandono de Empleo  

Sobre los motivos de pérdida de empleo en la población joven, el 58% de los eventos se 

encuentra relacionado con el término de su contratación, seguidos del 19.51% por recorte 

de personal y 12.05% porque la fuente de trabajo cerro o quebró (Gráfica N°9). 
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Fuente: COESPO con base en INEGI. Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo, 1er Trimestre 2019. Tabulados Interactivos. 

 

Por lo que respecta a los motivos de abandono de empleo, 28.44% de los jóvenes lo 

hicieron porque querían superarse y/o tener mejores ingresos, 16.76% manifestó querer 

continuar sus estudios y 13.92% por discriminación o acoso laboral.  (Gráfica N°11).  

 

Fuente: COESPO con base en INEGI. Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo, 1er Trimestre 2019. Tabulados Interactivos. 
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Población Económicamente No Activa 

La población económicamente inactiva de 15 a 29 años, es decir que no realiza 

actividades remuneradas es de 525, 843 jóvenes. De los cuales el 50.99% son 

estudiantes (268,142), le siguen los jóvenes que realizan quehaceres domésticos con 

43.55% (229,028) y 2.97% con impedimentos físicos para trabajar (5, 098). 

 

Fuente: COESPO con base en INEGI. Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo, 1er Trimestre 2019. Tabulados Interactivos. 

 

Michoacán 2019 
Distribución Económica de la Población Joven 

Primer Trimestre 2019 
Población Total 4,704,825 

Población de 15 a 29 años 1,183,206 

Población Económicamente Activa 657,363 

                Ocupada 629,585 

       Trabajador Subordinado y Remunerado 504,749 

        Trabajadores por Cuenta Propia 77,835 

                Desocupada 27,778 

Población Económicamente Inactiva 525,843 

 

Fuente: COESPO con base en INEGI. Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo, 1er Trimestre 2019. Tabulados Interactivos. 
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Infografía: 

 

 



                    Consejo Estatal de Población  
                         Gobierno del Estado de Michoacán 

12 
 

 

 

 

Elaboró el Consejo Estatal de Población de estado Michoacán como parte de tareas en la recopilación, sistematización, 
análisis y difusión de información sociodemográfica.  

Recopilación y sistematización: Jorge Ivan Torres Montero 
Diseño de Imagen: Zaid Pantoja   

Análisis y supervisión: Mtra. Elizabeth del Carmen Juárez Cordero 


