
  Consejo Estatal de Población  
  Gobierno del Estado de Michoacán  
 

1  

  

Reporte 001/2019 

Día del Amor y la Amistad 

14 de Febrero, 2019 

  

En el marco del Día del Amor y la Amistad, el Consejo Estatal de Población (COESPO) presenta 
información estadística y sociodemográfica referente a las relaciones de pareja y situación 
conyugal de las personas en la entidad. 
 
En este documento se describen los registros administrativos de matrimonios como de divorcios 
de los últimos años, la edad promedio en la que las personas contraen matrimonio en México y en 
la entidad,  así como el registro de matrimonios igualitarios en la entidad, desde su aprobación en 
la legislación en 2016. 
 
Se incluye un apartado del número de parejas atendidas por el COESPO como parte del 
Programa de Educación en Población, del cual se desprende el Subprograma de Orientación a 
Parejas Próximas a Contraer Matrimonio, mismo que surge de la necesidad de propiciar la 
reflexión y la toma de decisiones planificada inicialmente vinculada al número de hijos, así como a 
la prevención de la violencia intrafamiliar.  
 
Desde 1992 a la fecha las temáticas abordadas en las “platicas prematrimoniales”  se han ido a 
justando a los cambios y necesidades sociodemográficas; centrados en propiciar mejores 
condiciones de bienestar de la población. Actualmente se abordan temas sobre los derechos, 
deberes y obligaciones de los cónyuges, proyecto de vida, economía en el hogar, planificación 
familiar, salud sexual y reproductiva, paternidad y maternidad responsable, equidad y violencia de 
género1 y finalmente el tema de la inclusión de diversos tipos de familias.  
 
Finalmente se abordan estadísticas respecto de la violencia en pareja.  
 
 
Situación Conyugal 
 
Por lo que corresponde al estado de Michoacán, de acuerdo con el Anuario estadístico y 
geográfico 2017; en 2015 el 46.20% de la población de 12 años y más está casada y 10.73 está 
en unión libre. En conjunto, seis de cada diez se encuentran unidas; mientras la población soltera 
representa el 32.93% y sólo una de cada diez (9.91%) está separada, divorciada o viuda. 
 
 

                                            
1 Esto considerando la información estadística en la materia, respecto de las agresiones a las mujeres dentro de la vida familiar o en pareja en el 

país y el estado. De acuerdo con la Encuesta Nacional de la Dinámica de las Relaciones en Los Hogares ENDIREH 2016,  43.9% de las mujeres 
mayores de 15 años en el país han sufrido algún tipo de violencia por parte de sus parejas, mientras que en Michoacán es considerada 45.9%  es 
decir por arriba del porcentaje nacional. En este mismo sentido el 27  junio de 2016 fue declarada la Alerta de Violencia de Género en 14 municipios 
de la entidad.  
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Nota: Los porcentajes proporcionados fueron tomados de la población de 12 años o más, correspondiente a 3,521, 912 michoacanos. 
Fuente: Propia con base en el Anuario Estadístico y Geográfico de Michoacán de Ocampo 2017.  

 

 
 
Matrimonios Registrados  
 
De acuerdo con las estadísticas de nupcialidad de 2010 a 2017, este último ha sido el de menor 
número de matrimonios registrados en la entidad con 22,617, siendo 2010 el año con más 
uniones.  
 
 

 
Fuente: Propia con base en INEGI, Estadísticas de Nupcialidad (Consultado el 7 de Febrero 2019)  

 
 
Por lo que toca al tipo de contrayente, para el caso de Michoacán desde 2016 se reformó la 
legislación a fin de permitir la celebración de matrimonios igualitarios. Destacando un aumento 
significativo de uniones entre 2016 a 2017.  
 
 
 
 

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 

Series1 27948 26858 26833 25238 24240 23361 22703 22617 
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Matrimonios igualitarios registrados en Michoacán,  entre 2016 y 2017 

 
 

                         
 

                            Fuente: Propia con base en INEGI, Estadísticas de Nupcialidad (Consultado el 7 de Febrero 2019)  

 
 
 
 
Edad Media de las Mujeres y de los Hombres al Momento de Contraer Matrimonio. 
 
A nivel nacional en 2015, la edad promedio en que los varones contraen matrimonio es de 31 
años, mientras que las mujeres lo hacen a los 28 años. 
 
Por entidad federativa existen grandes diferencias en la edad media de las personas que se casan 
legalmente. La población de la Ciudad de México es la que presenta mayor edad media al 
momento de contraer matrimonio, en las mujeres es a los 31 años y los hombres a los 34. En 
contraste, el estado de Michoacán se encuentra entre los cinco estados, en los que su población 
se casa a edades más tempranas, mujeres 26 años y los hombres 29 años, estando por debajo 
del promedio nacional.   
 
 

Edad Media de Hombres y Mujeres al Momento de 
Contraer Matrimonio (Años) 

  Nacional Cd. De México Michoacán 

Mujer 28 31 26 

Hombre 31 34 29 

FUENTE: Mujeres y Hombres en México 2017. 
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Violencia Ejercida por la Pareja a Mujeres 
 
La prevalencia de la violencia ejercida por la pareja actual o última se refiere a la proporción de 
mujeres de 15 años o más, que experimentaron al menos una situación de violencia de cualquier 
tipo, con respecto al total de mujeres. 
 
Este indicador da cuenta de la extensión del problema y, de acuerdo con los datos de la ENDIREH 
2016, 43.9% de las mujeres de 15 años y más ha enfrentado violencia por parte de su pareja, 
esposo o novio actual o último, a lo largo de su relación de pareja (19.1 millones). Esta situación 
se ha mantenido en niveles similares durante los últimos 10 años. Siendo los tipos de violencia 
más frecuentes emocional (40.1), económica o patrimonial (20.9), física (17.9) y sexual (6.5). 
 
En lo que respecta al estado de Michoacán, se encuentra por encima de la media nacional con el 
45.9% y por debajo de entidades como el Estado de México, Ciudad de México, Aguascalientes, 
Jalisco y Oaxaca. 
 

Prevalencia de la Violencia Ejercida por la 
Pareja, entre las Mujeres de 15 Años o 

más 

Nacional 43.90% 

Michoacán 45.90% 

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las 
Relaciones en los Hogares 2016. ENDIREH  

 

Divorcios Registrados  
 
En el comparativo de 2010 a 2017, el número de divorcios registrados se observa un aumentos de 

2, 887 a 4, 908 en éste último año.   

 

 

Fuente: Propia con base en INEGI, Estadísticas de Nupcialidad (Consultado el 7 de Febrero 2019) 

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 

Series1 2887 3343 3586 3595 3534 4046 4432 4908 
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Del total de divorcios registrados en 2017, dos correspondieron a personas del mismo sexo, uno 

entre dos hombres y el otro entre dos mujeres, respectivamente.  

El aumento en el número de divorcios también se observa en razón de los matrimonios, de modo 

que actualmente hay un aproximado de 22 divorcios por cada 100 matrimonios. 

 

 
Nota: Numero de divorcios por cada 100 matrimonios 
 Fuente: Propia con base en INEGI, Estadísticas de Nupcialidad (Consultado el 7 de Febrero 2019)  

 

 

Pláticas Prematrimoniales  

Del mismo modo que ha ido disminuyendo el número de matrimonios en la entidad, ha decrecido 
el número de parejas atendidas en las “pláticas prematrimoniales”, pasamos de atender 2,025 
parejas en 2015 a 1,480 en 2018. 
 
De las 1, 616 parejas atendidas en 2017,  35 correspondieron a parejas del mismo sexo, mientras 

que para 2018 recibieron la plática 37 parejas. El promedio mensual de parejas atendidas es de 

134 parejas.  

 

    Fuente: Propia con base en Registros COESPO 2015-2018 
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La importancia de conocer los registros estadísticos vitales, reflejan los cambios sociales y 

culturales de la población, que al contrastarse con otras variables sociodemográficas, como la 

diminución en el número de nacimientos, la tasa de fecundidad, y los desplazamientos 

poblacionales nos permiten comprender mejor la realidad social,  así como atender y actualizar los 

programas encaminados a informar y dotar de herramientas a la población para la toma de 

decisiones libre e informada, tanto individuales, familiares como comunitaria.  

 

 

Infografía.  
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